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RESUMO

Os quintais agroflorestais despontam como importantes espacos de producao
agricola e reproducéao cultural das familias. Porém, em muitas regiées, como no
Baixo Sul da Bahia, estes espacos ainda carecem de estudos mais especificos
relacionados ao aproveitamento do potencial alimentar destes subsistemas, pois
influenciam na geracado de renda, composicdo da paisagem domeéstica, afirmacao
do trabalho da mulher e, sobretudo, na alimentacéo familiar. Com a pretenséo de
reduzir esta lacuna, foi realizada uma investigacdo etnobotéanica, enfatizando o
potencial de uso da agrobiodiversidade presente nos quintais agroflorestais,
lancando mé&o de ferramentas como levantamentos de campo, entrevistas
semiestruturadas, georreferenciamento e inventario das espécies. A pesquisa foi
realizada no Projeto de Assentamento Mariana, Camamu/BA, onde foram
sorteadas 10 familias, de um total de 28 para composicdo da amostra. Buscou
responder a seguinte questao central: “Quais servigos e produtos fornecidos pelos
quintais agroflorestais sdo percebidos pelas familias de agricultores?”. A pesquisa
de campo retornou uma grande quantidade de exemplares de plantas (5.524) de
uma grande variedade de espécies (198), com algum uso atribuido, pertencentes
a 63 familias botanicas, com destaque para as familias Fabaceae, Lamiaceae,
Rutaceae, Solanaceae, Anacardiaceae, Myrtaceae e Arecaceae. No quesito
agrobiodiversidade os quintais do PA Mariana se configuram como importantes
bancos de germoplasma, conservando espécies nativas e muitas variedades de
mandioca, banana, citros e inhame, que sdo apreciadas regionalmente. Todos os
quintais possuem espécies nativas, em quantidades que variam de 5 a 23, de um
total de 61 plantas nativas da Mata Atlantica encontradas. Quanto a funcao das
plantas, algumas categorias merecem destague como as de uso alimentar
(48,7%), medicinal (30,4%) e ornamental (21,7%). A principal destinacdo dos
produtos provenientes do quintal € o consumo proprio da familia, ocorrendo para a
producdo de algumas espécies a possibilidade de doacao e venda de parte da
producdo. Por fim, os quintais do PA Mariana se configuram como espacgos
multifuncionais, servindo como area de produc¢éo de alimentos, plantas medicinais,
ornamentais, entre outros usos, como também espaco de lazer, de criacdo de
pequenos animais, de experimentacao e de produgcdo de mudas.

Palavras-chave: Multifuncionalidade dos quintais. Conhecimento tradicional.
Sistemas agroflorestais. Agroecologia. Etnobotanica.



ABSTRACT

The home gardens emerge as important spaces for agricultural production and
cultural reproduction of families. However, in many regions, such as in the “Baixo
Sul” of Bahia, these spaces still lack more specific studies related to the utilization
of the food potential of these subsystems, since they influence both the generation
of income, composition of the domestic landscape, especially, in family food. With
the aim of reducing this gap, this project carried out an ethnobotanical research,
emphasizing the potential of agrobiodiversity present in agroforestry yards, using
tools such as field surveys, semi-structured interviews, georeferencing and species
inventory. It sought to answer the following central question: "What services and
products provided by agroforestry yards are perceived or used by farmers'
families?" The sample comprised 10 families of family farmers, based on the
Mariana Settlement Project, Camamu / BA, randomly selected. The field research
returned a large number of individuals (5,524) from a wide variety of 198 plant
species belonging to 63 botanical families, with special emphasis on the families
Fabaceae, Lamiaceae, Rutaceae, Solanaceae, Anacardiaceae, Myrtaceae and
Arecaceae. In terms of agrobiodiversity, PA Mariana's backyards are important
germplasm banks, conserving native species and many varieties of cassava,
banana, citrus and yams, which are appreciated regionally. All quintals have native
species, in quantities ranging from 5 to 23, of a total of 61 native plants of the
Atlantic Forest found. Regarding the function of plants, some categories deserve
special mention such as food use (48.7%), medicinal (30.4%) and ornamental
(21.7%). The main destination of products from the yard is the family's own
consumption, with the possibility of donating and selling part of the production for
the production of some species. Finally, PA Mariana's backyards are configured as
multifunctional spaces, serving as an area for the production of food, medicinal
plants, ornamental plants, among other uses, as well as leisure space, small
animal rearing, experimentation and production of seedlings.

Key words: Multifunctionality of backyards. Traditional knowledge. Agroforestry
systems. Agroecology. Ethnobotany.



PROLOGO

O trabalho aqui apresentado é uma sistematizacdo de saberes e vivéncias
de pessoas que, gentilmente compartilharam comigo um pouco de suas histérias
de vida, crencas e escolhas. Do mesmo modo, se faz necessario um breve relato
de como, em algum momento no tempo e no espaco, estas historias se cruzaram

com a minha, resultando nesta Dissertagao.

Falar sobre quintais traz a tona memorias afetivas de infancia, desde a
minha vivéncia no quintal de vd Das Dores, onde eu brincava com meu saudoso
tio Fabio, apenas 3 anos mais velho que eu, até minhas peripécias nos quintais
rurais das casas onde meus pais moravam na Faz. Santa Rita, em Maraud - BA. Na
infancia, a imaginacdo faz com que tudo vire brinquedo e a criatividade aflora. A
mesma arvore que em um dia servia de casa, no outro se transformava em um

avido e assim o tempo passava...

Neste passar do tempo, decidi estudar Agronomia com o propésito de
transformar a realidade rural (meu sentimento da época traduzido com palavras
atuais). Parece um pouco romantico e até panfletario falar desta maneira, mas eu
sempre achei que o cientista existia para melhorar a vida das pessoas. Pois bem.
Em 2001, parti entdo para Cruz das Almas — BA, onde vivi por 5 anos, estudando
e conhecendo pessoas. Junto com algumas das pessoas legais que conheci,
formamos o grupo Germinar, que reunia professores e, sobretudo, estudantes
para debater questbes relacionadas a agricultura familiar, reforma agraria e
Agroecologia. Entre 2002 e 2004, fiz um estdgio na Embrapa, na area de
melhoramento genético de citros, com o Dr. Walter dos Santos Soares Filho e com
seu auxiliar Antonio Santana, onde aprendi que “pesquisa demanda tempo”. Dr.
Walter falava que numa corrida, ele ndo se comparava a um corredor de 100
metros, mas a um maratonista, pois ndo bastava correr o mais rapido que pudesse

no inicio e cansar antes da metade da prova.
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O ano de 2004 marca também o encontro da vida de Carine com a minha,
quando passamos a ser coautores de nossa historia de vida e felicidade. Outro
momento marcante da minha vida universitaria foi a participacdo em um estagio
de vivéncia, realizado em parceria com o Movimento de Organizacdo Comunitaria
— MOC, no Assentamento Vila Nova, municipio de Varzea Nova — BA, em 2004.
Esta foi minha primeira experiéncia no semiarido baiano, que despertou em mim
um maior senso de responsabilidade e cuidado com o0s recursos naturais,

sobretudo com a agua.

No mesmo ano, me juntei a outros colegas e alguns professores em um
projeto de pesquisa da Sociedade de Estudo dos Ecossistemas e
Desenvolvimento Sustentavel — SEEDS, que seria realizado no Baixo Sul da
Bahia, minha regido de origem. O projeto intitulado “Sistemas Agroflorestais no
Baixo Sul da Bahia: potencial econdmico e ecoldgico para a conservacao da Mata
Atlantica” era coordenado por Eloina Neri de Matos e contava com a participacao
de docentes como Gilca Garcia de Oliveira e Alicia Ruiz Olalde. Foi minha primeira
experiéncia com sistemas agroflorestais e o estudo dos quintais era item

praticamente obrigatdrio.

Recém-formado, em 2006, recebi de meu tio Roque um ensinamento que
sigo até hoje, tanto na pesquisa, quanto em outras situagdes. Dizia ele: “quando
vocé se deparar com algo novo, evite negar e criticar antes de poder avaliar os

resultados”.

“Prepare o seu coragéo,

Pra as coisas que eu vou contar.

Eu venho la do sertdo

E posso néo lhe agradar...

Aprendi a dizer nédo

Ver a morte sem chorar

E a morte, o destino, tudo

Estava fora do lugar

E eu vivo pra consertar’. (Disparada — Jair Rodrigues)

13



Em setembro, fui contratado para integrar a equipe de Assessoria Técnica,
Ambiental e Social & Reforma Agraria — ATES, do Movimento dos Trabalhadores
Assentados, Acampados e Quilombolas da Bahia — CETA, na regido de Bom
Jesus da Lapa. Tratava-se de um convénio entre o INCRA e o movimento social,
através de uma cooperativa. Nesta oportunidade, atuei diretamente nos
assentamentos Barra da Ipueira e Taquaril, localizados no municipio de Serra do

Ramalho.

A partir de novembro de 2007, mudei para lbotirama — BA e passei a
integrar a equipe da Comissao Pastoral da Terra, da Diocese da Barra. Na CPT,
atuava como agente pastoral na educacdo popular, organizacdo comunitaria,
formacdao politica e juridica das comunidades impactadas por grandes projetos do
agronegoOcio como carvoarias e perimetros irrigados, grilagens e conflitos por
terra, 4gua e direitos. Atuava diretamente nos municipios de Barra, Buritirama,
Morpara, Xique-xigue e Muquem do S&o Francisco. Neste periodo, minhas
andancas pelo Sertdo duraram até 2012, apds curtas passagens pela Caritas
Brasileira, que coordenava Projeto de Seguranca Alimentar e Nutricional em areas
de Acampamento — PSAN, e pelo Servico de Assessoria as Organizacdes
Populares — SASOP, onde atuei como consultor da equipe de Remanso — BA. A
experiéncia trazida destes 5 anos de convivéncia no semiarido agugou ainda mais
meu senso de responsabilidade e humanidade. Fui muito bem acolhido em todas

comunidades que trabalhei e deixei muitos amigos em cada uma delas.

Nestas idas e vindas convivi com inUmeras pessoas boas de coracédo, de
vida simples, com muito senso de humanidade e sede de justica. Pessoas que me
ensinaram com seus exemplos que devemos encarar a vida. Lembro de muitas
pessoas e as represento nas figuras do casal Afonso e Marilene da CPT de Santa
Maria da Vitéria e Marta Lopes, advogada da CPT Bahia que se dedicaram até o

fim das suas vidas em nome de outras tantas.
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No inicio de 2012, Carine, que trabalhava na Empresa Baiana de
Desenvolvimento Agricola — EBDA, foi transferida para o Escritorio Local de
Camamu. Estava decretado nosso retorno para o Baixo Sul. Na nova lotacao ela
herdou a responsabilidade de acompanhamento de varios assentamentos, entre
eles o PA Mariana. No final deste ano fui selecionado para compor o quadro
técnico do mesmo Escritério, acompanhando comunidades de agricultores
tradicionais, Patax6 H4 Ha Hae e pescadores da regido. E assim comecava
também a minha aproximacdo com esta comunidade. Em 2014, durante uma
especializacdo em Agroecologia, fizemos um trabalho conjunto em dois
assentamentos vizinhos, Paulo Freire e Mariana. Enquanto no primeiro
pesquisamos aspectos relacionados a transicdo agroecolégica dos assentados, no
segundo comecamos a estudar sobre a diversidade e seguranca alimentar e

nutricional das familias.

O trabalho em ambos assentamentos foi bastante proveitoso. Naturalmente,
muitas perguntas surgiram durante o trabalho e o problema de pesquisa no
Mariana, que brotou de demandas locais, visando o enfrentamento de inseguranca
alimentar, apresentou-se como prioritario para continuidade. Como um prémio
pela conclusdo desta etapa de nossas vidas, recebemos a alegria da chegada de
Pedro, que nos deixou em estado de luz e poesia e deu mais animo e coragem

para a labuta.

Enfim, ap6s o ingresso na 62 Turma da Bahia no Mestrado da ESCAS, tive
a clareza desde o inicio que gostaria de aprofundar a pesquisa e estreitar os lacos
com as familias deste assentamento, que sempre me acolheram muito bem,
toparam os desafios e confiaram na minha seriedade e compromisso com aquele
motivo que me levou a Cruz das Almas: contribuir para a transformacdo de
realidades. Eis que, assim como Pedro, Miguel escolheu justamente o final do

curso para brotar do nosso chéo e fazer mais felizes nossas primaveras.
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1. INTRODUCAO

Os quintais agroflorestais sao sistemas agroflorestais (SAF’s) de usos
multiplos, manejados por mao de obra familiar, comuns em todas as regifes
ecoldgicas dos tropicos e subtropicos, especialmente em planicies Umidas com
alta densidade populacional (FERNANDES & NAIR, 1986; NAIR, 1993). Podem
ser compreendidos como espacos que ficam proximos as residéncias do grupo
familiar, se configurando ndo apenas como uma mera por¢ao de terreno, mas um
espaco social e cultural onde a familia mantém uma grande diversidade de
plantas, fazendo uso delas de forma sustentavel, garantindo assim a sua
preservacdo (AMOROZO, 2008; GUARIM NETO; NOVAIS, 2008). Sao
agroecossistemas estaveis, altamente resilientes, capazes de resistir as variacdes
climaticas como a seca e apresentam alta resisténcia natural as pragas e doencas
das plantas, devido principalmente a agrobiodiversidade elevada (FAO, 1991;
MERGEN, 1987).

Os guintais tém uma importancia singular entre os sistemas agroflorestais,
pois nenhum outro é tdo diversificado em quantidade de espécies e variedades,
tdo complexo do ponto de vista estrutural e tdo completo no que se refere a
funcionalidade (LOK, 1998). Os sistemas agroflorestais funcionam como estratégia
de unido dos objetivos da producdo agropecuaria com a conservagao do solo, da
agua, do clima local e da biodiversidade. S&o considerados sistemas que incluem
arvores e arbustos lenhosos diversificando a producdo para aumento de
beneficios sociais, econbmicos e ambientais (SCHROTH et al., 2004).

Esta pesquisa buscou quantificar e analisar a agrobiodiversidade existente
nos quintais do PA Mariana, sob a Otica da conservacdo das espécies e da
valorizagdo do conhecimento tradicional. Trata-se de um estudo etnobotanico que
visa identificar as espécies de plantas que compdem os quintais agroflorestais do
Projeto de Assentamento Mariana e os usos atribuidos pelos agricultores para
estas plantas. A proposicao deste estudo partiu do entendimento consensual
dentro da comunidade de que a sistematizacdo de informacdes sobre os quintais
pode ser uma aliada no processo de valorizacdo, afirmacdo e resisténcia do
Assentamento, frente as criticas, tentativas de desconstrugdo e negacdo de

direitos que este grupo social enfrenta historicamente. Internamente, acredita-se
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que esta pesquisa ira contribuir para a horizontalizacdo da informacéo, difuséo e
perpetuacdo do conhecimento tradicional existente na comunidade.

Este trabalho faz uma caracterizacdo dos quintais agroflorestais do PA
Mariana, avaliando sua agrobiodiversidade, a partir dos contextos socioecolégicos
em que ela ocorre. E resultado de varios procedimentos como entrevistas e
inventarios e tenta trazer ao debate, além da quantificacdo de espécies, 0 universo
de subjetividade envolvido na formacdo e manutencdo do quintal, como um
espaco intimo da familia, que proporciona percepc¢fes variadas de acordo com
seus moradores.

Relatérios da FAO (2018) indicam que um dos principais meios para
combater a desnutricdo € o uso adequado da biodiversidade para a alimentacao e
agricultura. Entre outras razdes, a proposicdo deste trabalho passa pela
compreensdao de que a seguranca alimentar das familias de agricultores esta
intimamente ligada ao quintal e que as politicas publicas voltadas para este tema
nao podem prescindir do debate sobre este espaco multifuncional.

Neste sentido, este trabalho buscou responder a seguinte questdo central:
Quais servicos e produtos fornecidos pela agrobiodiversidade existente nos
quintais agroflorestais sdo percebidos pelas familias de agricultores?
Adicionalmente, outras perguntas formaram o lastro da pesquisa e ajudaram na
compreensao da composicdo e dinamica dos quintais e seus ocupantes. Foram
elas: Os quintais contribuem para a conservacdo da biodiversidade? Qual a
quantidade média de espécies presentes nos quintais? Quais as motivacdes dos

agricultores em plantar ou conservar espécies da Mata Atlantica em seus quintais?

1.1 Objetivos

De forma geral, o objetivo deste trabalho foi conhecer e avaliar a
diversidade de plantas presente nos quintais agroflorestais e sua contribuicdo para
o atendimento das demandas alimentares e de outros servicos requeridos pela
familia.

Especificamente buscou-se:

Investigar os usos de produtos da agrobiodiversidade na vida das familias
de agricultores;

Compreender as fung¢des ou servicos atribuidos aos quintais.
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Identificar quais espécies nativas estdo presentes nos quintais e qual a

motivacdo dos agricultores para o seu plantio ou manutencéo.

1.2 Aregido Baixo Sul da Bahia: historia de ocupacao e aspectos ambientais

Segundo Fischer (2007) a colonizacdo portuguesa no Baixo Sul da Bahia,
iniciada no Século XVI, baseou-se principalmente na exploracdo de suas
potencialidades naturais, com o desmatamento de grandes extensdes de terra,
exploracdo de madeira e ocupacao pela agricultura e pecuaria. O primeiro sistema
agricola implantado pelos colonizadores foi voltado para a producdo de cana-de-
acucar, que propiciou a formacéo das primeiras povoac¢des da regido, no final do
século XVII (FISCHER, 2007). Segundo Risério (2003) no auge da cultura
acucareira, a regiao sudeste do estado foi imposta a condicdo de fornecedora de
madeira e alimentos, especialmente farinha para os engenhos do Recbncavo.

Originalmente, a Microrregido de Valenca nao foi explorada com um modelo
monocultor que caracterizava a €época colonial, plantando-se café, cana-de-
acucar, mandioca, arroz, pimenta do reino, canela e pequenos cultivos de
especiarias. Valenca foi elevada a categoria de municipio em 1799 e Camamu em
1891, referenciando-se como importantes polos do setor téxtil e da producéo de
farinha respectivamente (FISCHER, 2007).

No final do Século XVIII, foram introduzidas na Regido Sul as culturas de
algodao, café e cacau, tendo as duas Ultimas assumido maior importancia
econdmica. Com o declinio do café, no final do Século XIX, a cultura do cacau
prevaleceu em toda a regido Sul, assumindo papel de destague na balanca
comercial do estado. Isto, porém, ndo fez com que a regido abandonasse a
vocacao para a policultura, cujas peculiaridades microrregionais ficaram evidentes
a partir do final do Século passado, quando o zoneamento das culturas ficou mais
evidente (FISCHER, 2007).

Os limites regionais do Baixo Sul, compreendidos neste estudo referem-se
aos 15 municipios que compdem o Territério de Identidade Baixo Sul da Bahia:
Aratuipe, Cairu, Camamu, Gandu, Ibirapitanga, Igrapiana, Itubera, Jaguaripe, Nilo
Pecanha, Presidente Tancredo Neves, Taperoa, Teolandia, Valenca e Wenceslau

Guimaraes. Na Bahia existem 27 Territorios de Identidade, que foram criados com
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0 objetivo de identificar prioridades tematicas, a partir da realidade local (SEPLAN,
2019).

Figura 1 - Mapa de Localizacdo da regido Baixo Sul da Bahia
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Fonte: SEI (2016). (Elaboracao: Helder Rocha da Conceicao).

A regido estad totalmente inserida no bioma Mata Atlantica, tendo nas
florestas ombrofilas, restingas e manguezais 0s principais tipos de cobertura
vegetal. O clima é tropical com elevadas temperaturas e precipitacdes,
influenciadas pela proximidade do mar. As temperaturas médias anuais variam
entre 21°C e 25°C. Os meses mais quentes estdo entre janeiro a margo e 0s mais
frios julho e agosto. Esta € uma regido de alta pluviosidade, com chuvas
abundantes distribuidas durante o ano, com médias anuais superiores a 1.750
mm. Os meses de maior pluviosidade estdo entre margo a junho e os de menor
pluviosidade entre agosto e outubro; ndo ocorrem meses propriamente secos no
Baixo Sul (FISCHER, 2007).

O cenario agricola da regido Baixo Sul da Bahia é caracterizado pela
produgdo de commodities como o cacau, a borracha natural e o cravo da india,
por exemplo, associadas a cultivos de subsisténcia como frutas, raizes e
hortalicas que, quando comercializados, atendem ao mercado local como as feiras
livres. Nos estabelecimentos agricolas, estas culturas, normalmente, encontram-

se distribuidas em sistemas agroflorestais. Estudos de Matos et al. (2006) nesta
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regido concluiram que a vocacédo para o plantio em sistemas agroflorestais é uma
tradicdo regional nas pequenas propriedades, cuja justificativa principal € o maior
aproveitamento do terreno, quando comparado aos plantios em monocultura,
também conhecidos regionalmente como “plantios solteiros”.

N&o por acaso, o aproveitamento da area € a principal vantagem apontada
pelos agricultores do Baixo Sul da Bahia para o cultivo consorciado, também
chamado de “salada”. Os agricultores familiares desta regido estao distribuidos em
minifandios, que sdo consequéncia da concentracdo fundiaria que predomina em
quase todo territério nacional. O Indice de Gini, que é utilizado para medir a
concentracédo de um atributo numa distribuicdo de frequéncia, quando aplicado ao
atributo “terra” da a ideia da concentracdo fundiaria em determinado local. O
indice de Gini para o estado da Bahia, calculado a partir do Censo Agropecuério
de 2006, foi de 0,838 e para o municipio de Camamu, 0,813, valores que estdo
classificados como “forte a muito forte” concentracdo de terras (INCRA, 2019;
GEOGRAFAR, 2018). Dados do ultimo Censo Agropecuéario (IBGE, 2019)
demonstram que, no estado da Bahia, os imoOveis com area até 50 ha
correspondem a 89,9 % das propriedades e ocupam 21,9 % do territério agricola.
Além disso, a area concedida por 6rgao fundiario sem titulo definitivo, que é o
caso do PA Mariana, equivale a 1,36% da area agricola do estado.

Apesar de se tratar de uma regido predominantemente agricola, que reune
condicBes de clima e solo favoraveis a muitos cultivos tropicais, a soberania na
producdo de alimentos no Baixo Sul da Bahia se apresenta como um dos mais
sérios entraves ao desenvolvimento regional. Sua agricultura estd pautada no
cultivo de especiarias, fibras, latex e frutas cuja destinacdo principal é a
agroindustria. Parte significativa da base alimentar das familias da regidao provém
de graos, carnes, frutas e outros produtos vindos de outras regides ou estados.

Outra questédo esta ligada a importancia de iniciativas voltadas para a
conservacdo da biodiversidade. A Mata Atlantica esta entre os 10 mais
importantes hotspots de biodiversidade do mundo (Cl, 2019a). Os hotspots foram
definidos por Myers (1988) como areas de elevada biodiversidade, com altas taxas
de endemismos e também altamente ameacadas pela acédo antropica, fato este
que justificaria maiores esforgos por agées conservacionistas. Atualmente existem

36 hotspots de biodiversidade reconhecidos no mundo, o que coloca estas regides
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como as mais ricas biologicamente e ameacadas da Terra (CEPF, 2019). Estas
areas representam apenas 2,4% da superficie terrestre, mas abrigam mais da
metade das espécies endémicas de plantas do mundo (Cl, 2019b). Assim,
considerando o histérico de policultura deste trecho de Mata Atlantica, acredita-se
que a presenca de espécies de plantas nativas nos quintais agroflorestais, possa
contribuir para a conservacao e disperséo destas espécies.

1.3 Bases Conceituais

A diversidade biologica significa a variabilidade de organismos vivos de
todas as origens, compreendendo, dentre outros, 0s ecossistemas terrestres,
marinhos e outros ecossistemas aquaticos e os complexos ecoldgicos de que
fazem parte; compreendendo ainda a diversidade dentro de espécies, entre
espécies e de ecossistemas (MMA, 2000). Entretanto, Diegues et al. (2000)
reiteram que a biodiversidade, além de ser produto da natureza é também produto
das acdes das sociedades e culturas humanas, em particular das sociedades
tradicionais ndo-industriais.

O valor intrinseco da biodiversidade diz respeito a importancia da existéncia
das espécies. O reconhecimento dos direitos da natureza implica que ela possui
valores que Ihe séo proprios, independente das valoracdes dadas pelas pessoas e
nao se opdem aos valores de uso (GUDYNAS, 2011; GUDYNAS, 1996). Segundo
Alho (2008) as espécies sdo o produto de longa historia evolutiva continuada por
meio de processos ecolbégicos e, desse modo, tém também direito a vida. A
biodiversidade também desempenha papel fundamental como servicos do
ecossistema, na manutencdo de processos ecologicos (ALHO, 2008). Este
reconhecimento faz com que o ambiente seja tratado como sujeito e ndo como
objeto, que serve apenas para atender as demandas humanas (GUDYNAS, 2011).

Este entendimento permeia a Politica Nacional da Biodiversidade, que diz o

seguinte:
2 - A Politica Nacional da Biodiversidade reger-se-a pelos seguintes
principios:
| - a diversidade biol6gica tem valor intrinseco, merecendo respeito
independentemente de seu valor para o homem ou potencial para uso
humano (BRASIL, 2002).
Diz ainda:
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XIV - o valor de uso da biodiversidade é determinado pelos valores
culturais e inclui valor de uso direto e indireto, de op¢éo de uso futuro e,
ainda, valor intrinseco, incluindo os valores ecolégico, genético, social,
econbmico, cientifico, educacional, cultural, recreativo e estético
(BRASIL, 2002).

O valor de uso da biodiversidade é conhecido como valor antropocéntrico.
Segundo Alho (2008) além de fornecer madeira, alimentos, fibras para fazer papel,
resinas, produtos quimicos organicos, genes e outros produtos, a biodiversidade
tem importancia no aspecto estético, na mitigacdo e compensacéo dos impactos
causados pela ocupagédo humana, no mercado, na politica e ciéncia.

Seguindo o0 mesmo raciocinio, 0s servicos ecossistémicos sdo os beneficios
gue as pessoas indiretamente recebem de funcbes de ecossistemas naturais,
como a manutencdo da qualidade do ar, clima regional, qualidade da &gua,
ciclagem de nutrientes, habitats reprodutivos de peixes comerciais, etc., com seus
valores econémicos relacionados (ALHO, 2008).

O termo biodiversidade agricola ou agrobiodiversidade inclui todos os
componentes da diversidade biolégica relevantes para alimentacéo e agricultura e
compdem 0 ecossistema agricola: as variedades e a variabilidade de animais,
plantas e microrganismos nos niveis genético, de espécie e ecossistémico
necessarios para manter as principais funcdes dos ecossistemas agricolas, sua
estrutura e seus processos (CBD, 2000).

Em outras palavras, a agrobiodiversidade pode ser compreendida como a
parcela da biodiversidade utilizada na agricultura, ou em praticas correlatas, na
natureza, de forma domesticada ou semi-domesticada. Compreende um conjunto
de espécies da biodiversidade utilizada pelas comunidades locais, povos
indigenas e agricultores familiares, que as conservam, manejam e utilizam os seus
diferentes componentes (MMA, 2019). A Convencédo sobre Diversidade Bioldgica
(MMA, 2000) define utilizacdo sustentdvel como sendo a utilizacdo de
componentes da diversidade biolégica de modo e em ritmo tais que néo levem, no
longo prazo, a diminui¢cdo da diversidade bioldgica, mantendo assim seu potencial
para atender as necessidades e aspiracoes das geragoes presentes e futuras.

A agrobiodiversidade, expressdo elementar da biodiversidade, além de
proporcionar muitos dos beneficios que as espécies nativas apresentam, constitui

a base da seguranca alimentar, quer na forma de consumo doméstico, quer como
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contribuicho ao sistema agroalimentar mais geral (CANUTO,; URCHEI;
CAMARGO, 2017). Por sua complexidade, o quintal é um agroecossistema
reconhecido por caracteristicas como a contribuicdo para a conservacao da
agrobiodiversidade e para a alimentacao da familia rural.

Os quintais agroflorestais sdo conhecidos por nomes diferentes em varios
lugares como quintais, terreiros, sitios, pomares, hortas, quintais produtivos e na
literatura internacional séo chamados de huertos caseros, home gardens, entre
outros. No caso do Baixo Sul da Bahia, um elemento favoravel a difusdo dos
SAF’s é que estes sistemas ja constituem uma pratica desenvolvida por muitos
agricultores familiares da regido, que realizam cultivos bastante diversificados nas
mais variadas combinacfes, e em muitos casos estabelecendo conexfes entre 0s
remanescentes florestais (OLALDE; MATOS; CONCEICAO, 2006).

Os sistemas agroflorestais sdao bons exemplos de como aproveitar a
diversidade e o desenvolvimento sucessional para a produgcdo de alimentos e
outros produtos agricolas. Assim, os quintais agroflorestais assumem importancia
alimentar, comercial e ambiental e tém intima relacdo com a posse da terra, pois
sd0 nos estratos de pequenos proprietarios familiares que ocorrem com frequéncia
(GLIESSMAN, 2002; CARVALHO, 2003).

A histéria de ocupacdo da regido e o contato com outras sociedades tém
influéncias sobre a formacao dos quintais, onde sdo encontradas muitas espécies
do Velho Mundo, trazidas pelos portugueses, como frutiferas e ervas medicinais,
além de espécies de plantas “magicas” e de uso religioso vindas da Africa
(AMOROZO, 2008).

Os quintais estabelecem uma estreita relagdo com a seguranca alimentar
das familias. Uma das questbes abordadas neste estudo investigou qual a
contribuicdo da agrobiodiversidade para a alimentacéo das familias, considerando
a possibilidade de fornecimento de ampla variedade de alimentos, visando a
seguranca alimentar.

Segundo Belik (2003) o conceito de seguranca alimentar diz respeito a
guantidade, qualidade e regularidade no acesso aos alimentos, enquanto que a
soberania alimentar corresponde a autonomia alimentar de um povo, onde se

preserva a sua cultura e seus habitos alimentares.
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Apesar de ser uma preocupacado tdo antiga quanto a prépria agricultura, a
discussdo sobre seguranca alimentar em nivel mundial foi ampliada nas quatro
Gltimas décadas, quando passou a ser pauta mais frequente de cupulas
internacionais, tema de leis e politicas publicas. Dados da Pesquisa Nacional de
Amostras por Domicilio — PNAD (2015) estimam que, no ano de 2013, cerca de
42% da populacéo brasileira se encontrava em alguma categoria de inseguranca
alimentar. A fome €, portanto, em primeiro lugar, um fenémeno quantitativo, que
pode ser definido como a incapacidade de ter alimentacédo diaria e fornecer um
total cal6rico correspondente ao gasto energético realizado pelo organismo
(ABRAMOVAY, 1991).

Na realidade a fome coletiva € um fendbmeno social bem mais
generalizado. E um fenémeno geograficamente universal, ndo havendo
nenhum continente que escape a sua acdo nefasta (CASTRO, 1984,
p.55).

Problemas de abastecimento sao antigos no Brasil, pois sdo caracteristicos
de formacdes sociais coloniais cuja producéo de subsisténcia prévia é destruida e
a mobilizacdo de atividades primario-exportadoras — muitas delas agricolas — é
priorizada em detrimento da reproducédo da forca de trabalho (GARCIA, 2013). A
preocupacdo dos governantes com a alimentacdo da populacdo, que remonta 0s
tempos coloniais comegcou a se transformar em politicas publicas a partir do
século XX, com a emergéncia dos movimentos sociais contra a carestia (BELIK,
2003). Garcia (2013) relata que a luta contra a “carestia de vida” surgiu em
periodo de intensa urbanizacdo impulsionada pela dindmica industrial, o que
agravou problemas de abastecimento preexistentes, uma vez que a producao de
alimentos e sua distribuicdo nao tiveram condicbes de acompanhar os demais
setores econémicos.

O termo “Seguranga Alimentar” comegou a ser utilizado apdés o fim da
Primeira Guerra Mundial, quando foi constatado que um pais poderia dominar o
outro controlando seu fornecimento de alimentos, conferindo para este assunto um
significado de seguranca nacional (MALUF & MENEZES, 2015). Esse conceito
evoluiu a partir da Segunda Grande Guerra, com mais de metade da Europa
devastada e sem condi¢cdes de produzir o seu proprio alimento. O conceito leva
em conta trés aspectos principais: quantidade, qualidade e regularidade no acesso

aos alimentos (BELIK, 2003). Existe seguranca alimentar quando as pessoas tém,
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a todo momento, acesso fisico e econdbmico a alimentos seguros, nutritivos e
suficientes para satisfazer as suas necessidades dietéticas e preferéncias
alimentares, a fim de levarem uma vida ativa e sa (FAO, 2015).

O conceito da Soberania Alimentar surgiu em 1996, durante a Cupula
Mundial de Alimentacdo e foi ratificado no Forum Mundial sobre Soberania
Alimentar, ocorrido em Havana 2001, que a definiu como o direito dos povos
estabelecerem suas proprias politicas e estratégias sustentaveis de producéo,
distribuicdo e consumo de alimentos que garantam o alimento para toda a
populacdo, com base na pequena e média producdo, respeitando suas proprias
culturas e a diversidade dos modos camponeses, pesqueiros e indigenas de
producdo agropecuéria, de comercializacdo e gestdo dos espacos rurais, nos
quais a mulher desempenha um papel fundamental (VENDRAMINI; OLIVEIRA;
CAMPI, 2012).

Para Altieri (2010) a soberania alimentar pode ser definida como o direito de
cada nacdo ou regido a manter e desenvolver sua capacidade de produzir
colheitas de alimentos basicos com a diversidade de cultivos correspondente. O
conceito emergente de soberania alimentar enfatiza o acesso dos agricultores a
terra, as sementes e a agua, enfocando a autonomia local, os mercados, os ciclos
locais de consumo e de producao, a soberania energética e tecnoldgica e as redes
de agricultor a agricultor.

No Brasil, foi criado em 1993 o Conselho Nacional de Seguranca Alimentar
e Nutricional — CONSEA, que contribuiu para a definitiva introducdo da questao
agroalimentar e da fome como temas prioritarios na agenda politica nacional
(MALUF; MENEZES; VALENTE, 1996). Desativado em 1995 e recriado em 2003,
a atribuicho do CONSEA era assessorar a Presidéncia da Republica na
proposicao de politicas publicas, na fiscalizacdo, além de estimular a participacao
da sociedade na formulagéo, na execucdo e no acompanhamento das politicas de
seguranca alimentar e nutricional (MDS, 2015). Este conselho foi extinto
novamente em 01 de janeiro de 2019, através da Medida Proviséria N° 870/2019.

O debate a respeito da seguranca alimentar e as tentativas de superacao
da fome, inexoravelmente passam pela reducdo das desigualdades sociais que
predominam na estrutura brasileira e forjam uma conjuntura notabilizada por, de

um lado, altas taxas de exportacdo de alimentos, sobretudo produtos primarios,
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como gréos, carnes e frutas, do outro, segundo o IBGE (2015), quase a metade da
populacao nacional com algum grau de inseguranca alimentar.

Dentre as estratégias para reducédo deste abismo social, sobretudo no meio
rural, a democratizacdo do acesso a terra, agua e territorios, continua sendo
fundamental, em que pese a vocacdo dos agricultores familiares na producgéo de
alimentos e seu poder de transformagdo e recuperagdo das paisagens
degradadas por décadas ou séculos de exploracdo em regime de monocultura.
Um exemplo disso é o Projeto de Assentamento Mariana, objeto deste trabalho,
onde as familias foram assentadas em uma grande pastagem e ao longo dos anos
foram transformando a area em sistemas alimentares agroflorestais, valorizando
as espécies nativas que tentavam regenerar em suas areas e diversificando seus
quintais com uma vasta variedade de alimentos, desde as racas e cultivares de

valor comercial até as espécies de plantas de uso regional.
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2. METODOLOGIA

2.1 Revisao de literatura

Boni e Quaresma (2005) afirmam que a pesquisa bibliografica, a
observagdo em campo e as entrevistas sdo momentos imprescindiveis para a
coleta de dados na pesquisa qualitativa. A pesquisa bibliografica faz um apanhado
dos principais trabalhos cientificos ja realizados sobre o tema escolhido, capazes
de fornecer dados atuais e relevantes, enquanto que as observacdes de campo
obrigam a ter um contato mais direto com a realidade (BONI; QUARESMA, 2005).
Desta forma, foi realizada, inicialmente, uma caracterizacdo agroambiental da
regido Baixo Sul da Bahia, baseada na revisdo de literatura, que permitiu uma
visdo regional, como forma de subsidiar a escolha das caracteristicas da
comunidade para participacdo no estudo. Além disso, esta etapa permitiu um
aprofundamento tedrico quanto as ferramentas utilizadas neste trabalho, que
determinou os rumos e métodos da pesquisa. Esta analise resultou na escolha do
PA Mariana, local em que o pesquisador ja conhecia e desenvolvia atividades de

extensao rural, pela EBDA.

2.2 Local do Estudo

A pesquisa foi realizada no Projeto de Assentamento de Reforma Agréria
Mariana, localizado no municipio de Camamu, Bahia, Brasil. O PA Mariana
encontra-se inserido no bioma Mata Atlantica e apresenta grandes variagées na
paisagem agricola, desde pastagens e rocados com baixa diversidade até
sistemas agroflorestais com um variavel nivel de complexidade, dos quais podem
ser citados os quintais agroflorestais. O assentamento possui uma area de 648,25
ha, sendo dividido em 28 lotes produtivos, uma area de reserva legal, 04 areas de
uso coletivo e uma agrovila. A agrovila dista cerca de 32 km da sede municipal de
Camamu e esta localizada a margem direita do rio Orojo.

O PA Mariana foi criado em outubro de 1990, apdés mais de um ano de
ocupacao e o cumprimento de trés mandados de despejo. Na primeira ocupacéo,
25 familias lutavam pela desapropriacdo da fazenda. A cada retomada na
ocupacgdo havia uma mudanca no grupo de familias que pressionava pela criacdo
do assentamento, até que em 26 de outubro de 1990, foram assentadas 26
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familias na area. A origem das familias que foram assentadas é bastante variada.
Vieram familias de Ubatd, Ipiau, Itagib4, Jitauna, Barra do Rocha, Itaji e Camamu,
municipios localizados nas regides Sul e Baixo Sul do estado da Bahia. Moradores
relatam que no inicio da ocupacéo oficial, a producéo era baseada na implantacao
de rocas coletivas de mandioca, feijdo, milho, arroz, mangald, abacaxi, entre
outras.

O relevo é ondulado e a classe de solo predominante é Latossolo
Vermelho-Amarelo (INEMA, 2015). Os latossolos sdo solos minerais,
homogéneos, com pouca diferenciagdo entre o0s horizontes ou camadas,
reconhecido facilmente pela cor quase homogénea do solo com a profundidade.
Além disso, sdo profundos, bem drenados e com baixa capacidade de troca de
cations, baixa fertilidade natural e sua textura varia de média a muito argilosa

(IAC, 2019).

2.3 Abordagem Metodolégica

Este trabalho se refere a uma pesquisa de campo ou pesquisa-acdo de
cunho guantitativo e qualitativo que segundo Minayo (2001) além de alcancar uma
aproximacdo com aquilo que se deseja estudar, cria um conhecimento, partindo
da realidade presente no campo. A pesquisa-acao € um tipo de pesquisa social
com base empirica que é concebida e realizada em estreita associacdo com uma
acao ou com a resolucédo de um problema coletivo no qual os pesquisadores e 0s
participantes representativos da situacdo ou do problema, estdo envolvidos de
modo cooperativo ou participativo (THIOLLENT, 2005). Nesta abordagem, a
relacdo deste pesquisador com o0s participantes da pesquisa antecede a
proposicdo deste trabalho. Neste caso especifico, o problema da pesquisa tem
intima relacdo com demandas da comunidade, sobretudo no que diz respeito a
seguranca alimentar e nutricional das familias. Para tanto, foi necessario lancar
mao de ferramentas participativas, sobretudo aquelas relacionadas a coleta de
dados e reunides com a comunidade.

A problematizacdo sobre a seguranga alimentar é antiga neste
assentamento. No periodo de atuacdo como extensionista da extinta Empresa
Baiana de Desenvolvimento Agricola — EBDA, o pesquisador responsavel por este

estudo j& havia participado de algumas reflexdes relacionadas ao fornecimento de
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alimentos regulares, com qualidade e quantidade. Estes debates abarcavam
desde algumas atividades pontuais da EBDA, como o programa “Semeando”, que
distribuia sementes de milho e feijdo, para as comunidades de agricultores
familiares, como também discussdo de propostas como a implantacdo de rocas
alimentares coletivas, visando superar a inseguranca alimentar sentida na
comunidade. Deve-se destacar que no assentamento existe um programa,
executado pelos agentes comunitarios de saude locais, que fazem o
monitoramento de alguns atributos ligados a nutricdo das criancas, como
pesagens periddicas e registro das informacdes. Além disso, algumas agricultoras
e agricultores deste assentamento também participam, mesmo que
esporadicamente, de eventos como intercambios, feiras agroecoldgicas e troca de
sementes e mudas com outros assentamentos.

Este cenario possibilita 0 entendimento de que o estudo aqui apresentado,
mesmo tendo sido proposto por alguém externo a comunidade, estéd intimamente
relacionado as demandas locais e cotidianas do assentamento. E, portanto, uma
oportunidade que as familias tém de se debrucar sobre as informacdes dos seus
quintais, no sentido de conferir maior apropriacdo e sistematizacdo daquilo que
fazem diariamente, como também de promover o resgate e uma difusdo mais
horizontal do conhecimento tradicional associado a agrobiodiversidade local.

Os métodos para documentar o conhecimento tradicional derivam das
Ciéncias Sociais. Além disso, pesquisas com este enfoque devem ser conduzidas
com base em principios éticos, para que direitos individuais e comunitarios sejam
respeitados (HUNTINGTON, 2000). Demo (1985) afirma que o objeto das ciéncias
sociais € historico, caracterizado pela situacdo de "estar”, ndo de "ser", cuja marca
basica €& a provisoriedade processual, ou seja, as coisas nunca "sdo"
definitivamente, mas "estdo” em passagem, em transicdo. Sob esta perspectiva se
desenvolveu esta pesquisa, com uma abordagem etnoecologica, visando
compreender os quintais agroflorestais das familias do PA Mariana, da maneira
como séo percebidos, respeitando os processos e as diferengas existentes em
cada quintal.

A etnoecologia abrange todos os estudos que descrevem a interacdo das
pessoas locais com o ambiente natural, incluindo subdisciplinas como

etnobiologia, etnobotanica, etnoentomologia e etnozoologia, enfatizando as
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categorias e conceitos cognitivos utilizados pelos povos em estudo (MARTIN,
1995, POSEY, 1987). Martin (1995) define etnobotanica como o estudo das
interacbes entre pessoas e plantas. A etnobotanica € uma ferramenta de
pesquisa, relativamente barata que estuda a relacdo do homem com a vasta
diversidade vegetal, que por sua vez, contribui de forma significativa nas
enfermidades humanas, nos rituais religiosos e até mesmo em padrdes de
alimentacdo (FRANCO; LAMANO-FERREIRA; LAMANO-FERREIRA, 2011).
Segundo estes autores a justificativa desse tipo de pesquisa € o resgate cultural
visando desenvolver estratégias de conservacao da biodiversidade e protecédo da
etnobiodiversidade. A pesquisa sistematica sobre o conhecimento ecolégico local
permite abordar questdes tedricas sobre a relacéo entre 0s seres humanos e seu
ambiente e contribuir para projetos de desenvolvimento e conservacao (MARTIN,
1995).

2.4 Procedimentos de campo

A amostra aleatoria foi composta por 11 quintais, pertencentes a 10 familias
correspondente a 36% do total do assentamento, selecionadas por sorteio em
assembleia, e retornou informacfes diretas ou indiretas relacionadas a 46
individuos. Todas as atividades relacionadas a pesquisa de campo, desde a
apresentacao da proposta até a conclusdo da coleta de dados, foram realizadas

entre setembro e dezembro de 2018.

2.4.1 Reunides comunitarias

O primeiro passo para a realizacdo das atividades de campo foi a devida
apresentacdo da proposta junto as familias assentadas no PA Mariana. Nesta
reunido foram discutidos os objetivos, as motivacdes para a escolha do tema, os
procedimentos para a coleta de dados e os resultados esperados. Os participantes
da reunido ressaltaram a importancia de estudos deste tipo no assentamento,
como forma de autoafirmagdo na conjuntura agraria nacional, assim como as
vérias possibilidades de uso das informagfes geradas no decorrer da pesquisa.
Foi mencionada ainda a relacdo de continuidade da pesquisa atual com outras

investigacdes feitas por Conceicdo, Reis e Araujo (2017), em pesquisa
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relacionada a seguranca alimentar nos quintais agroflorestais, iniciada em marco
de 2014.

Figura 2 - Reunido de apresentacao e discussdo da proposta de pesquisa na sede da Associacdo
dos Assentados da Mariana, Camamu, 2018

Foto: Helder Rocha da Conceicéo.

A apresentacdo da proposta da pesquisa na comunidade seguiu as
orientacdes da Resolucdo n® 466/12 do Ministério da Saude. O projeto de
pesquisa foi apresentado, discutido e aprovado junto ao Projeto de Assentamento
Mariana, dando atencéo especial na explanacédo das justificativas, com os motivos
da escolha desta comunidade, objetivos do estudo, metodologia de escolha e
formas de participacdo das familias e, sobretudo, os resultados esperados para a
comunidade. Esta deliberacdo consta na Ata da Assembleia Geral, ocorrida no dia
03 de setembro de 2018. Também foi solicitado dos participantes, de forma
individual, a concordancia em participar do estudo, a partir da assinatura de um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, cujo teor e todo o processo
da pesquisa foram aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Catélica do Salvador - UCSal.
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Figura 3 - Sr. Jodo Lourenco e familia, durante a leitura e assinatura do TCLE, PA Mariana,
Camamu, 2018
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Foto: Helder Rocha da Conceicao

Este trabalho atende as exigéncias da Resolugdo MS n° 466/12, guardando

profunda sintonia com o estabelecido no item seguinte:

[) garantir que as pesquisas em comunidades, sempre que possivel, traduzir-se-d4o0 em

beneficios cujos efeitos continuem a se fazer sentir apés sua conclusao.

2.4.2 Entrevistas

Segundo Cunningham (2002) as entrevistas individuais podem ser estudos
de casos nos quais ndo se obtém dados quantitativos, mas por meio delas o
pesquisador pode ter uma ideia das relacdes pessoa-planta. Nas entrevistas semi-
estruturadas (HUNTINGTON, 2000) existe um roteiro em que o entrevistador guia
as discussbes, mas a direcdo e escopo da entrevista podem ser alterados pelo
entrevistado, pois ndo existe um questionario fixo ou limite pré-definido de tempo
para abordagem dos topicos propostos. Além disso, a entrevista semi-estruturada
€ mais uma conversa do que uma sessdo de perguntas e respostas, pois mesmo
gue o entrevistador tenha uma lista de tépicos a discutir, também deve estar
preparado para associacdes imprevistas feitas pelos participantes (HUNTINGTON,

2000). Quanto mais aberta € a pergunta, maior é a liberdade deixada ao

32



informante para responder segundo sua propria logica e conceitos (POSEY,
1987).

Neste sentido, foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com 10
familias do PA Mariana, com o intuito de avaliar qual a percep¢do ambiental em
relagdo ao quintal, sua importancia e possibilidades de uso através da otica de
cada morador. Nesta etapa, foram coletadas informacgdes relacionadas a idade
(anos), etnia, ocupacao principal e escolaridade de cada membro da familia.
Outros temas abordados nas entrevistas foram: a) divisdo de trabalho nas tarefas
relacionadas ao quintal; b) participacdo das criangas em servicos cotidianos ou
esporadicos; ¢) uso do quintal para brincadeira das criancas; d) outros usos como
lazer, reunides, cultos religiosos e festas; e) beneficios e dificuldades atribuidas ao
quintal; f) producéo de alimentos nos quintais; g) existéncia de plantas nativas da

Mata Atlantica e potencial de uso alimentar e medicinal destas.

Figura 4 - Realizacao da entrevista semi-estruturada com Josinete, PA Mariana, Camamu, 2

018
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Foto: Gabriel Assuncéo

2.4.3 Inventario Etnobotanico

Em seguida foi realizado, em cada quintal, um inventario de espécies que,
segundo Cunningham (2002), é o passo basico, comum nos estudos de campo,

desde os que incluem todas as espécies ou aqueles que se limitem a identificar
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espécies Uteis ou unicas. O inventério foi realizado com a presenga de pelo menos
um representante familiar, que auxiliou na identificacdo e contagem de cada
espécie presente na area, assim como o numero de suas repeticdes. Nesta etapa,
além da contagem das plantas, também foram identificados os usos e destinacao
da producdo de cada uma delas, com o cuidado de permitir que todas as
categorias de uso associadas para cada espécie fossem informadas.

Para ter uma representacao espacial, os quintais foram demarcados com o
auxilio de ferramentas de Sistema de Informacdes Geogréaficas — SIG, a partir de
coleta de dados com GPS de navegacao da base Garmin e edicdo em programa

de licenca gratuita da plataforma QGis, Figura 5.

Figura 5 - Localiza¢do dos quintais estudados no PA Mariana, Camamu, 2018

Fonte: Google Maps, 2019.

Conforme Kabir & Webb (2008) o primeiro passo na avaliacdo do valor de
conservacao dos quintais consiste em proceder a uma pesquisa botéanica e
estrutural completa. Enquanto a primeira diz respeito ao valor de conservacao
direta dos quintais, a pesquisa estrutural tem a ver com a relagdo do quintal com a
conservacdo de outras espécies como aves frugivoras, répteis, anfibios,
mamiferos pequenos ou artrépodes.

Sabe-se que a identificacdo botanica correta exige uma série de

procedimentos que incluem coleta de material, preparacdo de exsicatas, envio
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para herbario, entre outras acfes comuns neste tipo de pesquisa. Entretanto, o
foco do trabalho apresentado esta direcionado, em primeiro lugar, a valorizagdo do
conhecimento tradicional, associado a agrobiodiversidade. Neste caso, a tentativa
de identificacdo das plantas no sistema binomial € também uma busca de
aproximacéo do conhecimento tradicional ao académico, como forma de balizar a
discussdo sobre a agrobiodiversidade e universalizar a linguagem, evitando
equivocos causados pelo uso apenas de nomes populares, mas também de
valorizar a légica intrinseca na etnotaxonomia. Sobre esta importancia,
Cunningham (2001) afirma que o conhecimento taxondmico local pode ser
fundamental em inventarios com fins de conservacdo, tanto boténicos quanto
zoologicos.

Assim, mesmo ndo tendo seguido fielmente a um protocolo, a identificacédo
das espécies foi obtida a partir de pistas taxondmicas coletadas em campo, tanto
das informacgdes fornecidas pela comunidade, como também das observacdes e
conhecimento do pesquisador, auxiliado por chaves de identificacdo e busca em
literatura especializada como os manuais da série “Arvores Brasileiras” (LORENZI,
2008; LORENZI, 2009) e o projeto Flora do Brasil, do Jardim Botanico do Rio de
Janeiro (BFG, 2015). Trata-se, portanto, de um recorte da pesquisa que, apesar
de ndo desprezar o saber local, dialoga com um conhecimento exdgeno a

comunidade.

2.4.4 Anélise de Dados

A etapa de campo possibilitou a obtencdo de dados qualitativos e
quantitativos. Os dados qualitativos se referem as questbes subjetivas que
permearam as entrevistas. Em geral, trazem um retrato dos quintais, segundo a
concepgao de cada informante, merecendo o devido destaque. Estes dados foram
sistematizados e tratados com técnicas de analise de conteudo. Para isso, as falas
dos informantes foram transcritas, decompostas e categorizadas, para permitir a
compreensdo da mensagem passada e possiveis inferéncias sobre a concepc¢éo
dos entrevistados sobre o tema. A analise de conteldo é um conjunto de técnicas
de analise das comunicac¢des que sado aplicadas com o objetivo de descrever o
conteudo de mensagens, permitindo inferéncias relativas as condi¢cdes de

producdo ou recepcgdo destas mensagens (BARDIN, 2002). Para este autor a
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andlise de conteudo, enquanto esforco de interpretacdo, oscila entre dois polos:
do rigor da objetividade e da fecundidade da subjetividade.

Os dados quantitativos foram tabulados no programa Excel, de onde foi
possivel extrair os somatérios dos individuos e das espécies, as contagens de
espécies nativas, das familias botanicas, das categorias de uso e destinacdo da
producdo, como também a aplicacdo de algumas férmulas como, por exemplo, as
meédias de espécies por area e o calculo do indice de diversidade de Simpson. Por
fim, também foram gerados no Excel os graficos utilizados nesta dissertacéo.

O tratamento estatistico dos dados foi baseado na estatistica descritiva,
sendo observadas as tendéncias centrais para cada variavel e o nivel de variacao
destes dados. Além disso, buscou-se fazer algumas inferéncias a partir de
regressdes simples e correlacdes. Para esta etapa utilizou-se o programa R,

versao 3.4.0, de licenga gratuita.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Dimensdes socioldgicas

A maioria dos 46 individuos pesquisados € composta por pessoas do sexo
masculino (61%), cuja média de idade para individuos maiores de 16 anos € de 34
anos, enquanto que para as mulheres na mesma condicdo esta média é de 33
anos. Com relacdo ao grupo étnico todos entrevistados informaram que se
consideram negros. Dentre os entrevistados, o percentual de pessoas com idade
até 29 anos é de 70%.

O PA Mariana dispde de uma escola de ensino fundamental I, que conta
com professoras da prépria comunidade e acolhe estudantes até o 5° ano,
enguanto que os estudantes das séries seguintes tém que se deslocar diariamente
para a sede do municipio. Dentre as pessoas entrevistadas, 65% declararam ter
cursado ou estar cursando o ensino fundamental, 9% estdo na educagé&o infantil,
7% tém ensino médio incompleto e 8% tém nivel médio ou técnico profissional

completo.

Figura 6 - Grau de escolaridade dos entrevistados, PA Mariana, Camamu, 2018
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Segundo os entrevistados, dentre 0s responsaveis por assumir a maior
parte das tarefas nos quintais, 72% sdo homens, com média de idade de 30,3
anos e 28% sao mulheres com média de idade de 31,8 anos. Uma leitura mais

imediata desta informacdo sugere um entendimento de que o0s quintais desta
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comunidade sejam espagos masculinos, contrapondo uma das maiores
caracteristicas dos quintais que é o0 manejo baseado, predominantemente, ha méo
de obra feminina. Mesmo se tratando de uma situacdo incomum e até mesmo
inesperada, essa marcante presenca masculina nas tarefas ligadas ao cuidado
com o quintal revela que, apesar de ndo ser a regra, algumas realidades trazem
mais complexidade para entender este espac¢o. Sua multifuncionalidade o coloca
num patamar de importancia, tanto para quem o percebe como um sistema de
producdo de alimentos ou produtos com fins comerciais, quanto para aquelas
pessoas que o colocam como um reflugio, que abriga desde remédios caseiros,
frutas e animais, até os caqueiros (como sdo chamadas as plantas ornamentais na

regido) que transitam entre o fundo do quintal e o interior da casa.

io e Juci, com presenca significativa de cacaueiros e seringueiras

Figura 7 — Quintal de Marc
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Foto: Helder Rocha da Conceicao

A peculiaridade deste resultado relacionado ao género provocou alguns
guestionamentos que certamente ndo serdo respondidos nesta pesquisa, mas
servirdo de base para investigacbes futuras. O roteiro da entrevista
semiestruturada, que gerou os dados apresentados no paragrafo anterior,
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perguntava quem assumia as maiores responsabilidades em cuidar do quintal.
Entretanto, ao se fazer a pergunta de outra maneira, captando a participacéo de
todos os entes familiares nas diversas tarefas do cotidiano, pode-se perceber que
predominio masculino descrito acima pode ndo ser um consenso e permitir outras
andlises. Via de regra a resposta contemplava o casal, mas quando contava
também com a participacéo dos filhos maiores, os que tinham seu trabalho mais
reconhecido no manejo dos quintais eram 0s rapazes, enquanto que o trabalho
das mocas estava mais associado aos afazeres do lar.

N&o se pode descartar a possibilidade de que as relacbes histéricas de
submissédo do trabalho das mulheres perante aos homens possam ter dado uma
caracteristica de invisibilidade ao trabalho delas. Segundo Quaresma (2015)
tradicionalmente, a divisdo de trabalho coloca as atividades femininas nas tarefas
produtivas como uma “ajuda” ao trabalho do homem na roga, além de néo
reconhecer o trabalho doméstico, que permite a reproducéo da forca de trabalho,
caracteristica na agricultura familiar camponesa. Na tentativa de entender este
resultado pbéde-se perceber que a ndo contabilizacdo do trabalho doméstico
poderia estar ratificando esta invisibilidade, uma vez que a analise inicial
considerou apenas as pessoas que efetivamente desenvolviam alguma atividade
agricola no quintal. Acontece que o tempo gasto pelas mulheres e meninas nos
afazeres de casa, possibilita maior disponibilidade dos demais membros da familia
na execucdo de atividades como plantio, rocagem, capina, ou colheita. Além
disso, a casa também é quintal. L4 estdo os caqueiros, mesmo que por um tempo
determinado e também transitam os animais como galinhas, gatos e cachorros.
Estes componentes também precisam de cuidado, que muitas vezes é
considerado como trabalho doméstico. Outro exemplo é a preparacdo de
alimentos que, frequentemente, demanda a colheita de temperos, frutos e outros
itens.

Desta forma, na busca pela ruptura com esta invisibilidade, considerando o
trabalho doméstico realizado pelas jovens, a distribuicdo de tarefas por género nos
quintais do PA Mariana assume uma tendéncia de equidade, onde 53 % séo do
sexo masculino e 47 % séo do sexo feminino. Ou seja, ndo ha o predominio de um

género perante ao outro em relacdo ao trabalho nos quintais.
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Foto: Helder Rocha da Conceicao

A principal atividade laboral atribuida as criangcas e adolescentes nos
quintais € a colheita. A colheita tem destaque nesta faixa etéria, pois é tida como
um servico mais leve, em comparacdo a rogagem oOu capina e € menos
especializado do que os servigos de poda, adubacéo, enxertia, entre outros.

Em 60% dos casos o quintal é usado para lazer das criancas e
adolescentes. As principais brincadeiras sdo gangorra, esconde-esconde, pega-
pega, jogar bola, subir em arvores, fazer casinha, bolo de terra, entre outras.
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Figura 9 - Criangas brincando no quintal, PA Mariana, Camamu, 2018
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Fotos e elaboracao: Helder Rocha da Conceicao

Além do uso agricola e de servir de lugar de brincadeira das criangas o
quintal é apontado também como local ideal para fazer viveiros, criar galinhas e é
também onde se localiza a casa dos cachorros. O quintal foi definido por uma

familia como area mais reservada, ideal para reunides de familias.

3.2 Dimensdes perceptivas

Segundo Whyte (1977) um objetivo importante de pesquisas baseadas na
percepcdo ambiental € fornecer uma compreensdo sisteméatica e cientifica, vista
de dentro para fora, buscando complementar os mais tradicionais métodos
cientificos, que trazem uma visdo externa a comunidade estudada. Ou seja,
percepcdo ambiental significa a conscientizacdo e compreensdo humana em
relacdo ao ambiente.

A conceituacdo de quintal por parte dos entrevistados tem a ver com o
modo que cada pessoa o0 enxerga. Os conceitos mais frequentes fazem referéncia
a proximidade da casa e a alta diversidade de plantas existente neste espaco,

como explica dona Dalva sobre a sua visdo a respeito do quintal:
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"Fundo da casa, onde tenho horta, arvores e crio galinha" (Dalva).

Figura 10 - Joatan e Railane alimentando as galinhas no quintal de dona Dalva, PA Mariana,
Camamu, 201_8

Segundo Quaresma (2015) as principais caracteristicas do quintal

agroflorestal sdo a localizacdo proxima a casa da familia e a imensa variedade de
plantas de uso multiplo, desde espécies herbaceas, arbustivas ou arboreas,
servindo a familia com alimentos, remédios, material de construcéo e outros tantos
produtos e servicos.

OpiniBes de assentados como Marcio e Liordino definem o quintal como
uma importante fonte de alimentagéo, local de experimentacdo, ou mesmo local

de despejo de lixo e esgoto.

"O quintal é tudo. A maioria das coisas eu tiro do quintal: frutas,
verduras... € um meio de sobrevivéncia" (Mércio).

"E uma roca diferente, somente de alimentacdo” (Liordino).

Segundo Cardoso e Almeida Arruda Campos (2017) os quintais funcionam
como ilhas de biodiversidade e como banco de sementes e manivas para
proximos plantios. Durante a caminhada no interior dos quintais, verificou-se uma
grande quantidade de mudas produzidas e mantidas no quintal, visando o plantio

definitivo no lote ou mesmo em locais especificos no quintal.

“A sustentabilidade da familia comega pelo quintal" (Lourivaldo)
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Figura 11 - Rose e familia, apresentando o quintal também como um espaco de lazer, PA Mariana,
Camamu, 2018
x . e

Assim como a conceituacdo, a importancia atribuida aos quintais €, além de

subjetiva, variavel de acordo com as caracteristicas individuais dos ocupantes.
Para 60% dos entrevistados a importancia do quintal reside no fato deste abrigar
uma grande diversidade de plantas, atendendo a varias categorias de uso, como
as hortalicas, condimentares e medicinais. A importancia do quintal para garantia
da seguranca alimentar foi abordada por 40% das familias. Este mesmo
percentual foi associado aqueles que atribuem ao quintal a importancia de poder
cultivar alimentos e outros vegetais, assim como criar pequenos animais préximo
da residéncia, conforme relatado por Liordino e Jucileide:

“Se eu for buscar uma folha de couve la na roga demoro uns 40 minutos,
andando ligeiro... Quando chegar em casa j&4 estd tudo murcho”
(Liordino).

"No quintal planta o tempero mais perto, tem o cacau e outras frutas para
as criancas" (Jucileide).
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Quando questionados sobre qual o motivo de maior prazer no quintal,
homens e mulheres reagiram de maneira diferente e pode-se perceber uma clara
distincdo no pensamento, de acordo com o0 género. Enquanto os homens,
normalmente, indicavam a felicidade em ver a fartura e o zelo nas plantacdes,
indicando, via de regra, uma cultura de destaque, as mulheres disseram se
agradar com as hortas, 0s caqueiros, as frutas e o ar livre. Ou seja, para a maioria
dos homens o quintal é visto como mais um sistema de producdo, ao passo em
que as mulheres parecem identificar a multifuncionalidade do quintal, ndo
desprezando sua importancia na producdo de alimentos e cultivos comerciais,
mas também enfatizando outros beneficios extraidos do convivio nos quintais.

Esta percepcéo pode ser exemplificada nas falas de alguns casais. Simone
diz se agradar com algumas plantinhas de caqueiro. Ja Rogeandro, seu esposo,
fica feliz em ver os pés de cacau carregados, cujas améndoas sdo vendidas no
mercado local. Em outra familia, José Carlos, que também se alegra com o cacau
presente no fundo da casa é esposo de Jucileide, que tem satisfacdo maior pelo
que chama de “minha horta”.

Ja as criancas, além do uso do espaco do quintal no imaginario das
brincadeiras também o percebem como uma fonte de alimentos, sobretudo frutas
como cacau, acerola manga, entre outras. Em 2014, a assessora técnica da
EBDA, no PA Mariana, Carine Silva Reis, coordenou uma oficina que contou com
a participacdo de muitas criangas do assentamento, cuja finalidade era debater
questdes ligadas a alimentacao saudavel e a contribuicdo dos quintais para a dieta
daquelas criangas (Figura 12).
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Figura 12 - Oficina de “Alimentacao saudavel’ realizada com as criangas do PA Mariana, Camamu,
2015

Foto: Helder Rocha da Conceicdo

A figura 13 apresenta o percentual de consumo, venda, doagéao e plantas
que se encontram fora do periodo de producdo, em relagdo as diversas espécies
cultivadas no quintal. A excecdo de algumas espécies tradicionalmente
comercializadas e com mercado estabelecido na regido, a maioria das plantas
encontradas nos quintais tem sua producao consumida no préprio assentamento,
seja na residéncia da familia, ou doada para parentes, vizinhos e para a merenda
escolar. Assim, 0s quintais contribuem para reforcar os vinculos entre parentes,

amigos e vizinhos, ativando relagcdes comunitarias, fortalecendo identidades e
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selecionando o que deve ser transmitido, além de afetos e resisténcias (ALMADA;
SOUZA, 2017).

Figura 13 - Destinacéo dos produtos dos quintais do PA Mariana, Camamu, 2018
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Dentre os cultivos presentes nos quintais, que se destinam a venda, o
cacau aparece como principal cultura comercial, devido a venda de suas
améndoas secas para armazéns do municipio. Outro produto bastante
comercializado é o corante produzido a partir das sementes de urucum. Neste
trabalho néo se buscou o levantamento de producéo e produtividade das culturas.
Desta forma, estas afirmagfes ndo se referem ao volume produzido, mas sim as

indicacdes de destinacdo da producgéo de cada espécie, extraidas das entrevistas.
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Figura 14 - Producao de corant
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Foto: Helder Rocha da Conceicdo

De uma forma geral, os alimentos provenientes dos quintais do Baixo Sul,
sdo bastante apreciados na culinéria regional, o que reforca a importancia destes
agroecossistemas para economia, alimentacdo, salude e perpetuacdo da cultura
local. A feira livre de Camamu € um retrato bastante representativo das feiras dos
demais municipios da regido, onde sdo encontrados produtos de diversas origens,
desde verduras e hortalicas provenientes de grandes polos horticolas, frutas de
diversas regides do estado, como também uma grande variedade de produtos
locais, geralmente vendidos pelos préprios agricultores.

Neste espaco de participacdo chamado de feira livre, onde as relacoes
interpessoais acontecem e 0s publicos rural e urbano ndo s6 se aproximam como
também se misturam, a barganha comercial estabelecida € muito mais do que um
ato de compra e venda, mas uma afirmacdo da importancia da producgéo agricola
das comunidades rurais de agricultores familiares para a alimentagcdo e
manutencdo das cidades. Nas bancas da feira de Camamu sdo encontrados
varios produtos da agricultura local, quase sempre associados aos quintais, como:
pupunha (fruto), palmito, jaca, fruta-pdo, aipim, batata e inhames diversos, coco,
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bananas e outras frutas como cacau, acerola, laranjas, limdes, abacate, abiu,
biriba (também conhecido por “ata” ou “nata de lima”), entre outros produtos da
agrobiodiversidade.

Além do PA Mariana, outros assentamentos de Camamu marcam presenca
nas feiras da sede do municipio e de distritos como Orojé e Travessao. Neste
grupo estdo incluidos muitos assentamentos como Dandara dos Palmares, Zumbi
dos Palmares, Paulo Freire, Ché Guevara, Argemiro Mendes, Paulo Jackson,
entre outros. Esta constatacdo pde em xeque a tentativa de imposicdo de um
senso comum que nega a Iimportancia dos Projetos de Assentamento,
capitaneado principalmente por setores do agronegocio, que tém como principais
armas o uso de grandes meios de comunicacdo. Muito provavelmente, a origem
de toda a producédo de alimentos locais que € comercializada nas feiras da regiao
Baixo Sul da Bahia € da agricultura familiar, aqui entendida como uma macro
categoria que contempla varias denominacdes de comunidades de agricultores
tradicionais, quilombolas, indigenas, pequenos agricultores, assentados de

Reforma Agraria, pescadores, dentre outras.

3.3 Dimensdes Ecolégicas

As caracteristicas individuais dos habitantes trazem muitas informacdes
sobre a composicao, estrutura e manejo dos quintais. A escolha das espécies de
um quintal é ditada pela preferéncia dos seus responsaveis, bem como pela
disponibilidade de espécies, tolerancia a pragas, clima e tipo de solo na area
(MERGEN, 1987). E nos quintais que os agricultores fazem experimentacdo com
espécies novas, aclimatacdo de espécies adquiridas a partir de viagens e
intercambios, trocas de sementes e mudas. Também nestas areas séo produzidas
as mudas que irdo compor um proximo plantio nas areas de “roga”, devido a
facilidade de manejo e disponibilidade de agua, normalmente proporcionada pela
proximidade com a residéncia. Sobre este enfoque, Soemarwoto (1987) afirma
que cultura, tradicdo, religido e fatores econémicos e ecoldgicos influenciam as
espécies animais mantidas nos quintais.

A pesquisa indicou a presenca de aproximadamente 5 mil exemplares de
plantas, associadas a algum uso atribuido, nos quintais das familias pesquisadas,

com uma média de 502 por quintal. Foram reconhecidas 198 espécies de plantas,
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pertencentes a 63 familias botanicas. Do total, 62 espécies sdo reconhecidas
como nativas da Mata Atlantica, o que equivale a 27%. O numero meédio de
espécies por quintal foi de 57, conforme apresentado na Tabela 1. A grande
variacdo dos dados, explicitada pelos desvios padréo se justifica pelo tamanho da
populacdo. A amostra corresponde a 30% do territério da agrovila e 38% do
namero de familias. Outra justificativa importante tem relacdo com a grande

heterogeneidade dos quintais, caracteristica deste ambiente.

Tabela 1- Quantificagdo do nimero de plantas, nimero de espécies, area e nimero de
espécies nativas, nos quintais do PA Mariana, 2018

Quintal N° de Plantas N°de Espécies Area (m?) Espécies Nativas
Q1 207 35 1.568 5
Q2 600 92 1.520 15
Q3 380 98 2.503 23
Q4 183 33 501 10
Q5 928 50 3.585 17
Q6 493 58 1.129 12
Q7 373 37 1.282 18
Q8 192 56 1.100 19
Q9 244 52 791 13

Q 9B? 1157 51 2.708 15

Q10 767 63 2.076 20
GERAL2 5524 198 18.763 62

Média 502 57 1.706 15
Desvio 327,6 21,2 923,6 5,1
Padréo

1 O quintal 9B é uma segunda area de quintal de uso da familia 9.

2 0 quintal Geral se refere a soma de todas as areas pesquisadas.

O Coeficiente de Correlagdo de Pearson, calculado para as variaveis area e
riqueza de espécies foi de 0,28, indicando uma correlacdo desprezivel. J4 a
correlacdo entre a area e a quantidade de plantas, logicamente, € forte e positiva
no valor de 0,78. Assim, no PA Mariana, nota-se que o0 aumento da area do quintal
influencia diretamente a quantidade de individuos nele encontrada, mas néao tem
relacdo com a diversidade de espécies.

Estas analises denotam a heterogeneidade do agroecossistema quintal,
que é capaz de abrigar uma grande diversidade de plantas em areas reduzidas e
gue muitas vezes o aumento da area disponivel nem sempre esta associado ao
aumento do numero de espécies que a familia est4 disposta a manter no quintal.

Nas observacfes de campo foi possivel perceber que nos quintais com maior area
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disponivel, seus responsaveis tém uma tendéncia de priorizar o cultivo de
espécies comerciais como 0 cacau, enguanto que nos quintais menores a légica é
buscar um melhor aproveitamento da area, que é um dos principais argumentos
dos agricultores para estabelecimento dos sistemas agroflorestais, promovendo
um enriguecimento de espécies proporcionalmente maior que nas areas grandes.
Como exemplo, a “Familia 9”, que dispde de duas areas consideradas como
quintal, favoreceu a manutencdo de uma grande agrobiodiversidade (52 espécies)
no entorno da casa, numa superficie de 791 m2, mas direcionou as atencdes
principais da segunda area para culturas como a mandioca, feijao e milho. Assim,
a segunda &rea de quintal tem praticamente a mesma quantidade de espécies
(51) em uma éarea 3,4 vezes maior do que a primeira.

Estudos semelhantes no bioma Amazoénico conduzidos por Maciel e Guarim
Neto (2008) encontraram numeros préximos aos descritos acima, com 267
espécies, englobadas em 75 familias, com 35% de espécies nativas da Amazonia.
Emperaire e Eloy (2008), estudando unidades domésticas nas regides do Alto e
Médio Rio Negro, identificaram 280 espécies de plantas, sendo 82 alimentares, 62
ornamentais e 11 medicinais nos quintais rurais, enquanto que nos urbanos foram
78 alimentares, 84 ornamentais e 27 medicinais.

Corroborando com os resultados desta pesquisa, Matos et al. (2006),
avaliando quintais de quatro comunidades da regido Baixo Sul, identificaram mais
de 200 espécies de plantas, entre fruteiras, hortalicas, temperos, medicinais e
outras plantas de uso direto ou com finalidade comercial. Kabir & Webb (2008)
afirmam que o0s quintais podem ser considerados ilhas importantes na
conservacdo de espécies de plantas, cuja diversidade pode variar de menos de
cinco a mais de 100 espécies. Nas areas pesquisadas, a diversidade de espécies
variou de 33 a 98.

Estes resultados colocam os quintais do Baixo Sul da Bahia como a
excecao a afirmacéo de May et al. (2008) sobre a diversificacdo dos quintais nas
extensas areas desmatadas da Mata Atlantica. Para os autores, 0s quintais atuais,
qgquando ainda existem, estdo cada vez menores e pouco diversificados.
Entretanto, esta observacéo, aplicada a regido Baixo Sul da Bahia, merece um
olhar diferenciado, que evidencie o alto grau de diversificagdo destes

agroecossistemas, mesmo em areas reduzidas.
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Quanto a riqgueza de espécies as familias mais representativas foram:
Fabaceae, com 16 espécies; Lamiaceae, com 15; Rutaceae, com 14; Solanaceae
com 13; Myrtaceae e Anacardiaceae, 11; e Arecaceae com 10 espécies. Algumas
espécies se destacam por marcar presenca em todos os quintais. E o caso do
cupuacu, graviola, liméo rosa e urucum. Outras aparecem na maioria dos quintais,

com pelo menos um representante, conforme demonstrado na figura 15.

Figura 15 - Espécies presentes em mais de 50% dos quintais pesquisados, PA Mariana, Camamu,

2018
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Estas 29 espécies que marcam presenca em mais da metade dos quintais
representam 12,6% de toda a riqueza de espécies da amostra. Por outro lado, a
existéncia de espécies que ocorrem mais raramente nos quintais é igualmente
importante, tanto no sentido de conservacdo da agrobiodiversidade, quanto na
ruptura de paradigmas como o padrdo alimentar atual, baseado em uma pequena
quantidade de espécies. Merece destaque o fato de 87 espécies terem sido
identificadas em apenas um quintal. Dentre estas espécies, podem ser citadas a
mandioca (brava), o milho, feijao de corda, feijao carioca e algumas variedades de
manga. Destas plantas, 35 sdo de uso alimentar, enquanto outras 25 séo
ornamentais. Esta presenca de plantas “exclusivas” demonstra a singularidade
dos quintais, ou seja, sdo espacos Unicos, pois por mais que sejam parecidos tém
nuances que estdo relacionadas as preferéncias da familia, a sua historia e as
trocas que pratica interna e externamente.

Acredita-se que a existéncia de quase uma centena de espécies que

ocorrem em apenas um quintal, esta mais associada a grande agrobiodiversidade
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existente nesta regido, juntamente com a limitacédo de areas, do que uma condi¢c&o
de plantas negligenciadas ou subutilizadas, que sdo espécies locais, importantes
social e culturalmente, mas economicamente marginalizadas (DELETRE, 2012).
Segundo este autor, a marginalizacdo de algumas espécies em relacdo a outras
se deve a dependéncia de um punhado de culturas para garantir a seguranca
alimentar mundial, sobretudo milho, arroz, trigo e batata, que representam cerca
de 45% da oferta global diaria de alimentos. Algumas culturas de commodities tém
conquistando cada vez mais mercados nos niveis nacional e internacional, em
detrimento das espécies de plantas que ocorrem e sédo usadas localmente, como
base de subsisténcia para populacdes de baixa renda (BARBIERI et al., 2014).
Neste aspecto, pode-se afirmar que a agrobiodiversidade caracteristica da regiao
Baixo Sul da Bahia, exemplificada pelo Assentamento Mariana, coloca os quintais
numa posicao de contraponto a monocultura imposta pela Revolucéo Verde. Sao,
portanto, espacos fundamentais para a difusdo do conhecimento tradicional,
estabelecimento de experimentacao e resisténcia aos pacotes tecnoldgicos.

Além do mais, a preferéncia por determinadas espécies ndo se traduz em
dominancia em relacdo as demais. Esta comprovacéao foi possivel pela aplicagdo
do indice de Simpson (1949), considerando todos 0s quintais como &areas
individuais e, sobretudo por né&o ser a pretensdo desta pesquisa realizar
comparacdes entre 0s quintais, este indice também foi calculado considerando a
média dos quintais, assim como o0 somatorio das espécies presentes em todas
areas, considerando a &rea total.

A Figura 16, que apresenta os indices de diversidade dos quintais
agroflorestais do PA Mariana, indica que estes agroecossistemas séo altamente
diversificados, com indices variando entre 0,66 a 0,94, considerando 0s quintais

isoladamente.
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Figura 16 - indice de Diversidade de Simpson (1949)
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Quando todos os quintais sdo considerados como area Unica, que totaliza
1,8 ha, o indice de Simpson é de 0,93, enquanto que a média dos indices
calculados para cada quintal é de 0,8. Ressalte-se que valores proximos de 1,
para este indice, sdo considerados de alta diversidade e consequentemente, baixa
dominancia de uma espécie sobre as outras.

A partir das observagOes realizadas durante as atividades de campo, foi
possivel perceber alguns aspectos relacionados as mudltiplas funcdes que os
quintais exercem, sendo importante para as familias de diversas formas. Portanto,
no PA Mariana, 0s quintais funcionam como extensdo da casa, depdsito, jardim,
area de lazer e eventos, criatério de pequenos animais, viveiro, farmacia viva,
horta, refugio de passaros, expurgo de lixo, banco de germoplasma e roca.

Esta multifuncionalidade se deve, em grande parte, a complexidade do seu
componente bibtico, cujos animais e, sobretudo, as plantas, objeto deste estudo,
apresentam muitas possibilidades de uso e conferem a este lugar uma gama de
servicos e produtos que, sem duavida, contribuem para a qualidade de vida no

assentamento.
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Figura 17 - Categorias de uso das plantas existentes nos quintais agroflorestais do PA Mariana,

Camamu, 2018
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3.3.1 Plantas que alimentam: sabores da diversidade

As espécies alimentares correspondem a 49% do total de plantas

identificadas nos quintais do PA Mariana. Este niumero realca a fungé@o primordial

dos quintais, sobretudo na zona rural, que € a producdo de alimentos para a

subsisténcia da familia, o que reforca a importancia de pesquisas e programas de
desenvolvimento nestes locais (FAO, 1991, MERGEN, 1987). As familias

botanicas com maior representatividade nesta categoria de uso sdo Rutaceae,

Solanaceae, Myrtaceae, Anacardiaceae e Musaceae, conforme Figura 18, que

mostra a diversidade alimentar existente neste assentamento.
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Figura 18 - Distribuic@o das espécies de uso alimentar por familias botanicas, PA Mariana,
Camamu, 2018
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Dentre as espécies alimentares, merecem destaque as frutiferas, que
correspondem a mais da metade das plantas usadas para a alimentagéo,
encontradas nos quintais, podendo citar o abiu, cupuacgu, graviola, citros, cacau,
abacate, jaca, mangas e bananas. Varios autores ressaltam a importancia das
frutiferas na composicdo dos quintais e na alimentacdo das familias (NAIR, 1993;
OLIVEIRA & SCARAZATTI, 2009). Espécies frutiferas plantadas nos quintais
revelam o interesse permanente para 0s aportes exoéticos e para o processo de
experimentacéo e inovacdo (EMPERAIRE; ELOY, 2008).
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Figura 19 - Classificac@o das plantas alimentares, por tipo, encontradas nos quintais agroflorestais
do PA Mariana, Camamu, 2018
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Os guintais sdo caracterizados por uma alta variedade de plantas de usos
multiplos, o que contribui para a segurancga alimentar dos seus proprietarios, uma
vez que assegura o fornecimento continuo de alimentos ao longo do ano
(OLIVEIRA & SCARAZATTI, 2009). Para estes autores, varios objetivos podem
influenciar na escolha das espécies que sao plantadas em um quintal, com
destaque para a producdo de frutos para a alimentacdo, que tém a funcéo de
complementar a alimentacdo com vitaminas e sais minerais. Adicionando as
arvores aos outros componentes alimentares, os quintais podem ser responsaveis

por fracdo importante da demanda alimentar da familia (FAO, 1991).

Além das frutas, uma grande variedade de plantas ajuda na composi¢cdo do
cardapio das familias do PA Mariana. Espécies condimentares sdo amplamente
cultivadas em todo litoral sul da Bahia, especialmente o urucum, as muitas
pimentas, como a do reino, o cravo, entre outras. Graos, verduras, folhosas, raizes
e tubérculos também marcam presenca nas mesas do assentamento. O manejo
da agrobiodiversidade para fins alimentares exige conhecimento e observacdo. A

distincdo das plantas entre comestiveis e téxicas talvez seja um dos melhores
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exemplos daquilo que se chama de sabedoria popular. Na figura abaixo, o Sr.
Liordino apresenta as diferencas entre as folhas da taioba (Xanthosoma
sagittifolium) e o cocd (Alocasia sp.), que apesar das semelhancas, ndo podem
ser confundidas na colheita para alimentacdo, sob o risco de desenvolvimento de

processos alérgicos, em caso de consumo do coco.

Figura 20 - Sr. Liordino mostrando as diferencas entre a folha da taioba (Xanthosoma sagittifolium)
(a direita), folha do coco (Alocasia sp.) (a esquerda), PA Mariana, Camamu, 2018
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O levantamento das categorias de usos das plantas presentes nos quintais

em varias partes dos trépicos reforca a tese de que a sua fungdo primordial é
produzir alimentos, resguardadas algumas situa¢des excepcionais, e assim tém

um papel fundamental no que se refere as politicas publicas para a alimentacéo.

3.3.2 Plantas que curam

As plantas de uso medicinal compdem a segunda categoria de uso mais
frequente, apresentando um total de 70 espécies indicadas para o tratamento de
enfermidades em pessoas e animais, pertencentes a 35 familias. Todos quintais
possuem espécies medicinais, cuja quantidade variou de 11 a 44. A contagem de

espécies presentes nos quintais indica que, em média, 40% delas tem alguma
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indicagdo medicinal Estes dados reforcam o valor utilitario da biodiversidade e a
sua importancia no atendimento de demandas familiares.

Estudando quintais urbanos na cidade de Castanheiras/MT Guarim Neto e
Novais (2008) quantificaram 85 espécies medicinais referentes a 46 familias, com
destaque para Asteraceae e Lamiaceae. As plantas que curam fazem parte da
cultura familiar e consolidam as varias relagbes estabelecidas dentro da
comunidade, envolvendo as préprias pessoas entre si, entre as plantas e outros
animais. Este conhecimento tradicional se faz notorio nos relatos individuais sobre
cada planta medicinal. Em alguns casos de pessoas mais jovens, era nitida certa
falta de seguranca quanto as possibilidades de uso medicinal das plantas, mas,
por outro lado, se apoiavam em recomendacdes das pessoas mais experientes e

assim faziam circular o saber.

Figura 21 - Plantas usadas com fins medicinais no PA Mariana, Camamu, 2018. (A) Purga de
batata (Operculina macrocarpa); (B) Coragédo magoado (Iresine difusa)
£ N 4 '- .

Fotos: Helder Rocha da Conceigéo

Das plantas encontradas no PA Mariana, a familia botanica de maior
representatividade no aspecto medicinal é a Lamiaceae. As representantes desta

familia sao: Agua d’alevante, alecrim verdadeiro, alfavaca-fina, alfavaca-grossa,
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alfavaquinha de cobra, elixir paregorico, erva cidreira, fidalgo, horteld, poejo,
quioib e tapete de oxala.

Algumas doencas que fazem os agricultores recorrerem ao uso das plantas
medicinais sdo gripe e resfriados, problemas digestivos como prisdo de ventre,
doencas renais, diabetes e problemas cardiacos. Contudo, ndo € objeto deste
trabalho uma descricdo pormenorizada das indicagcdes medicinais destas plantas,
ou dos meétodos de utilizagdo, mesmo que tenham sido geradas muitas
informacBes a esse respeito durante as entrevistas com as familias. Para este
trabalho, € importante, antes de tudo, caracterizar o potencial de beneficios e da

melhoria na qualidade de vida, resultantes da existéncia destas farmacias vivas.

3.3.3 Plantas que embelezam

O terceiro forte componente na paisagem agricola da agrovila do
assentamento Mariana diz respeito as plantas ornamentais. Estas plantas estédo
distribuidas em praticamente todos quintais, mesmo que em alguns casos este
potencial paisagistico e floristico ndo tenha sido notado, ou apontado pela familia.
Conforme apresentado na Tabela 2, pode-se citar o “Quintal 5”, pois muitas das
plantas nele existentes apresentam uma beleza natural que é, inclusive, sentida
pela familia, mesmo que ndo tenham verbalizado sobre esta categoria de uso.
Esta familia tem grande satisfacdo de mostrar a “sua roga”, sobretudo o plantio de
cacau, que € uma planta de copa, flores e frutos muito ornamentais. Esta
satisfacdo estd muito vinculada ao sentimento de que ha algo de belo para se

mostrar. Ndo necessariamente uma planta em especial, mas o préprio quintal.

Tabela 2 - Quantidade de individuos e de espécies ornamentais por quintal

Q1 Q2 Q3 04 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q9B Q10
Individuos 3 55 25 14 0 262 20 38 29 1 1
Espécies 3 15 12 3 0 5 3 22 13 1 1

A indicacdo de plantas de importancia ornamental pelas familias que
compuseram a amostra variou de 0 a 22, com uma média de 7 espécies e 41
individuos por quintal. As 50 espécies identificadas como ornamentais pertencem
a 30 familias boténicas diferentes, o que indica uma grande diversidade e

equabilidade neste grupo de plantas. Estes niameros expressivos indicam que
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assim como nos quintais urbanos (GUARIM NETO; NOVAIS, 2008), o ato de

embelezar as casas e seu entorno é precioso para as familias rurais.

Figura

22 - Plantas ornamentais nos Mariana,
v W) IR B , " »

-

Fotos: Helder Rocha da Conceigéo

3.3.4 Os quintais e arecuperacao das paisagens

Outra premissa que determinou o caminho desta pesquisa esta relacionada
ao potencial dos quintais para a conservacédo da agrobiodiversidade. A presenca
de arvores nativas nas areas da agrovila pode ser uma aliada na dispersédo de
sementes para restauracdo de areas proximas, como nas margens da represa ou
mesmo do rio Orojo que corta 0 assentamento. Ja para as espécies cultivadas e
suas variedades existe uma atencdo das familias no que se refere a conservacao
do germoplasma. A populacdo local de muitas partes do mundo tem favorecido
espécies Uteis, mediante praticas tradicionais de conservacao, dispersao e plantio
(CUNNINGHAM, 2001). A conservacdo de alta diversidade de plantas é
caracteristica de uma agricultura de grande sociabilidade, levando em
consideracdo a origem das plantas e as relagfes que a familia estabeleceu para
adquiri-las (EMPERAIRE; ELOY, 2008).
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Os quintais desempenham um papel fundamental na conservacéao in situ do
germoplasma de espécies e variedades de plantas Uteis que ndo séo cultivadas
na agricultura convencional, como as etnovariedades, ragas locais ou “crioulas”,
espécies e variedades pouco conhecidas, raras ou de uso restrito como muitas
plantas medicinais (AMOROZO, 2008). O quintal também funciona como sitio de
domesticacdo de plantas silvestres e como um campo de experimentacdo de
novas espécies e técnicas que poderao ser utilizadas em maior escala em outras
unidades de producdo (LOK, 1998; OLIVEIRA & SCARAZATTI, 2009). Via de
regra, os agricultores tém a preocupagédo de “guardar a semente” de um cultivar
ou de uma variedade que expresse alguma caracteristica interessante, ou mesmo
de espécies adquiridas por trocas em viagens, feiras e intercambios.

Isto pode ser verificado no PA Mariana em espécies como a mandioca, pois
mesmo quando ha uma preferéncia por uma variedade, relacionada a alguma
caracteristica como o rendimento de farinha, precocidade, toleréncia a seca ou
menor exigéncia em termo de fertilidade do solo, as demais variedades nédo sdo
ignoradas e compartiiham do espaco, formando um importante banco de
germoplasma e reforcando a grande biodiversidade tanto na quantidade de
espécies, quanto na grande variedade intraespecifica. No quintal do Sr. Liordino e
D. Maria Sancdo, Esta variacdo fenotipica intraespecifica se expressa nas 11
variedades de aipim cultivadas pelo casal: colombo, cacau, peixe, batata, “nego
nédo prova”, pangaré, paraguaizinho, prato cheio, manteiga, frito e temperado.
Além disso, cultivam 5 variedades de mandioca brava: varjdo, varuda, pretinha,
cinzenta e cimbé.

De forma geral, foram encontradas ainda oito variedades de banana, cinco
de laranja, quatro de limdo, quatro de inhame e trés de manga. Dentre as
variedades de inhame encontradas no PA Mariana estdo o inhame-figo (ou cara-
moela), Dioscorea bulbifera, que se caracteriza tanto pela formacao de tubérculos
subterraneos, quanto aéreos e o inhame quissare, Dioscorea sp., um tipo de
inhame com tuberas amareladas, de ocorréncia no litoral sul baiano. O quissare é
utilizado na confeccéo de cuscuz, bolos e uma espécie de pacoca, feita com coco
ralado e acgucar. Até o momento ndo foi encontrado qualquer registro deste
genotipo na literatura, podendo se tratar de uma nova espécie (CARVALHO;
CARVALHO, 2019).
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Os relatos a respeito da existéncia de variedades que n&do eram
encontradas em todos quintais, geralmente exprimiam alguma satisfacdo e
orgulho por parte dos agricultores. Estas caracteristicas natas de agricultoras e
agricultores familiares, inclusive do publico beneficiario de reforma agraria,
enfatizam a importancia de valorizagdo do conhecimento tradicional, como
subsidio ao enfrentamento de problemas de acesso a terra, agua, direitos.
Segundo Amorozo (2008) a manutencdo do conhecimento local é tdo importante
quanto a conservacdo do germoplasma. Neste aspecto as mulheres
desempenham um papel estratégico, devido ao seu conhecimento intimo a
respeito do sistema agricola e pela troca de informacdes e fluxo de sementes, que
sdo fundamentais para a diversidade genética dos cultivos (ALMADA; SOUZA,
2017).

Este saber se faz notério no manejo agroecoldgico das plantacbes, de
forma mais autbnoma e menos dependente de insumos externos, podendo-se
tomar como exemplo a fala do Sr. Lourivaldo, que coleciona uma grande

variedade de espécies em seu quintal:

“Para evitar lagarta nas verduras tem que plantar no escuro, escolher a

quadra da lua... assim ndo vai precisar usar veneno” (Lourivaldo).

Originalmente o local onde hoje esta situada a agrovila do PA Mariana era
ocupado por pastagens. Com a desapropriacdo da area e a demarcacdo da
agrovila, os assentados promoveram uma relevante alteracdo na paisagem,
plantando espécies alimentares, medicinais, ornamentais, entre outras de
interesse de uso, desde nativas até as exoéticas. Atualmente, a area dos quintais
contrasta de forma notavel com as demais areas do assentamento. Enquanto a
area que circunda a agrovila tem sua vegetacdo com predominio de pastagem
(Brachiaria decumbens), os quintais despontam como refugio de biodiversidade

gue compde a paisagem agroflorestal da agrovila.
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Figura 23 - Imagem de satélite, mostrando ao centro, a agrovila do PA Mariana, Camamu, 2018

Fonte: Google Maps (2019).

Apesar do predominio do pasto nas proximidades da agrovila percebe-se
que existe nos quintais uma grande quantidade de arvores e arbustos, muitas
delas nativas da Mata Atlantica. As espécies nativas mais representativas sdo
urucum (Bixa orellana), abiu (Pouteria caimito), Aroeira pimenteira (Schinus
terebinthifolius), abacaxi (Ananas comosus), seriguela (Spondias Purpurea),
quissare (Dioscorea sp.) e fidalgo (Aegiphila integrifolia). Estudos anteriores neste
mesmo assentamento, realizados por Concei¢do, Reis e Araujo (2017) indicaram
a presenca de varias arvores como o0 jenipapo (Genipa americana), matataiba
(Cecropia sciadophylla), pau-brasil (Paubrasilia echinata), pau-pombo (Tapirira
guianensis), pindaiba (Xylopia brasiliensis) e louro graveto (Nectandra
membranacea). A excecgdo desta ultima, as demais foram novamente encontradas
neste trabalho.

Esta agrobiodiversidade, além da contribuicdo alimentar, pode fornecer
medicamentos, Oleos, fibras, resinas e madeira e prestar servicos ambientais e
ecossistémicos. Todos 0s quintais possuem plantas nativas da Mata Atlantica,
variando de 5 a 23 espécies e com média de 15 plantas nativas por quintal. O
namero total de plantas nativas encontradas em todos os quintais foi de 61

espéecies.
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Questionados quanto ao motivo de conservar as espécies nativas nos
quintais, os agricultores levantaram uma série de justificativas: valor das arvores;
sombra para o cacau e para as pessoas; ciclagem de nutrientes; atracdo de
passaros; protecdo das aguas; manutencdo da umidade do solo; conservacao do
meio ambiente. Sobre esta pergunta o Sr. Jodo Lourencgo respondeu que as
arvores eram de muito valor, se referindo tanto no aspecto monetério, quanto no
sentido de reconhecimento de sua utilidade, ou mesmo na satisfacdo pessoal de
ter em seu quintal arvores como o pau-brasil, cuja sombra abrigou

momentaneamente o veiculo utilizado no trabalho de campo desta pesquisa.

“Quando agente chegou aqui ndo tinha nenhum bem-te-vi. Ai, depois da

plantacao foi chegando” (Jodo Lourengo).

Figura 24 - Frutos de mundururu (Miconia sp.), que serve para lenha, para conservacao do solo e
atracdo da avifauna, PA Mariana, Camamu, 2018

Segundo Dubois (1996) os sistemas agroflorestais ajudam a manter ou a

melhorar a capacidade produtiva da terra, as arvores adubam a terra e, com
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frequéncia, melhoram a estrutura fisica do solo. Como retrato da convergéncia
entre o saber académico e o conhecimento tradicional, a fala do Sr. Lourivaldo,
ratifica esta afirmativa, demonstrando profunda percepc¢do quanto aos processos e
relacbes que ocorrem naturalmente e de forma corriqueira em seus

agroecossistemas:

“Toda arvore é benevolente para a terra. As folhas cobrem o solo,
protegem a agua e puxam agua para o lugar seco... Refrigera a terra”
(Lourivaldo).

Por fim, faz-se necessario situar que apesar deste trabalho possibilitar uma
reflexdo a respeito dos quintais sob varios pontos de vista, inclusive dos proprios
agricultores, ndo é intencdo deste texto contrapor ou mesmo comparar os saberes
tradicional e cientifico, mas possibilitar que, a partir das suas peculiaridades e
diferencas, se complementem, pois segundo Cunha (1999) séo estas diferencas

que os tornam valiosos.
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4. CONCLUSOES

Os quintais do PA Mariana funcionam como um grande banco de
germoplasma, que conserva a agrobiodiversidade, de modo que a soberania
alimentar dos agricultores esta minimamente garantida pela pouca dependéncia
de sementes e outros materiais propagativos externos a comunidade. Além disso,
algumas espécies de plantas reconhecidas pelos agricultores como plantas
regionais nativas, como o quissare, sao facilmente encontradas nos quintais deste
assentamento.

Os quintais do PA Mariana desempenham multiplas fun¢des, sendo
consolidados como espacos de producdo de alimentos, plantas medicinais,
ornamentais, entre outros usos, como também como espaco de lazer, de criacdo
de pequenos animais, de experimentacéo e de producao de mudas.

A funcdo ecoldgica dos quintais desta agrovila também foi observada,
sobretudo no que diz respeito a manutencdo de espécies nativas da Mata
Atlantica, ao plantio ou manutencdo de espécies que atraem a avifauna e a
presenca de espécies reconhecidas pelos agricultores como benéficas para o
solo, sendo utilizadas como cobertura vegetal.

A maioria da producdo das espécies presentes nos quintais se destina ao
consumo na propria familia ou para doacdo aos parentes e vizinhos no
assentamento, reforcando lacos familiares e comunitarios.

Em que pese a necessidade de continuidade e aprofundamento desta
pesquisa, a realizacdo de algumas etapas como a identificacdo botanica de
algumas espécies, com o devido envio para herbario e intervencdes mais
completas nas investigacbes sobre a divisdo de trabalho e género, parecem
indicar maiores possibilidades de sucesso nas analises.

Considerando que os resultados desta pesquisa enfatizam o carater
multifuncional dos quintais, dentre eles a producdo de alimentos e plantas
medicinais, a importancia deste trabalho ultrapassa os limites regionais, podendo
se tornar uma referéncia no tocante a valoracdo do conhecimento tradicional
agroecologico e do potencial alimentar e medicinal da agrobiodiversidade da Mata

Atlantica.
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Além disso, as consequéncias desta pesquisa podem ser bastante
positivas. Para as familias estudadas, acredita-se que a valorizacdo das
experiéncias apresentadas, promova uma elevacdo da autoestima e
reconhecimento do papel individual na melhoria da qualidade de vida comunitaria.
Para a sociedade em geral, a contribuicdo para o planejamento de politicas
publicas que levem em conta a cultura local e vocacdo das familias agricultoras.
Finalmente, para a comunidade cientifica, o legado deste trabalho é a
caracterizacdo e sistematizacdo de experiéncias que, apesar de comuns para a
regido em tela, ndo tém ocupado lugar de destaque nas pesquisas na area de
conservagao.

Por fim, & imperativo reafirmar que a agrobiodiversidade e conhecimento
sistematizados nesta dissertacdo tém origem em um assentamento de Reforma
Agraria, que nado obstante todos ataques ideologicos e privacdes de direitos
sofridos por este grupo social, sua populacdo insiste na teimosia de produzir
alimentos e gerar vida, ndo s6 nas comunidades mas em toda nacdo. Cabe,
portanto, o reconhecimento de que o publico da Reforma Agréaria tem papel chave
na difusdo da Agroecologia como ciéncia e como bandeira de luta, para promover
vida digna no campo.
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APENDICE |

Tabela 3 - Lista de espécies encontradas nos quintais agroflorestais do PA Mariana,
Camamu, 2018

ESPECIE Nome Cientifico Familia Nativa? Usos
Abacate Persea americana Lauraceae N A MED RAC
Abacaxi Ananas comosus Bromeliaceae S A MED
Abiu Pouteria caimito Sapotaceae S A LEN AvVI
Abdbora Cucurbita spp. Cucurbitaceae N A
Acécia Acacia mangium Fabaceae N MAD
Acafréo Curcuma longa Zingiberaceae N MED
Acai Euterpe oleracea Arecaceae N A
Acelga Beta vulgaris Amaranthaceae N A MED
ME
Acerola Malpighia punicifolia ~ Malpighiaceae N A RAC AVI
Agua d'alevante Mentha gentilis Lamiaceae N MED
Aipim Manihot esculenta Euphorbiaceae N A RAC
Alecrim Rosmarinus
verdadeiro officinalis Lamiaceae N A MED
Ocimum
Alfavaca-fina campechianum Lamiaceae S A MED
Alfavaca-grossa Ocimum gratissimum Lamiaceae N A MED
Alfavaquinha de
cobra Ocimum spp. Lamiaceae N MED
Alfinetdo  (chifre Platycerium
de veado) bifurcatum Polypodiaceae N ORN
Asparagus
Alfinete densiflorus Asparagaceae N ORN
Algodéao Gossypium arboreum Malvaceae N MED
Alpinia Alpinia purpurata Zingiberaceae N ORN
Alpinia Variegada  Alpinia zerumbet Zingiberaceae N ORN
Aluma Vernonia condensata Asteraceae N MED
Amendoim
forrageiro (m2) Arachis pintoi Fabaceae S COB ORN
Amora Morus nigra Moraceae N MED A AVI
Amora do mato Maclura tinctoria Moraceae S AVI NAT
Andu Cajanus cajan Fabaceae N A AVI
Angelim Andira sp. Fabaceae S MAD SOM
Aracé Psidium cattleyanum  Myrtaceae N A
Araruta Maranta arundinacea Marantaceae N A
Schinus
Aroeirinha terebinthifolius Anacardiaceae S MED AVI
Arruda Ruta graveolens Rutaceae N MED
Assucena Lilium sp. Liliaceae N ORN
Aspargo-
samambaia
(arvore de Natal)  Asparagus setaceus  Asparagaceae N ORN

Continua...



Ata (Talina, pinha,
birib4)

Avenca
Banana
aparada"

Banana da china
Banana da terra
Banana d'agua
Banana Pacovan
Banana roxa

Banana-prata
Banana-prata

"ponta

Brasil

Bananeira de
enfeite branca
Bananeira do

Mato (vermelha)
Batata-doce

Begonia

Beijo de Frade
rosa

Beijo de Frade
vermelho

Bem-me-quer
Benzetacil
Biriba

Biri-biri
Brasileiriho
(eritrina)

Brilhantina (moita)
Bucha

Cacau
Cacau-do-Para
(mocambo)

Café
Caja
Cajarana

Caju
Camu-camu

Cana

Canela
Cansancdao preta
Capeba

Capim Sandra
Capim santo
Cara de cavalo
Carambola

...Continuacédo

Rollinia mucosa
Adiantum  capillus-
veneris

Musa spp.
Musa spp.
Musa spp.
Musa spp.
Musa spp.
Musa spp.
Musa spp.

Musa spp.
Canna glauca

Canna paniculata
Ipomoea batatas
Begonia spp.

Impatiens balsamina

Impatiens balsamina
Sphagneticola
trilobata

Alternanthera sp.
Echweilera ovata
Averrhoa bilimbi

Erythrina variegata
Pilea microphylla
Luffa aegyptiaca
Theobroma cacao

Theobroma bicolor
Coffea robusta
Spondias mombin

Spondias Lutea
Anarcadium
occidentale

Myrciaria dubia
Saccharum
officinarum
Cinnamomum
zeylanicum

Urera baccifera
Piper umbellatum
Nao identificada
Cymbopogon citratus
Alocasia culionensis
Averrhoa carambola

Annonaceae
Pteridaceae

Musaceae
Musaceae
Musaceae
Musaceae
Musaceae
Musaceae
Musaceae

Musaceae
Cannaceae

Cannaceae
Convolvulaceae
Begoniaceae

Balsaminaceae
Balsaminaceae

Asteraceae

Amaranthaceae.

Lecythidaceae
Oxalidaceae

Fabaceae
Urticaceae
Bromeliaceae
Cucurbitaceae

Malvaceae
Malvaceae
Cactaceae
Cactaceae

Rubiaceae
Anacardiaceae

Anacardiaceae

Anacardiaceae
Myrtaceae
Poaceae
Lauraceae
Urticaceae
Piperaceae
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Carne assada
Carrasco
Cebola
Cebolinha
Chuchu
Coarana
Coco

Coc6 - Folha
Coco - Muda

Coentro

Coentro Largo (da
india)

Comigo ninguém
pode

Coracéo

magoado

Couve

Cravo
Cravo de defunto

Croton Brasil
Croton vermelho

Cupuagu
Dama da noite
(jasmim coarana)

Dendé
Dracena
variegada

Elixir paregorico

Embauba

Erva-cidreira
Espinheira
(Paparaiba de
espinho)

Feijdo de arranca

Feijdo de corda
Fidalgo (fumo-
bravo)

Flor da fortuna
(kalanchoe)

Folha fogo
Fruta pao
Gameleira
Gengibre
Goiaba

Graviola
Graxa
viva)
Grumixama

(cerca-

...Continuacédo

Nao identificada
Borreria verticillata
Allium cepa

Allium fistulosum
Sechium edule
Cestrum bracteatum
Cocos nucifera
Alocasia spp.

Cocos nucifera
Coriandrum sativum

Eryngium foetidum
Dieffenbachia
seguine

Iresine diffusa

Brassica oleracea
Syzygium
aromaticum

Tagetes spp.
Codiaeum
variegatum

Codiaeum sp.
Theobroma
grandiflorum

Cestrum nocturnum
Elaeis guineensis

Dracaena reflexa
Ocimum basilicum
anisatum

Cecropia pachystach
ya

Melissa officinalis

Tabebuia sp.
Phaseolus vulgaris
Vigna unguiculata

Aegiphila integrifolia
Kalanchoe
blossfeldiana

Clidemia hirta
Artocarpus altilis
Ficus adhatodifolia
Zingiber officinale
Psidium guajava
Annona muricata

Hibiscus spp.
Eugenia brasiliensis

Poaceae
Araceae
Oxalidaceae

Rubiaceae
Alliaceae
Alliaceae
Cucurbitaceae
Solanaceae
Arecaceae

Araceae
Arecaceae

Apiaceae
Apiaceae

Araceae

Amaranthaceae
Brassicaceae

Myrtaceae

Asteraceae
Euphorbiaceae

Euphorbiaceae
Malvaceae

Solanaceae
Arecaceae

Asparagaceae
Lamiaceae
Urticaceae

Lamiaceae

Bignoniaceae
Fabaceae
Fabaceae
Lamiaceae
Crassulaceae
Melastomataceae
Anacardiaceae

Moraceae
Zingiberaceae
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Guarana
Heliconia
Hortela

Horténsia
Iguape

Inga

Inhame branco

Inhame chinés
Inhame figo
(Caramuela)

Insulina
Ixora
Jabuticaba

Jaca
Jambo
Jamelao
Janauba
Jenipapo
Jilé

Jilb  do
(caqui)
Juerana branca

indio

Jurubeba

Justicia vermelha
Laranja da terra

Laranja d'agua
Laranja de
umbigo (Bahia)

Laranja péra
Laranja Seca
Léia Verde
Lima

Limao Boi
Lim&o Mirim
Limao Rosa
Lim&o tahiti
Lingua de vaca
Lirio

Lirio da paz

Mamé&o
Mamona
Mandioca
Manga

Manga espada
Manga meldo

...Continuacédo

Paullinia cupana
Heliconia spp.

Mentha spicata
Hydrangea
macrophylla

Smilax sp.
Inga edulis
Dioscorea spp.
Dioscorea spp.

Dioscorea bulbifera
Cissus verticillata
IXxora coccinea

Plinia cauliflora
Artocarpus
heterophyllus

Syzygium jambos
Syzygium cumini
Plumeria bracteata
Genipa americana

Solanum gilo
Solanum
sessiliflorum

Albizia pedicellaris
Solanum
paniculatum
Megaskepasma
erythrochlamys

Citrus aurantium
Citrus spp.

Citrus sinensis
Citrus sinensis
Citrus spp.

Leea coccinea

Citrus x limettioides

Citrus spp.
Citrus spp.
Citrus x limonia
Citrus x latifolia

Tailnum paniculatum

Lilium sp.

Spathiphyllum wallisii

Carica papaya
Ricinus communis
Manihot esculenta
Mangifera indica
Mangifera indica
Mangifera indica

Myrtaceae
Annonaceae
Malvaceae

Myrtaceae
Sapindaceae
Heliconiaceae
Lamiaceae
Hydrangeaceae

Smilacaceae
Fabaceae
Dioscoreaceae
Dioscoreaceae

Dioscoreaceae
Vitaceae
Rubiaceae
Myrtaceae
Moraceae
Myrtaceae

Myrtaceae
Apocinaceae

Rubiaceae

Solanaceae
Solanaceae
Fabaceae

Solanaceae
Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae
Vitaceae
Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae

Talinacea
Liliaceae
Araceae
Caricaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
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Mangalé
Maracuja

Mastruz
Matatauba
Melancia de
jardim

Melissa (malissa)
Milho

Muanza

Mudas de
abacate

Mudas de cacau

Mudas de cravo
Mudas de
guarana

Mudas de
jenipapo

Mudas de manga
Mudas de
mangostao
Mudas de
pimenta do reino
Mudas de
pupunha

Mudas de
rambutdo

Mundururu
Murici
Murta

Noni

Onze horas
Ornamental néo
identificada pela
familia

Orquidea chuva
de ouro
Ovo de galo

(Baba de boi)
Palmeira Areca
Palmeira leque
Papiro

Pau Brasil

Pau Pombo

Picdo (carrapicho
de agulha)
Pimenta de cheiro
(doce)

Pimenta do reino
Pimenta Jamaica
Pimenta

...Continuacédo

Dolichos lablab

Passiflora edulis
Dysphania
ambrosioides

Schefflera morototoni

Pilea cardierei
Mimosa pudica
Zea mays

Albizia polycephala

Persea americana

Theobroma cacao
Syzygium
aromaticum

Paullinia cupana

Genipa americana
Mangifera indica

Garcinia mangostana
Piper nigrum

Bactris spp.
Nephelium
lappaceum

Miconia ciliata
Brysonima sericea
Murraya paniculata
Morinda citrifolia
Portulaca grandiflora

Kalanchoe laetivirens
Oncidium varicosum

Henriettea succosa
Dypsis lutescens
Licuala grandis
Cyperus papyrus

Caesalpinia echinata
Tapirira guianensis
Bidens pilosa
Capsicum annuum

Piper nigrum
Pimenta dioica
Capsicum frutensens

Anacardiaceae
Anacardiaceae

Anacardiaceae
Fabaceae

Passifloraceae
Amaranthaceae
Araliaceae
Urticaceae

Fabaceae
Poaceae

Fabaceae
Lauraceae

Malvaceae
Myrtaceae

Sapindaceae
Rubiaceae
Anacardiaceae

Clusiaceae
Piperaceae
Arecaceae
Sapindaceae
Euphorbiaceae
Melastomataceae

Malpighiaceae
Rutaceae

Rubiaceae
Portulacaceae

Acanthaceae

Orchidaceae

Orchidaceae
Orchidaceae
Melastomataceae
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malagueta

Pimenta
Malaguetéo

Pimenta roxa
Pimentao
Pindaiba preta
Pitanga

Poejo

Pupunha espinho
Pupunha lisa

Purga de batata
Quebra-pedra
(m?)

Quiabo
Quib6ié (Tioid)
Quissare
(inhame)

Rafis

Rambutéo
Repolho
Rosa branca
Rosa Menina

Salsa
Samambaia Saia
de baiana

Sapato Roto
Seriguela

Seringueira
Sheflera
variegada

Sheflera verde
Sombreiro
mexicano

Sucupira
Taboca

Taioba
Tamarindo
Tangerina
Tangerina Pokan
Tansagem
(transagem)

Tapacu

Tapete de Oxala

...Continuacédo

Capsicum spp.
Capsicum spp.
Capsicum annuum
Xylopia aromatica
Eugenia uniflora
Mentha pulegium
Bactris spp.

Bactris spp.
Operculina
macrocarpa

Phyllanthus niruri
Abelmoschus
esculentus

Ocimum tweedianum

Dioscorea spp.

Rhapis spp.
Nephelium
lappaceum

Brassica oleracea
Rosa alba

Rosa sp.
Petroselinum
crispum

Syngonium
podophyllum

Spondias purpurea
Hevea brasiliensis

Schefflera spp.
Schefflera spp.

Clitoria fairchildiana
Bowdichia spp.

Guadua sp.
Xanthosoma
sagittifolium
Tamarindus indicus
Citrus reticulata

Citrus reticulata var.

Ponca

Plantago major

Nao identificada
Plectranthus

barbatus

Arecaceae
Arecaceae
ciperaceas
Fabaceae
Anacardiaceae
Asteraceae
Solanaceae
Piperaceae

Myrtaceae
Solanaceae

Solanaceae
Solanaceae

Solanaceae
Annonaceae

Myrtaceae
Lamiaceae
Arecaceae
Arecaceae

Convolvulaceae
Phyllanthaceae

Malvaceae
Lamiaceae
Dioscoreaceae

Arecaceae
Sapindaceae

Brassicaceae
Rosaceae
Rosaceae

Apiaceae

Araceae
Anacardiaceae

Euphorbiaceae

Araliaceae

Araliaceae
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Tomate

Tomate cajazinho

Tomate cereja
Urucum
Vassourinha
Veludo
Violeta

Zamioculca

Zebrina

...Continuacédo

Solanum
lycopersicum
Solanum sp.

Solanum

lycopersicum var.

cerasiforme
Bixa orellana
Scoparia dulcis
Celosia argentea
Saintpaulia ionantha
Zamioculcas
zamiifolia

Tradescantia zebrina

Fabaceae

Fabaceae

Poaceae
Araceae
Fabaceae
Rutaceae
Rutaceae

Plantaginaceae
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APENDICE Il

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido aplicado antes das entrevistas

g
0
©
‘om ESCOLA SUPERIOR DE CONSERVAGAQO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE
Mestrado em Conservagdo da Biodiversidade e Desenvolvimento Sustentavel
s e Pesp s Ecobipen TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

*AGROBIODIVERSIDADE E NUTRICAO NOS QUINTAIS AGROFLORESTAIS
DOS ASSENTAMENTOS RURAIS DA REGIAQ BAIXO SUL DA BAHIA”

Pesquisador Responsavel: Helder Rocha da Conceigio

Enderego da mnstituigdo: Rod. Dom Pedro 1. km 47 - Nazaré Paulista, SP, Brasil - Caixa
Postal 47 CEP: 12,960-000

Telefone da instituig@o: (11) 3590-0041
E-mail do pesquisador: helrocha83(@yahoo.com.br

O Sr. (a) esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da pesquisa
“AGROBIODIVERSIDADE E NUTRICAO NOS QUINTAIS AGROFLORESTAIS
DOS ASSENTAMENTOS RURAIS DA REGIAQ BAIXO SUL DA BAHIA™ Neste
estudo pretendemos avaliar a diversidade de plantas presente nos quintais agroflorestais
e sua contribui¢do para o atendimento das demandas alimentares e de outros servigos
requeridos pela familia

Estamos realizando este estudo para entender como estio organizados e quais as
espécies de plantas que fazem parte dos quintais dos Assentamentos Rurais da Regido
do Baixo Sul da Bahia. Outro motivo que nos leva a estudar os quintais agroflorestais
tem a ver com a conservagdo de plantas nativas da Mata Atlantica nos quintais e com o
uso dado pelas familias as especies existentes,

Para este estudo adotaremos procedimentos como entrevistas, inventario (identificagio e
contagem) de espécies de plantas existentes no quintal, reumdes, medigdes e registros
fotograficos dos quintais. A pesquisa contempla atividades corriqueiras das familias de
agricultores e estdo vinculadas ao convivio nos seus quintais. Desta forma, os riscos que
os participantes podem estar expostos em participar deste trabalho sdo os mesmos
daqueles a que estdo submetidos no cotsdiano. O principal beneficio desta pesquisa é a
oportunidade de repensar a estrutura, 0 manejo e o aproveitamento dos produtos
oriundos dos quintais. Como a principal contribui¢3o dos participantes da pesquisa sera
o fornecimento de informagdes. ndo esta previsto qualquer tipo de ressarcimento ou
indenizagiio por conta da participagio na pesquisa,

Para participar deste estudo vocé ndio terd nenhum custo, nem receberd qualquer
vantagem financeira, Vocé sera esclarecido (a) sobre o estudo em qualquer aspecto que
desejar e estara livre para participar ou recusar-se a participar. Podera retirar seu
consentimento ou interromper a participagao a qualquer momento. A sua participagdo €
voluntaria ¢ a recusa em participar ndo acarretara qualquer penalidade ou modificagio
na forma em que ¢é atendido pelo pesquisador

O pesquisador ira tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo.

Projeto de Pesquisa: “Agrobiodiversidade e Nutrigio nos Quintais Agroflorestais dos
Assentamentos Rurais da Regido Baixo Sul da Bahia™.
Helder Rocha da Conceigdio, Camamu ~ BA, Setembro de 2018.
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‘,WE ESCOLA SUPERIOR DE CONSERVAGAO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE
Mestrado em Conservagdo da Biodiversidade e Desenvolvimento Sustentavel

T TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢io quando finalizada. Seu nome ou o
material que indique sua participagao ndo serd liberado sem a sua permissio.

Estou ciente de que tenho o direito a participar da pesquisa sem ser identificado, caso
esta scja a minha vontade. Neste caso, informarei ao pesquisador sobre a minha opgio ¢
qualquer citagio de pensamento proferido por mim, serd divulgado como “informante
andnimo™ ou, se preferir, ndo serd divulgado. O mesmo se aplica para fotografias. pois o
pesquisador ird consultar a todos participantes se discordam da publicagido de alguma
fotografia, figura, grifico ou qualquer outro tipo de informagéo.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma copia
serd arquivada pelo pesquisador responsavel, no Instituto de Pesquisas Ecologicas e a
outra sera fornecida a vocé.

Caso haja danos decorrentes dos riscos previstos, © pesquisador assumird a
responsabilidade pelos mesmos,

Eu, , portador do documento de
Identidade fui informado (a) dos objetivos do estudo
“AGROBIODIVERSIDADE E NUTRICAO NOS QUINTAIS AGROFLORESTAIS
DOS ASSENTAMENTOS RURAIS DA REGIAO BAIXO SUL DA BAHIA", de
maneira clara e detalhada e esclareci minhas dividas. Sei que a qualquer momento
poderer solicitar novas informagdes e modificar minha decisdo de participar se assim o
desejar.

Declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi uma copia deste termo de
consentimento fivre ¢ esclarecido ¢ me foi dada & oportunidade de ler ¢ esclarccer as
minhas davidas.

Camamu - BA, de de 2018.

Assinatura do participante

Assinatura do pesquisador

Assinatura de testemunha

Projeto de Pesquisa: "Agrobiodiversidade e Nutrigde nos Quintais Agroflorestais dos
Assentamentos Rurais da Regifo Baixo Sul da Bahia®.
Helder Rocha da Conceigiio, Camamu — BA, Setembro de 2018,
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Roteiro das entrevistas Semiestruturadas.
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*n#E ESCOLA SUPERIOR DE CONSERVAGAO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE
Meatrado sm Consarvagao da Blodiversidads & Dassnvolvimento Suatantaval

ROTEIRD DE ENTREVISTAS

Entrevistadores:

Mome do Assentamenio:

[ata da entrevista: I

Mome completo do casal:

1. Informagdes Sobre a Familia:
a. Membros da familia:

i. Mome: Made__
Ocupagao principal:
s Escolaridade Enia:
Megral ) Indig( ) Branca{ ) Outraj }
ii. Mome: kdade_
Ocupagao principal;
Olbs: Escolaridade Emia:
Megrai ) Indig( ) Brancal ) OQufra] )
iii. Mome: Made__
Ocupagao principal;
Obs;__ Escolaridade Emia:
Megral ) Indig( ) Branca{ ) Oufra] )
iw. Mome: bdade_
Ocupagao principal;
Oios: Escolaridade Emia:
Megrai ) Indig( ) Brancal ) OQutra] )
w. Mome: bdade_
Ocupagao principal:
Ois: Escolaridade Emia:
Megral ) Indig( ) Branca{ ) Outraj }
vi. Mome: bdade_
Ocupagio principal;
Olbs: Escolaridade Emia:
Megrai ) Indig( ) Brancal ) OQufra] )
wil. Mome: Made__
Ocupagdo principal:
s Escolaridade Emia:

Megral ) Indig( ) Branca{ ) Oufra] )

Proi=in de Pesquisa WMMEHm;hnxmmsﬁguﬂmm
Assentamenios Rursls da Regido Balo Sul da Bahia®
Heider Rocha g3 Conceico, Camamu — BA, Setembro de 2018,



ESCOLA SUPERIOR DE CONSERVAGAD AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE
Meatrade em Conessrvagio da Blodiversidads e Desenvolvimento Sustaniavel
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2. Informagoes Sobre os Guintais:
Coordenadas UTM do guintal:
Fotografias do quintal:

0 gue considera como quintal {conceito, o que & o quintal para voca?)?
Qwal a mportancia do quintal para a familia?

Quem mais trabalha nos quintais?

As eriangas ajudam nas atividades no quintal?

As criangas brincam nos quintais?

Fazem outros usos do espago dos quintais (festas, reunides, oragdes,

refeicies..|?

O que mais te agrada no seu quintal (beneficios, servigos
ambientais...)?

O que te incomoda no quintal (dficuldades, limitaghes..)7?

Proi=in de Pesquisa “Agroblodiversdade e Hubipao nos Cuintzls Agrofionestals dos
Assentamenios Rursls da Regido Balwo Sul da Bahia".
Helder Riocha da Concelcdn, Camamu — B4, Setembro de 2014
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Principais destinos dos produtos dos quintais?

Considera que oS produtos do seu quintal s3o0 suficentes para a
alimentagdo da sua familia?

Tem plantas nativas (da Mata) em seu quintal? Se sim, por gue?

A sua se amenta de alguma parte de plantas nativas (frutos, folhas,
cascas de anvores, etc)? Se im, quais?

Cutras ohservagdes:

IMVEMTARIO DOS QUINTAIS {levantar a riquera & abundincia de espécies
presentes nos quintais e os usos atibuidos pelos entrevistados)

Proiin de Pesquisa “Agroblodversdade e MUtgao nos Cuintsls Agrofionestals dos
Assentamenios Rursls da Regldo Balxo Sul da Bahia™.
Helder Rocha 83 Conceicn, CImamu — BA, Setembro de 2013
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