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A medida que vai o homem lentamente avancando na senda do conhecimento, o
horizonte se dilata e novas perspectivas se vao ante ele desdobrando. Sua ciéncia é

restrita; a Natureza, nao tem limites”.

(Denis, 1919)



Este trabalho € dedicado a todo ser humano que se considera um
eterno estudante e aprendiz, mantendo seu espirito jovem e curioso,

e acredita sempre que o trabalho no bem leva a um mundo melhor.
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RESUMO

MIGUEL, Raquel Mendes. UM NOVO OLHAR PARA A CRISE AMBIENTAL PELO
ESTUDO DO ESPIRITISMO. Ano 2012, 208 p. Dissertacédo (Mestrado Conservagao
Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel): IPE — Instituto de Pesquisas Ecoldgicas,
Nazaré Paulista.SP, 2012.

A crise ambiental € um desafio aberto a resolugédo. Dentre as visdes resolutivas, a
Ecologia Profunda propde a elaboracdo de “ecosofias” pessoais baseadas nos
guestionamentos, experiéncias e compromissos profundos de cada um. Oriunda
dessa proposta da Ecologia Profunda, a presente dissertacdo propde o estudo do
Espiritismo como ciéncia e conteudo filoséfico que podem apoiar “ecosofias”
pessoais. Assim, elabora uma pesquisa bibliografica sobre a pertinéncia e o
contedado do Espiritismo para essa finalidade, bem como oferece uma versdo da
evolucdo da vida na Terra sob o aspecto espirita e propde uma disciplina curricular
eletiva aos cursos universitarios que estudam os saberes ambientais.

Palavras-chave: Ecologia Profunda, Evolucao, Principio Espiritual, Amor, Leis
Naturais, Educacéo, Ecosofia



ABSTRACT

MIGUEL, Raquel Mendes. A NEW LOOK TO THE ENVINRONMENTAL CRISES
TRHOUHGHT THE STUDY OF THE SPIRITISM. Ano 2012, 208 p. Thesis (Master in
Biodiversity Conservation and Sustainable Development): IPE — Instituto de
Pesquisas Ecologicas, Nazaré Paulista,SP 2012.

The environmental crisis is a challenge still open for resolution. Among the
resoluteness visions, the Deep Ecology proposes “ecosophies” based on deep
personal questions, experiences and commitments from each one. Coming from this
Deep Ecology proposal, the present dissertation proposes the study of the Spiritism
as a science and a philosophy that can support personal “ecosophies”. Therefore, a
bibliographic research is carried away for bringing its content and pertinence for this
purpose, as well as offers a version for the evolution of life on Earth under the
Spiritism knowledge, and proposes an elective course for universities courses that
deals with environmental knowledge.

Keywords: Deep Ecology, Evolution, Spiritual Principal, Love, Naturals Laws,
Education, Ecosophy
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1 APRESENTACAO

Stephan Harding em “Terra Viva” nos explica que a sabedoria ecoldgica na
abordagem da Ecologia Profunda deve se dar individualmente, com cada pessoa
elaborando sua prépria “ecosofia” (sabedoria do oikos — lar) baseada em seus
proprios questionamentos, experiéncias e compromissos profundos. A partir desse
sentimento profundo, cada um escolhe suas op¢des de mudanga em seus estilos de
vida (HARDING, 2008, p. 298).

Segundo Arne Naess a esséncia da Ecologia Profunda estd em se formular
questdes profundas (apud CAPRA, 2003, p. 26). Ou seja, irmos cavando os fatos até
chegarmos as profundezas deles, onde encontraremos suas possiveis causas e
nelas podermos atuar. Harding afirma ainda que a “ecosofia” deve assentar-se em

acOes praticas a servico da sustentabilidade ecolégica (HARDING, 2008, p. 64).

Figura 01 - Arvore da Ecologia Profunda

TN A I YBZ

A Plataforma Acoes concretas

da Ecologia Profunda

Fonte: Harding, 2008, p. 299.



Vinda de uma experiéncia de Ecologia Profunda, esta dissertacao visa trazer

novas perspectivas no entendimento e remediac&o da crise ambiental®.

Em uma acao ecoldgica profunda, trago aqui as ferramentais utilizadas na
elaboracgao da “ecosofia” que agora sigo, elaborada dentro da minha experiéncia de
Ecologia Profunda para dividir com quem se identificar com as questdes
apresentadas, visando fomentar a sustentabilidade ecoldgica e social, e para que
venhamos a sanar a crise ambiental, provocando mudancas de forma pacifica e

democratica como a Ecologia Profunda recomenda (HARDING, 2008, p. 65).

Essa experiéncia foi vivenciada ao longo dos ultimos quatorze anos, nos
quais abracei uma busca por um redirecionamento profissional que me levasse a um
oficio que construisse um mundo melhor para todos - donde fui de gestora em uma
multinacional de renome na maior cidade brasileira, passando por estudante de pos-
graduacdo na Austrdlia e adentrando finalmente no corpo funcional do Instituto
Brasileiro de Meio Ambiente (IBAMA) abracando a funcdo de servidora publica numa

cidade no nordeste do Brasil.

As experiéncias com gestdo ambiental, principalmente na area de Unidades
de Conservacdo, foram extremamente satisfatérias. No entanto, a conservagéo
ambiental que se pratica, vinda da biologia da conservagao e da sociologia, ainda
nao preenchia minha, ainda em lapidacgao, “ecosofia”’. Nesta, a vida € muito mais que
matéria e que 0s processos resultantes de suas interacées. O ser humano néo é a
grande aberracdo da Natureza, nem a Natureza algo que deva ser preservado de
forma (quase) estética para o ser humano, ou para a manutencao do planeta. Nem a
Natureza deve ser santificada e mantida num pedestal, e 0 ser humano tido como
um ignorante que nao sabe como conviver com a ela. Nem, tdo pouco, este deve ser
colocado como ponto central da vida, e ter a Natureza servindo-lhe por
considerarmos ele a forma apoteética da Natureza e a ela comandar. Ou seja, nao

encontrava eco para a “ecosofia” rascunhada em mim.

! Chamamos de crise ambiental os riscos e problemas advindos da exacerbada transformacéo dos
bens da natureza para a utilizacdo humana, avancando sobre os limites biofisicos do planeta Terra,
com a consequente degradacdo ambiental como: elevacédo dos gases do efeito estufa na atmosfera,
as preocupantes taxas de extin¢cdo da biodiversidade e a deterioracdo de corpos d'agua;bem como os
problemas sociais advindos dos modelos sociais, politicos e econébmicos vigentes que mantém
elevadas taxas de disparidades sociais a despeito da pilhagem da natureza para o consumo humano
que ndo beneficia toda a sociedade melhorando as condi¢des de vida da humanidade (TRIGUEIRO,
2012; PRIMACK, 2001; VALE, 2011).



Explico:

Hoje temos a gestdo ambiental que de um lado preserva ou conserva - tanto o
ambiente como as culturas a ele associadas pelas Politicas de Conservacao, e do
outro lado chancela a destruicdo do ambiente e das culturas a ele associadas pelas
autorizacbes e licenciamentos ambientais, reféns do modelo socioecondmico
vigente. Sem a emissao de julgamos sobre o que esté certo ou errado, ressalto, no
entanto, a contradicdo existente nas proprias instancias da gestdo ambiental puablica

gue se refletem nas demais instancias envolvidas na gestao ambiental.

Também fica claro, na atualidade, que ainda ndo se consegue a visualizacao
de um viver humano que ndo comprometa a si mesmo, ou as demais formas de vida.
Temos sugestdes, ideias e acfes ainda isoladas e ndo sistémicas. Ou mesmo, tenta-
se propagar o ambientalismo com imposi¢des de “agdes sustentaveis”, muitas vezes
dificeis de praticar, que afastam as pessoas de um comportamento integrado a

conservagao ambiental.

Assim, transitando pelo modelo desenvolvimentista vigente (como gestora do
segundo setor) que imp8&e o consumo, a competicdo, o melhor preco, o maior lucro,
tornando o viver humano desconectado das demais formas de vida que convivem
conosco no planeta e, passando também pela gestdo ambiental, que ndo consegue
ter a sociedade internalizando-a como aceitavel, minha ecosofia ainda nao tinha

encontrado vazao para se transformar em acéo.

Foi entdo que, buscando respostas as questbées profundas de como viver sem
prejudicar outras formas de vida, mas respeitando meus anseios de crescimento
pessoal e qualidade de vida, fui estudar Lovelock, Capra, Maturana, Margulis, fisica

guantica. Mas havia ainda lacunas...

Essas ciéncias nos ensinam que ndo ha determinismo, ha apenas
probabilidades. No entanto, parte das ocorréncias probabilisticas que se tornaram o
que conhecemos por real, constatou-se terem chance minima de ocorréncia. E
assim com a formacéo da Terra, segundo Stephen Hawking (HAWKING, 2001, p.
94). E também dessa forma as ocorréncias da possivel sequéncia de encontros que
deu origem a primeira entidade viva na Terra, possuindo estas enormes
probabilidades contrarias (LOVELOCK, 2001, p. 34). Também tiveram de ser
delicadamente equilibrados os fatos que deram origem as estrelas, pois tivessem

sido um pouco menor ou um pouco maior a atragao gravitacional entre os pequenos



pedacos de matéria, estas poderiam néo ter surgido (HARDING, 2008, p. 122). Ou
seja, na Natureza muito do que ocorre tem probabilidade minima de ocorrer... Entéo,
por que ocorrem? Ha escolhas na Natureza? Mas a matéria que € inerte escolhe? A
cibernética® e a autopoiese® explicariam tudo o que representa a inteligéncia das

coisas? Sendo assim, havia ainda lacunas de respostas.

Se para Lovelock (2001) Gaia € inteligente, e se sabemos que 0 macro é a
consequéncia dos micros, j4 que vivemos na grande teia da vida®, se as células
também se mostram inteligentes (MARGULIS, 1990) e se o planeta demonstra ter
inteligéncia, por que ndo o Universo também n&o o ser? Em realidade, na minha
ecosofia ele assim o é, sendo as teorias até agora aceitas deveriam ser refeitas. A
inteligéncia universal € a inteligéncia do todo e deve estar, portanto, em todas as
coisas, assim como as coisas sao presentes nela. Logo, minha busca requeria algo

gue explicasse ou refutasse essa possibilidade.

Portanto, continuei a busca até que encontrei respostas possiveis no
Espiritismo. Das ciéncias e saberes ja estudados em conjunto com o que nos traz o
Espiritismo, ou seja, fazendo o que Capra sugere sobre construcdo do conhecimento
na forma de rede (CAPRA, 2003), pude entdo comecar a consolidar minha

“ecosofia”.

Dessa forma, a minha experiéncia de Ecologia Profunda aplicada torna-se
agora a divisdo daquilo que tive acesso na minha busca com 0s que assim 0

desejarem.

Digo “dos que assim o desejarem” uma vez que, segundo o que Maturana
indica em suas obras, 0s sistemas racionais pessoais formam-se de acordo com as
preferéncias de cada um. Citamos aqui as exatas palavras de Maturana (2005, p.
16):

Todo sistema racional se baseia em premissas fundamentais aceitas a
priori, aceitas porque sim, aceitas porque as pessoas gostam delas, aceitas
porque as pessoas as aceitam simplesmente a partir de suas preferéncias.

 Ramo da ciéncia que descreve os “sistemas de comunicac&o e controle de regulacdo automatica
nos organismos vivos” (LOVELOCK, 2001, p. 65).

3 Autopoiese foi definido inicialmente por Maturana e Varela, € um padrdo de organizagcao em rede
dos organismos vivos pelo qual eles se produzem continuamente a si mesmos na interacdo de suas
partes e com o0 meio no qual vive mantendo-se vivo pelas fontes de energia que esse meio provém e
também em desenvolvimento e evolucao (CAPRA, 2003, p. 135 a 141; HARDING, 208, p. 191).

* Teia da vida s&o as redes dentro das redes gue observam em tudo na vida (CAPRA, 2003, p. 45)



[...] Todo sistema racional se baseia em premissas ou nogdes fundamentais
gue aceitamos como ponto de partida porque queremos fazé-lo, e com as
guais operamos em sua construgao.

Portanto, ndo buscamos aqui provar argumentos ou convencer ninguém a
aceitar nenhum conceito, pois, conforme afirma Maturana a aceitacdo (dominio
racional) estd em realidade completamente ligada as emocdes pessoais
(MATURANA, 2005, p. 51). E ninguém altera uma emocao pessoal a ndo ser a
prépria pessoa. Portanto, aqui apenas objetivamos oferecer aos que assim gostarem
e desejarem, conteudos tedricos contidos no Espiritismo que, bem pouco ou quase
nada sdo considerados nas ciéncias que lidam com os saberes ambientais, para que
sejam trabalhados de acordo com as vontades pessoais. Entendemos ser
extremamente legitimo dividir esses saberes uma vez que podemos entender hoje a
complexidade da realidade e, dentro da concepcédo sistémica da vida, todo saber

torna-se Util na tessitura da rede do conhecimento.

Alguns podem estar se perguntando: “Mas Espiritismo nao é religiao?” “Nao

devemos trazer religiao para a ciéncia!” Podem exclamar outros. Entdao vejamos...

O Espiritismo originou-se de fenbmenos naturais advindos de um sem numero
de fendmenos de comunicagdo entre o final do século XIX e inicio do XX. Esses
fendbmenos suscitaram inimeros estudos, originado o Espiritualismo Moderno, como
chamado a época, e o Espiritismo — resultado do Espiritualismo Moderno. Ao mesmo
tempo em que se foi provando a veracidade dos fenbmenos e a comprovacdo de
suas causas como sendo de inteligéncias extracorpéreas (que se autodenominaram
de Espiritos), foi-se também compilando o contetdo dessas comunicagdes. Esta se
deu por meio da comparagdo rigorosa dos conteudos, onde somente era
considerado como fato aquilo que fosse universal nas milhares de comunicacoées.
Conforme Kardec, o codificador do Espiritismo®, nos explica: “as questdes somente
sdo apresentadas em forma de principios, depois de haverem recebido a
consagracédo de todas as comprovagoes [...]. O Espiritismo, pois, ndo estabelece
como principio absoluto sendo o que se acha evidentemente demonstrado, ou 0 que
ressalta logicamente da observacédo” (KARDEC, 2010, p. 52 e 54).

Por esse motivo é que tenho estudado o Espiritismo como uma ciéncia que

complementa as demais ciéncias no meu fazer de gestora ambiental. E pelo seu

® Ver a histéria do Espiritismo e a explicacdo sobre quem é Kardec no item 2.2 dessa dissertacdo a
pagina 22.
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estudo que venho encontrando uma das formas mais interessantes e adequadas
para uma leitura da vida e, portanto, para um fazer profissional também mais

adequado.

Ademais, por ainda ndo haver consenso nem no entendimento da chamada
crise ambiental, nem nas solucdes dadas a ela, entendo que o caminho para novas
interpretacfes sobre esta, bem como a propositura de solucdes, esta aberto. Assim,

fazer-se uma nova propositura € um fato aceitavel.

Adverte-nos Harding (2008, p. 279):

Agora que nossa melhor ciéncia nos informou das enormes crises
ecolégicas e sociais que estamos desencadeando no mundo, podemos
escolher se vamos persistir na forma de consciéncia estreita, objetivista, que
contribui para as crises ou se vamos agir a partir de uma forma de
consciéncia mais profunda, mais ampla, onde experimentamos nossa
unidade com a totalidade de Gaia e por isso compreendemos a importancia
de alterar radicalmente nosso modo de estar no mundo.

Escolhendo pela consciéncia mais profunda e achando no Espiritismo grande
auxilio para a ampliacdo desta, venho aqui, como acdo aplicada dessa escolha,

dividir com os que assim também optarem por essa escolha, meus estudos.

Desta forma, o objetivo desta dissertacdo, ao dividir minha experiéncia de
Ecologia Profunda, é analisar a pertinéncia de se incluir o estudo do Espiritismo para
uma nova compreensdo sobre a crise ambiental e para novas possibilidades na

busca de sua remediacéao.

Para isso, o presente trabalho ird detalhar o Espiritismo. O que €, como
surgiu, por que é tratado como ciéncia, quais seus principais aspectos tedéricos e

como estes se relacionam com a questdo ambiental.

Em seguida, dentro dos saberes do Espiritismo serd elaborada uma nova

histéria para a existéncia, evolucao e propositos da Terra e da vida que nela existe.

Tendo analisado a pertinéncia do estudo do Espiritismo no ambito dos
saberes ambientais®, discutir-se-4 os caminhos que se abrem dessa juncao. Dentre
estes, uma nova disciplina eletiva é proposta. A disciplina propde énfase a um

ensino que suscite curiosidade, participacdo, analise dos fatos e autoandlise de

® Uma vez que o saber ambiental se d& no encontro de varios saberes, nos referimos aqui a saberes
ambientais aquelas matérias académicas que estao de alguma forma envolvidas na gestdo ambiental
e nas probleméticas da crise ambiental. Exemplo: Ecologia, Biologia, Gestdo Ambiental, Ciéncias
Sociais, Economia, Geologia, Engenharias Agrondmica e Florestal, Geografia, Pedagogia, bem como
todos os cursos de pés-graduacéo destas tematicas.
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opinides e sentimentos de cada estudante que, ao final, terd de elaborar uma
proposta de remediacdo para a crise ambiental. Isso proporcionara outras
experiéncias ecologicas profundas que renderdo tantas outras acdes, como a desta

dissertacao.

1.1 Metodologia

O presente trabalho € fruto de uma pesquisa bibliografica entre algumas
obras de cientistas atuais afinados ao chamado novo paradigma holistico’ ou de
visao ecologica, bem como de obras do Espiritismo.

Sendo o objetivo desse trabalho a juncdo do Espiritismo aos saberes
ambientais dentro do novo paradigma holistico, visando ao suporte de construcdes
de “ecosofias” individuais em vivéncias de Ecologia Profunda que busquem
compreender e sanar a crise ambiental, buscamos 0s conceitos relevantes para
esse fim nas obras analisadas.

As obras entrosadas com o novo paradigma foram as de Fritjof Capra, James
Lovelock, Alberto Maturana, Stephan Harding, Lynn Margulis e Edgar Morin. Dessas
obras apreendemos seus pensamentos, visdes, conceitos e teorias e buscamos
identificar os contetdos convergentes as explicacdes espiritas sobre o ambiente
natural no qual existimos e aquele que construimos, donde advém a crise ambiental.

As obras espiritas estudadas foram as da codificacdo compiladas e escritas
por Allan Kardec, livros de estudiosos do Espiritismo que escrevem dentro dos
preceitos e conceitos cientificos e, portanto, consistentes tanto com a ciéncia oficial
guanto com o Espiritismo. Foram também incluidas publicacbes de conceituados
médiuns que possuem reconhecidos trabalhos com contetdo coincidente com as
obras de Kardec e com 0s conceitos que as ciéncias nos revelam.

Desta forma, pesquisamos nas producdes de Kardec, Gabriel Dellane,
Ernesto Bozzano, Jorge Andréa, Léon Denis, Alfred Russel Wallace, Hernani

Guimaraes Andrade, Hebe Laghi de Souza e nas obras mediunicas de Francisco

" E a visdo paradigmatica que considera a nova cosmovisdo baseada na consideracéo do todo
formado de individualidades e das interacBes destas que retroalimentam o todo a si e as suas
interacdes a todo o momento. Nela individualidades sdo também o todo numa visédo hologréafica das
coisas. Para tais consideracdes essa visao usa da razéo, da sensac¢édo, da intuicdo e do sentimento
como as vias de construcdo do real (CARDOSO, 1941, p. 35 a 37).
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Céandido Xavier e Divaldo Franco. Destas, também apreendemos seus conceitos e
utilizamos aquilo que dialogava com os conceitos trazidos nas obras das ciéncias do
novo paradigma e eram de relevancia para a compreensao e a resolucao da crise

ambiental.
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PRIMEIRA PARTE N
ESPIRITISMO PARA A TRANSFORMACAO E CONSERVACAO
PLANETARIAS

2 O ESPIRITISMO

O Espiritismo existe desde 1857 e foi inicialmente construido no ambito das
ciéncias por renomados estudiosos, cientistas das areas da: metapsiquica, medicina,
pedagogia, do naturalismo, da filosofia, astronomia, da quimica e da fisica, entre
outros. Mesmo sendo popularmente conhecido no Brasil como religido, € em
realidade um campo de estudo que engloba o encontro entre filosofia, ciéncia e
religido (pelas suas consequéncias morais). Seu carater foi constituido a partir do
método experimental, tendo a mediunidade como instrumento de observacgéo.
Kardec (1868) comenta:

Até ao presente, 0 estudo do principio espiritual, compreendido na
Metafisica, foi puramente especulativo e teoérico. No Espiritismo, é
inteiramente experimental. Com o auxilio da faculdade mediunica, mais
desenvolvida presentemente e, sobretudo, generalizada e mais bem
estudada, o homem se achou de posse de um novo instrumento de
observacdo. A mediunidade foi, para 0 mundo espiritual, o que o telescépio
foi para 0 mundo astral e 0 microscopio para o dos infinitamente pequenos
(KARDEC, 2010, p. 108 109).

A mediunidade constitui-se, assim, instrumento de pesquisa e mediador do

triplice aspecto da Doutrina Espirita, o que explica Herculano Pires:

O homem se encontra a si mesmo, no triangulo de for¢cas da concepc¢ao
espirita. A pesquisa cientifica demonstra-lhe a realidade espiritual da vida,
rompendo o véu das aparéncias fisicas; a cogitacao filoséfica desvenda- lhe
as perspectivas da vida espiritual, em seu processo dialético, através do
tempo e do espaco; a fé raciocinada, consciente da religido em espirito e
verdade, abre-lhe as vias de comunicacdo com os poderes conscientes que
o auxiliam na ascenséo evolutiva (COLOMBO, 2001, p. 191).

Fica entdo a pergunta: Por que sua pratica hoje deve manter-se
primordialmente religiosa? Especulo aqui alguns motivos que possam ter levado sua

expansao como religido:

— Seria por que surgiu num momento historico mecanicista e materialista

onde a ciéncia néo via outro aspecto que nao o tangivel?

— Seria por que a maior caréncia a época era por uma reforma religiosa
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dominada por dogmas cada vez mais dificeis de serem aceitos?

— Seria pela segmentacdo dos saberes que imperava (e ainda impera)
onde algo ou é fisica, ou é quimica, ou é filosofia, ou é biologia, ou &

religido — e, portanto, fora das ciéncias?

Temos um exemplo dessa desconsideracdo da ciéncia em relacdo ao
Espiritismo na tese de doutorado de Angélica Almeida, que aponta a disputa pela
hegemonia sobre as questdes de disturbios mentais entre a Psiquiatria e 0
Espiritismo. Ambos os campos do saber tinham alguns pontos distintos sobre esses
fatos. Dessa disputa pelo mesmo campo cientifico, a psiquiatria, que j& tinha
respaldo académico, ganhou o reconhecimento e o Espiritismo ocupou seu espaco
como religidao (ALMEIDA, 2007, p. 201).

O estudioso Gabriel Dellane conta que o corpo cientifico majoritario a época
do surgimento do Espiritismo (segunda metade do século XIX e primeiras décadas
do XX), mesmo havendo eméritos cientistas comprovando seus fendmenos e
estudando o conteludo das comunicacdes, de forma geral criticou-o. Mas, como néo
conseguiram demonstrar a ndo validade dos fendbmenos, mudaram de tatica e
partiram para sua completa desconsideracdo, enterrando o Espiritismo ao campo
cientifico (DELLANE, 1897, Introducéo).

Sobre a aceitacdo de novos saberes por cientistas e estudiosos ha na obra “O

Livro dos Espiritos” um trecho que nos serve como reflexao:

Com relacdo as coisas notorias, a opinido dos sébios é, com toda razao,
fidedigna, porquanto eles sabem mais e melhor do que o vulgo. Mas, no
tocante a principios novos, a coisas desconhecidas, essa opinido quase
nunca é mais do que hipotética, por isso que eles ndo se acham, menos
gue 0s outros, sujeitos a preconceitos. Direi mesmo que o sahio tem mais
prejuizos que qualquer outro, porque uma propensdo natural o leva a
subordinar tudo ao ponto de vista donde mais aprofundou os seus
conhecimentos: o matematico ndo vé prova sendo numa demonstracao
algébrica, o quimico refere tudo a acdo dos elementos, etc. [...] O homem
que julga infalivel a sua razdo estd bem perto do erro. Mesmo aqueles,
cujas idéias sdo as mais falsas, se ap6iam na sua propria razdo e € por isso
gue rejeitam tudo o que Ihes parece impossivel. Os que outrora repeliram as
admiraveis descobertas de que a Humanidade se honra, todos
enderecavam seus apelos a esse juiz, para repeli-las (KARDEC, 2006, p.
35, 36, 38).

Enfim, existem varias possibilidades que aqui apenas foram citadas algumas,
nao para chegar-se a conclusbes, mas para suscitar a nocdo de que a pratica
religiosa do Espiritismo foi escolha humana, dada por uma hegemonia de

pensamento e nao pela impossibilidade dele ser considerado no ambito das
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ciéncias. No entanto, esses pensamentos evoluiram e os paradigmas estdo sendo

renovados.

Capra (2003), em sua obra “A Teia da Vida”, comenta que o novo paradigma
pode ser chamado de holistico pois “concebe 0 mundo como um todo integrado”. O
autor afirma que este novo paradigma também é chamado de visdo ecoldgica, o que
seria mais amplo e mesmo mais apropriado que holistico. Isso porque a visdo
ecologica considera além do todo ser mais que as partes, inclui a percepcéao de que
as coisas se encaixam num ambiente natural e social e interagem ciclicamente com
estes (HARDING, 2008, p. 42; CAPRA, 2003, p. 25). Para Morin (1973, p. 9), “o
velho paradigma reduziu-se a migalhas, mas o novo ainda ndo esté constituido. No
entanto, a nocdo de vida modificou-se: esta ligada, implicita ou explicitamente, as

ideias de auto-organizacao e de complexidade”.

Sabemos que paradigmas sdo os modelos conceituais que norteiam nossa
forma de agir no mundo. Ao transformar paradigmas, pode-se mudar a forma de se
estudar e aplicar o Espiritismo, ndo mais apenas como uma religido, mas
incorporando-o definitivamente como uma ciéncia, principalmente no Brasil — maior
nacao espirita do mundo (ALMEIDA, 2004, p. 16) - mas na qual, o aspecto cientifico

da doutrina espirita é pouco aplicado.

Nessa mudanca paradigmatica da atualidade, o fazer cientifico comeca a
contemplar, além do positivismo do método cientifico, aspectos como sentimentos e
intuicbes. S8o as chamadas ciéncias holisticas que Stephan Harding (2008, p. 39)

define como:

A ciéncia holistica entrelaga o0s aspectos empiricos [reducionistas] e
arquetipicos [integrativos] da mente para que trabalhem juntos, como
parceiros iguais numa busca que tem por objetivo ndo uma compreensao
completa e um dominio da natureza, mas que se esfor¢a por alcancar uma
genuina parceria com ela.

Nesse fazer cientifico o pensamento interpreta, o sentimento avalia com a
atribuicdo de um valor a algo ou a algum fato e a intuicdo da o sentido de
significado, trazendo a consciéncia do que esta ocorrendo sem interpretagdo ou
avaliacdo, dando a pessoa a percepcdo da coisa dentro dela e ndo como algo
externo. Assim, a ciéncia holistica reane fato e significado (HARDING, 2008, p. 40,
45, 48).
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Maturana (2005, p. 15) reconhece que todo sistema racional tem um
fundamento emocional uma vez que o ser humano constitui um entrelagamento

entre razao e emocao.

Assim, € dentro dessa nova visdo cientifica que trazemos os conceitos do

Espiritismo.

Sobre a oposi¢do ao Espiritismo Léon Denis explica em uma de suas obras
publicadas em 1921 que: “O Espiritismo sé € combatido, geralmente, pelos sabios
oficiais, precisamente porque ele € uma revolucdo na ciéncia oficial. A maioria dos
sabios livres e independentes &, ao contrario, favoravel ao Espiritismo e vem

engrossar nossas fileiras” (DENIS, 1982, p. 46).

Assim, num momento de eclosdo de sabios livres e independentes, como
Chopra, Capra, Lovelocke, Harding, Maturana, Boff, Morin, entre outros, é que
vivemos num tempo de mudanca paradigmatica (CARDOSO, 1941), no qual se abre

uma janela para se trazer o Espiritismo para ser estudado no ambito das ciéncias.

O Espiritismo € uma nova ciéncia que veio mostrar a existéncia de uma forca
da Natureza até entdo ndo estudada cientificamente: o mundo da inteligéncia
extracorpérea, ou mundo espiritual. Veio também estudar a relacdo entre o mundo
corporal e o extracorporeo (ou espiritual) (KARDEC, 2008, p. 59). Por meio desses

estudos construiu-se uma doutrina filosofica com repercussdes morais.

Denis completa a contextualizacdo do Espiritismo afirmando:

O Espiritismo é uma ciéncia porque repousa em principios positivos de onde
se podem tirar dedugdes cientificas incontestaveis. Além disso, ele é a
prépria razdo da ciéncia, porque a ciéncia que ndo esclarece o homem
sobre sua natureza intima e sobre seu destino € uma ciéncia incompleta e
estéril [...]. Espiritismo é a ciéncia completa do homem; ela Ihe indica sua
verdadeira natureza, seu principio fundamental, seu destino final e, por
consequéncia, se esfor¢a, dando-lhe toda a luz sobre sua vida para torna-la
mais feliz e melhor (DENIS, 1982, p. 46).

O que Léon Denis nos traz ratifica a ligagdo que o Espiritismo possui com o
entendimento e remediagdo da crise ambiental cujas causas estdo no
comportamento e agbes humanas norteadas pela busca da felicidade. Portanto, se
ao invés de felicidade o que se construiu foi um cenario critico, faz-se urgente a
mudanca comportamental humana (HARDING, 2008, p. 274 e 279). Assim, uma
ciéncia que venha trazer elucidagbes sobre todos os aspectos humanos desde a

origem, passando pelo seu proposito, seu comportamento, sua relacdo com as
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outras formas de vida e com o0 meio ambiente, e que esclareca seu destino, mostra-

se de grande valia para os tentames de solucionarmos a crise ambiental.

Adentremos, entdo, em maiores detalhamentos, no Espiritismo.

2.1 Espiritismo como Ciéncia

Ao propor esta dissertagdo, 0s questionamentos que mais ouvia eram sobre a
estranheza que ela causava jA que o conhecimento geral da grande maioria nao
considera o Espiritismo como ciéncia. No entanto, o Espiritismo fala tanto ao
racionalismo (pois foi construida racionalmente estudando-se positivamente
fenbmenos naturais), como traz explicacdes fisicas novas para fendbmenos fisicos
estudados pela ciéncia formal, quanto fala ao paradigma holistico, pois considera a
vida das inter-relacdes, a teia da vida, o respeito a todas as formas de vida e
culturas, a consideracdo do amor e da alteridade. Fala também aqueles que
consideram a existéncia de Deus e que sentem dificuldade em unir seu fazer

cientifico-profissional com seu pensar religioso.

Da obra de Léon Denis recolhemos o seguinte comentario do professor
Charles Richet (Academia de Medicina de Paris - artigo “Deve-se estudar o

Espiritismo” publicado nos Annales des Sciences Psychiques de janeiro de 1905):

[...] nenhuma contradicdo existe entre a ciéncia classica e o mais
extraordinario fendbmeno de Espiritismo [...]. 1. Ndo ha contradigdo alguma
entre os fatos e teorias do Espiritismo e os fatos positivos estabelecidos
pela Ciéncia. 2. O numero dos escritos, memdrias, livros, narra¢des, notas,
experiéncias, é tao consideravel e firmado por autoridades tais, que nao é
licito rejeitar esses inimeros documentos sem um estudo aprofundado. 3. A
nossa ciéncia contempordnea se acha tdo pouco adiantada ainda
relativamente ao que serdo um dia os conhecimentos humanos, que tudo é
possivel, mesmo o0 que mais extraordinario se nos afigura... Em lugar,
portanto, de parecer ignorarem o Espiritismo, os sabios o devem estudar.
Fisicos, quimicos, fisiologistas, filésofos, cumpre que se déem ao trabalho
de tomar conhecimento dos fatos espiritas. Um longo e arduo estudo é
necessario. Sera indubitavelmente frutuoso (RICHET apud DENIS, 1919, p.
32).

Léon Denis (1919, p. 41) comenta:

Sim, a ciéncia é magnifica; nela encontra infinitas satisfacfes os
investigadores perseverantes, a quem cedo ou tarde fornecera ela a
base em que as convic¢des solidas se fundam. Entretanto, a essa
ciéncia puramente intelectual, que estuda unicamente os corpos, é
necessario, para assegurar-lhe o equilibrio, acrescentar outra que se
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ocupa da alma e de suas faculdades afetivas. O que fez o Espiritismo,
gue ndo é somente uma ciéncia de observacdo, mas também de
sentimento e de amor, pois que se dirige ao mesmo tempo a
inteligéncia e ao coracéo.

O que Denis descreve sobre o Espiritismo, hoje entendemos ser uma ciéncia
holistica que se constituiu a partir de problematizacdo pautada na logica formal como
procedimento de constru¢cdo do argumento valido com premissas verdadeiras, mas

que também inclui as questbes qualitativas da vida.

Sabe-se que num argumento valido suas premissas sédo verdadeiras e,

portanto, suas conclusdes também serdo verdadeiras. Exemplo:
- Sécrates é humano;
- Humanos sao mortais;
- Portanto, SAcrates € mortal.

Da mesma forma, dos estudos e observacdes dos fenbmenos que ocorriam a

época (década de 1850) pode-se concluir:
- Todo efeito tem uma causa;
- Todo efeito inteligente tém uma causa inteligente;

- As comunicacfes tendo conteudo inteligente tinham, portanto, uma causa

inteligente.
E ainda uma segunda consequéncia dessas premissas:
- As comunicacfes eram de causas inteligentes;
- As causas das comunica¢des ndo provinham de algo visivel;
- Portanto, causas inteligentes e invisiveis existem.

Ao comprovar a origem inteligente, atestava a existéncia de um mundo invisivel
ambiente (KARDEC apud SAUSSE, 2007, p. 18), restava conhecer esse mundo.

Sobre essa investigagao, temos:

Um dos primeiros resultados das minhas observacdes foi que os Espiritos,
ndo sendo sendo almas dos homens, ndo tinham nem a soberana
sabedoria, nem a soberana ciéncia; que o seu saber era limitado ao grau do
seu adiantamento, e que a sua opinido ndo tinha sendo o valor de uma
opinido pessoal. Esta verdade, reconhecida desde o comecgo, evitou-me o
grave escolho de crer na sua infalibilidade e preservou-me de formular
teorias prematuras sobre a opinido de um sé ou de alguns (KARDEC apud
SAUSSE, 2007, p. 18).
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Aqui entra o trabalho metodolégico de Allan Kardec (home adotado pelo
professor Rivail®) que sistematizou os experimentos das comunicacdes meditnicas,
norteado pela afirmacdo acima, compilando-os em forma de teoria - também
conhecida como doutrina espirita. Assim, para que os estudos de Kardec tivessem
validade cientifica, as comunica¢cdes eram todas estudadas e analisadas, sendo
que, para o professor, cada qual ensinava alguma coisa, mas nenhuma poderia
individualmente ensinar tudo. Desse modo, Kardec configura o objeto da ciéncia
espirita, o espirito, como unidade epistémica®: a um sé tempo, sujeito e objeto no
processo de constituicdo da teoria Espirita, reconhecendo sua incompletude e
indeterminacdo, como admite a ciéncia contemporanea do século XX. Todavia,
Kardec constituiu a ciéncia com objeto numa episteme dialética, legitimando-a como
ciéncia positiva pela observancia dos procedimentos do método cientifico vigente,

como se segue:

Como meio de elaboracdo, o Espiritismo procede exatamente da mesma
forma que as ciéncias positivas, aplicando o método experimental. Fatos
novos se apresentam que ndo podem ser explicados pelas leis conhecidas;
ele os observa, compara, analisa e, remontando dos efeitos as causas,
chega a lei que os rege; depois, deduz-lhes as consequiéncias e busca as
aplicagbes uteis (KARDEC, 2010, p. 28).

Assim, com procedimentos indutivos foi formulada a teoria Espirita. Se
metodologicamente a ciéncia espirita situa-se nos marcos da tradicdo
epistemoldgica, na configuracdo do objeto o Espiritismo constitui-se em paradoxo
para esta tradicdo ao assumir a imaterialidade como realidade factual objetiva (o fato

espirita), além de um objeto que, subjetivamente se autodefine (Espirito).

Segundo Léon Denis, o Espiritismo foi construido com base num conjunto de
fatos. Uns foram puramente fisicos - revelando a existéncia e o modo de acdo de
forcas desconhecidas que acarretavam em batidas e movimentacao de objetos, por
exemplo. Outros se mostraram inteligentes, como a escrita direta, a tiptologia e a
escrita ou o discurso por meio dos médiuns. O autor afirma que todas essas

manifestacées ja foram passadas em revista’®. Por meio desses fenémenos que “os

® Ver explicacio sobre a vida do professor Rivail e a mudanca de seu nome para Allan Kardec no
item 2.2 desta dissertacao pagina 22.

® Unidade fundamental de analise (fonte:
http://www.geocities.ws/ufabc.bc1101/VA_Bezerra_Filosofia_da_ciencia_TS_Kuhn.pdf, visto em
27/04/2012).

para os estudos cientificos desses fendmenos, ver Anexo | desta dissertacéo.
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Espiritos espalharam os seus ensinamentos no mundo, e esses ensinamentos foram
confirmados em muitos pontos pela experiéncia. O novo Espiritualismo dirige-se,
pois, conjuntamente, aos sentidos e a inteligéncia. Experimental, quando estuda os
fendbmenos que Ihe servem de base; racional, quando verifica 0s ensinamentos que
deles derivam” (DENIS, 2010, p. 37).

Esses ensinamentos, no entanto, s6 foram considerados no contetdo do
Espiritismo quando havia “generalidade e concordancia no ensino”. Ressalta Kardec
(1868):

todo principio que ainda ndo haja recebido a consagracdo do controle da
generalidade ndo pode ser considerado parte integrante” do Espiritismo. E
exatamente na “coletividade concordante da opiniao dos Espiritos, passada
pelo critério da ldgica, € que constitui a forca da doutrina espirita e Ihe
assegura a perpetuidade (KARDEC, 2010, p. 15).

Com isso, Kardec antecipa em quase um século a compreensdo das
verdades cientificas como construcdo de consensos paradigmaticos e, portanto,
relativas e provisorias, como formulou Khun (1962) ao tratar das Revolucdes
Cientificas.

Segundo Léon Denis (1982, p. 45), Espiritismo significa:

Ciéncia do Espirito ou ensino dos Espiritos, porque sao os préprios Espiritos
que no-lo revelaram. [...] repousa sobre fatos positivos, controlados pela
experimentagdo cientifica [...]. O Espiritismo é, ao mesmo tempo, uma
ciéncia positiva, uma filosofia, uma doutrina social; € também uma crenga,
porém, baseada na ciéncia experimental.

Kardec explana que das mesas que giram™ saiu uma ciéncia que nos traz
solucBes para problemas que nenhuma filosofia pudera ainda resolver, e apela para
gue estudemo-la e entdo vermos se nos serve ou hdo (KARDEC, 2006, p. 456, 457).
Isso € o que afirma o carater religioso do Espiritismo como teologia de
transformacao do Ser, o que requer unir o que foi separado pela ciéncia positivista:
ciéncia e religido. Sendo a missdo da ciéncia desvendar as leis da Natureza, e
sendo a Natureza obra de Deus, religido e ciéncia ndo podem se contradizer, se
negar, se excluir. Se o sdo, isso ndo ocorre pela natureza de ambas, mas pela
incapacidade nossa de vislumbrarmos o grande cenario da Natureza onde ambas se
encontram (KARDEC, 2010, p. 105).

! Ver sobre mesas girantes nas paginas 22 a 25 desta dissertagéao.
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Para a doutora em educacéo Dora Incontri (Dora Alice Colombo), com o
surgimento do Espiritismo: “rompe-se a barreira posta por Kant. A razdo pode
compreender o espirito, pode argumentar retamente sobre a sua existéncia (e a
existéncia de Deus), mas a observacdo empirica pode também revela-lo, de modo

que a razao nao especule apenas” (COLOMBO, 2001, p. 191).

Para Incontri, com o Espiritismo:

A imortalidade ndo é mais apenas produto da fé ou mera presuncao
hipotética. O Espirito revelado pelo Espiritismo resgata assim a tradigao
ocidental, fundamentando-a. E mais, a partir de Kardec, incorpora-se essa
interacdo entre as duas instancias da realidade (a fisica e a extrafisica)
como uma das formas possiveis e necessarias de conhecimento. Aceita-se
o dialogo entre esses dois mundos, como meio valido de pesquisa da
verdade, embora sob o controle da razdo e da observacdo empirica, para
gue a percepcao extra-sensorial ndo escape pelo desvario. Constitui-se um
método de investigacéo da realidade e explica-se 0 que estava na origem
de algumas das filosofias que mais influenciaram o pensamento ocidental
(COLOMBO, 2001, p. 191).

Traz-nos também Kardec (1868) o caminhar do Espiritismo junto com o da
ciéncia:

Caminhando de par com o progresso, o Espiritismo jamais serd
ultrapassado, porque, se novas descobertas Ihe demonstrassem estar em
erro acerca de um ponto qualquer, ele se modificaria hesse ponto. Se uma
verdade nova se revelar, ele a aceitara (KARDEC, 2010, p. 54).

Uma vez que € uma ciéncia, como todas elas, avanca conforme nossa
inteligéncia; portanto, o Espiritismo € historico na sua origem e na sua continuidade,
tornando-se apto, por exemplo, a dialogar com novos conceitos a respeito da

Natureza.

O caréter historico do Espiritismo é explicitado na condicdo de ter dependido
do desenvolvimento da ciéncia e s6 poder ser estudado por meio desta. Em “A

Génese” lemos:

Todas as ciéncias se encadeiam e sucedem numa ordem racional;
nascem umas das outras, a propor¢ao que acham ponto de apoio nas
idéias e conhecimentos anteriores. A Astronomia, uma das primeiras
cultivadas, conservou os erros da infancia, até ao momento em que a
Fisica veio revelar a lei das forcas dos agentes naturais; a Quimica,
nada podendo sem a Fisica, teve de acompanha-la de perto, para
depois marcharem ambas de acordo, amparando-se uma a outra. A
Anatomia, a Fisiologia, a Zoologia, a Botanica, a Mineralogia, sO se
tornaram ciéncias sérias com o auxilio das luzes que lhes trouxeram a
Fisica e a Quimica. A Geologia nascida ontem, sem a Astronomia, a
Fisica, a Quimica e todas as outras, teriam faltado elementos de
vitalidade; ela s6 podia vir depois daquelas (KARDEC, 2010, p. 30).

Assim também o Espiritismo, que veio oportunamente, apds as ciéncias ja
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terem desenvolvido suficientes constatagcées que auxiliam na sua compreensao.

No entanto ainda muita controvérsia existe por parte das ciéncias formais

para a aceitacdo do Espiritismo como ciéncia.

O abismo que ha entre religido e ciéncia € imenso e compreensivel. O mesmo

ndo se deveria dar entre espiritualidade cientifica e ciéncia. Para Setzer (2008),

H& duas razBes para o abismo em questdo. A primeira é um profundo
preconceito do materialismo-crengalz, que ignora e muitas vezes ridiculariza
qualquer espiritualismo, recusando-se a toma-lo em consideracdo. A
segunda é o dogmatismo do espiritualismo-crenca, especialmente das
religibes instituidas, devido a sua falta de busca por compreensdo de
fenbmenos em uma atitude anti-cientifica; isso produz, com razdo, uma
reacao negativa por parte dos materialistas.

A atitude dos cientistas que possibilitou o surgimento do Espiritismo, foi
admitir gue ndo ha distancia alguma entre ciéncia e a investigacao cientifica de uma
instituicdo natural ndo material. A davida de que essa forca existisse fora da matéria
motivou 0s experimentos que, sob o crivo da raz&do atestaram sua veracidade

autodenominada Espiritos.

Foi assim que surgiu o Espiritismo - “uma ciéncia que trata da natureza,
origem e destino dos Espiritos, bem como suas relagbes com o mundo corporal”
(KARDEC, 1996, p. 8). Oferecendo “uma concepgdo, uma interpretagdo das
verdades e das leis universais baseada na experiéncia, na razdo e no ensino dos
Espiritos” (DENIS, 2010, p. 35). O Espiritismo nao impde os seus principios, convida
os interessados a conhecé-los a submeterem os seus ensinos ao crivo da razao

antes de aceita-los.

2.2 A Historia do Espiritismo

Surgiu do trabalho do bacharel em letras e ciéncias e doutor em medicina, o
professor francés Denizard Hippolyte-Léon Rivail (1804-1869) pela investigacédo de

fenbmenos sobrenaturais que ocorriam em meados do século XIX - as mesas

12 Materialismo-crenca: Nesta atitude segue-se a crenga materialista que considera apenas a
existéncia de fendmenos fisicos no universo ndo seguindo-se a uma atitude cientifica; esta
seria caracterizada pelo materialismo cientifico onde considera por experimentos que a matéria
€ 0 que existe, mas ndo deve negar, enquanto ciéncia a realizacdo de experimentos que
possam vir a comprovar outros lados da existéncia que ndo a matéria como ela é conhecida
(SETZER, 2008).



23

girantes. Ao inferir que comunicac¢bes inteligentes sO6 poderiam vir de fonte

inteligente, o Sr. Rivail passa a investiga-las.

Rivail era: “membro efetivo de doze associagdes culturais francesas, também
foi autor de varias obras na area de educagao” (2011), além das obras didaticas, ele

também fazia contabilidade de casas comerciais.

Rivail ndo estava a procura de respostas em qualquer pesquisa, formulagao
tedrica ou mesmo tentativa mistico-religiosa. Sobriamente, seguia seu
caminho de educador, com as convicgGes possiveis. Ao contrario, uma
revelacdo o buscou, um fendbmeno veio ao seu encontro, fazendo-o desviar
o olhar e achar a resposta que queria, mas ndo havia buscado, e que a
civilizacdo ocidental desejava, mas ndo a aceitou até hoje (COLOMBO,
2001, p. 186).

Na biografia do educador francés, o escritor Henri Sausse conta que o
professor ndo era um entusiasta dos fenbmenos espiritas e que provavelmente

abandonaria seus estudos e analises das mesas girantes se ndo fossem as

“solicitacdes dos Srs. Carlotti, René Taillandier, membro da Academia das
Ciéncias, Tiedemam-Manthése, Sardou, pai e filho, e Didier, editor, que
acompanhavam havia cinco anos o estudo desses fendmenos e tinham
reunidos cinquenta cadernos de comunicacdes diversas, que néo
conseguiam pdr em ordem (KARDEC apud SAUSSE, 2007, p. 19).

Apbs leitura atenta desse material, o professor ordenou as comunicacoes,
suprimiu as repeticdes, assinalou as lacunas e anotou o que teria de ser esclarecido.
A partir dai em sessdes de comunicacao com o invisivel inteligente Denizard Rivail
propunha as questdes que se faziam necessdarias para a completude de seu
trabalho. Sempre com a cautela de comparar comunicacdes sem considerar ditos
individuais e, para tal, foram utilizados mais de dez médiuns. Da comparac¢éo e da
fusdo de todas essas respostas, coordenadas e classificadas, em 18 de abril de
1857, a primeira edicdo de “O Livro dos Espiritos” apareceu; ap0s o professor
perceber que o conjunto das informacdes tinha a proporcdo de uma doutrina
(KARDEC apud SAUSSE, 2007, p. 20-21).

Para representar-se como um estudioso do Espiritismo e escritor das obras
dessa nova ciéncia, o professor Rivail resolve adotar, dai em diante, 0 nome que as
Inteligéncias Extracorpéreas afirmaram utilizar em uma existéncia pregressa como
um druida: Allan Kardec. Um importante motivo para essa mudanca foi o fato de seu
nome, Denizard-Hippolyte-Léon Rivail, ser bastante conhecido no meio cientifico
podendo gerar confusdo entre as suas obras didaticas ja publicadas e as obras que
comportam o contetdo do Espiritismo (KARDEC apud SAUSSE, 2007, p. 21).
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Vejamos a exata explanacdo da série progressiva dos fendbmenos que

originaram o Espiritismo contida em “O Livro dos Espiritos”:

O primeiro fato observado foi o da movimentacdo de objetos diversos.
Designaram-no vulgarmente pelo nome de mesas girantes ou danca das
mesas. Este fendmeno, que parece ter sido notado primeiramente na
América, ou melhor, que se repetiu nesse pais, porquanto a Histdria prova
gue ele remonta a mais alta antiglidade, se produziu rodeado de
circunstancias estranhas, tais como ruidos insoélitos, pancadas sem
nenhuma causa ostensiva. Em seguida, propagou-se rapidamente pela
Europa e pelas partes do mundo. A principio quase que s6 encontrou
incredulidade, porém, ao cabo de pouco tempo, a multiplicidade das
experiéncias ndo mais permitiu Ihe pusessem em ddvida a realidade
(KARDEC, 20086, p. 20).

Como causa dos fenbmenos pensou-se que poderiam ser a consequéncia da
eletricidade dos corpos reunidos no local donde o fenbmeno ocorria e os barulhos
serem possivel consequéncia de dilatacdo dos materiais ou alguma outra reacao
que o material poderia estar sofrendo. Tudo poderia caber em explicacbes

puramente fisicas e fisioldgicas.

Mas os fatos iam se multiplicando. Os estudos néo elucidavam as causas dos
fendmenos. Estes ndo ocorriam pela vontade dos observadores e néo
correspondiam as suas expectativas. E Kardec (1857), inspirado em Galileu,
pensava: “todavia, elas se movem!” (KARDEC, 2006, p. 22). Assim, pondera o

professor: seria licito negar os fatos por estes estarem fora da compreensao?

Aqueles que se dispuseram a estudar os fendmenos concluiram pela
existéncia de uma intencionalidade inteligente que causava as movimentacdes e 0s
barulhos. Estudos comprovaram que essa inteligéncia ndo era a inteligéncia do
médium, tdo pouco do somatério das inteligéncias daqueles que se reuniam no local,
e nem do acesso as inteligéncias existentes na humanidade — trés hipbteses
levantadas a época e refutadas pela natureza dos fenbmenos estudados. Com a
hipétese mais plausivel para os fendmenos, a de se haver uma intencionalidade
inteligente individual e ndo humana causando os fenbmenos, passou-se a uma

metodologia para se investigar o que eram essas inteligéncias (KARDEC, 2006).

De inicio, aventavam-se perguntas e por meio das mesas (Figura 02), das
guais um dos pés batia ao chao, e pelo numero de pancadas respondiam sim ou hao
as perguntas. Assim, iniciou-se certo tipo de interacdo com a suposta causa dos
fendbmenos. O seguimento desse procedimento experimental foi se difundindo e se
aprimorando (KARDEC, 2006).
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Figura 02 - Exemplo de uma reunido de mesas girantes
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Fonte: http://realidadeespirita.com.br/?page_id=45, visto em: 05/04/12.

Os experimentos para a verificacdo da hipotese de se haver uma causa
inteligente extracorpérea continuaram, bem como as técnicas de comunicacao foram
se aprimorando. De pancadas que correspondiam a sim ou ndo ou a letras do
alfabeto, criou-se a técnica do cesto com uma caneta, e depois 0 uso de prancheta
(Figura 03), ou outra técnica que propiciasse o0 apoio de uma caneta e sua
movimentacgao para executar a escrita (KARDEC, 2006).

Figura 03 - Exemplo de prancheta usada para comunicacdes dos fendmenos
espiritas

Fonte: http://espiritoperegrino.blogspot.com.br/2008/05/mesas-girantes-3.html, visto em: 05/04/12.



26

Foi-se descobrindo também o papel de certas pessoas nesses fenébmenos de
comunicagdo. A cesta sO era posta em movimento sob a influéncia de certas
pessoas. O mesmo ocorria com a movimentacdo de certos objetos, como
instrumentos musicais, por exemplo. Assim, esses individuos eram considerados 0s
meios ou os intermediarios entre as inteligéncias extracorpéreas e os humanos — por

isso a denominacdo médiuns. Reconheceu-se, entao:

gue a cesta e a prancheta ndo eram, realmente, mais do que um apéndice
da mé&o; e o médium, tomando diretamente do lapis, se pds a escrever por
um impulso involuntéario e quase febril. Dessa maneira, as comunicagfes se
tornaram mais rapidas, mais faceis e mais completas (KARDEC, 20086, p.
26).

Mas a descoberta do papel do médium nesses fendmenos levanta outra
questao: teria ele influéncia mecéanica e moral em seus conteudos? Se houvesse, 0
resultado do fendmeno nada mais seria que o estudo das ideias e habilidades

daquele médium. Para evitar isso, observacoes e critérios teriam que ser tomados.

A influéncia mecéanica do médium foi abordada, e comprovada como nula (ver

anexo |), Kardec (1857) explica:

Duas circunstancias capitais, que ndo escapariam a um observador atento,
tornam possivel resolver-se a questdo. A primeira consiste no modo por que
a cesta se move sob a influéncia do médium, apenas lhe impondo este os
dedos sobre os bordos. O exame do fato demonstra a impossibilidade de o
médium imprimir uma direcdo qualquer ao movimento daquele objeto. Essa
impossibilidade se patenteia, sobretudo, quando duas ou trés pessoas
colocam juntamente as médos sobre a cesta. Fora preciso entre elas uma
concordancia verdadeiramente fenomenal de movimentos. Fora preciso,
demais, a concordancia dos pensamentos, para que pudessem estar de
acordo quanto a resposta a dar a questao formulada. Outro fato, ndo menos
singular, ainda vem aumentar a dificuldade. E a mudanca radical da
caligrafia, conforme o Espirito que se manifesta, reproduzindo-se a de um
determinado Espirito todas as vezes que ele volta a escrever. Fora
necessario, pois que o médium se houvesse exercitado em dar & sua
prépria caligrafia vinte formas diferentes e, principalmente, que pudesse
lembrar-se da que corresponde a tal ou tal Espirito. A segunda circunstancia
resulta da natureza mesma das respostas que, as mais das vezes,
especialmente quando se ventilam questdes abstratas e cientificas, estao
notoriamente fora do campo dos conhecimentos e, amilude, do alcance
intelectual do médium, que, além disso, como de ordinario sucede, ndo tem
consciéncia do que se escreve debaixo da sua influéncia; que,
freqiientemente, ndo entende ou ndo compreende a questao proposta, pois
gue esta o pode ser num idioma que ele desconheca [...]. Enfim, acontece
muito escrever a cesta espontaneamente, sem que se haja feito pergunta
alguma, sobre um assunto qualquer, inteiramente inesperado. Em certos
casos, as respostas revelam tal cunho de sabedoria, de profundeza e de
oportunidade; exprimem pensamentos tao elevados, tdo sublimes, que nao
podem emanar sendo de uma Inteligéncia superior, impregnada da mais
pura moralidade (KARDEC, 2006, p. 26-27).
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Os experimentos, suas caracteristicas, suas repeticbes com 0S mesmos
resultados, seus conteddos mostrando a formacao de uma nova ciéncia que explica
diversos fenbmenos da vida, e seu carater filosofico, eram fatos que indicavam a
necessidade de se compilar as novas descobertas. Kardec escreve assim sua
primeira obra contendo tudo o que essas experimentacdes revelaram. Tanto por
parte de sua fenomenologia, explicada sucintamente na introducdo da obra, quanto

pelo contetdo advindo dos acontecimentos de comunicacao.

Essa obra é O Livro dos Espiritos: principios da doutrina espirita sobre a
imortalidade da alma, a natureza dos Espiritos e suas relagbes com os homens, as
leis morais, a vida presente, a vida futura e o porvir da Humanidade - segundo os
ensinos dados por Espiritos superiores com o concurso de diversos meédiuns -
recebidos e coordenados por Allan Kardec. Obra que, além da Introducdo, dos
Prolegbmenos e da Conclusao final, se divide em quatro partes escritas em forma de
perguntas e respostas, num total de 1019 perguntas. Sua primeira edicdo deu-se em
18 de abril de 1857.

Segundo Léon Denis (1919),

[...] esse livro é o resultado de um trabalho imenso de classificagéo,
coordenacéo e eliminacéo, que teve por base milhées de comunicacgbes, de
mensagens, provenientes de origens diversas, desconhecidas umas das
outras, mensagens obtidas em todos os pontos do mundo e que 0 eminente
compilador reuniu depois de se ter certificado da sua autenticidade. Tendo o
cuidado de pbr de parte as opinides isoladas, os testemunhos suspeitos,
conservou somente os pontos em que as afirmag¢des eram concordes
(DENIS, 2010, p. 40).

Foi assim que o Espiritismo foi constituido. E, utilizando o pseuddnimo de
Allan Kardec para que seu nome vinculado aos seus livros e trabalhos pedagogicos
anteriores nao interferissem em seus novos estudos, o professor produziu, do fruto
de sua metodologia, os cinco livros que apresentam uma nova teoria explicativa da
vida: “O Livro dos Espiritos” — 1857, “O livro dos Médiuns” — 1861, “O Evangelho
Segundo o Espiritismo” — 1864, “O Céu e o Inferno” — 1865 e “A Génese” — 1868.
Fundou também a Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas (1858) e a “Revista
Espirita”.

Concomitantes aos trabalhos de Allan Kardec, e devido a repercussao dos
fendmenos, € certo dizer que desde meados do século XIX “houve uma onda de

interesse por fendbmenos medilunicos que se espalhou pela Europa e América do

Norte. Este movimento social é conhecido como 'Espiritualismo Moderno' (DOYLE,
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1995; Brown, 1997)” (ALMEIDA, 2004). O Espiritismo €, assim, advindo do
Espiritualismo Moderno que pela metodologia, didatica e diligéncia de Kardec, foi o

gue mais se difundiu, propagando-se até hoje.

O contetudo do Espiritismo teve continuidade em diversas obras. Além de
obras escritas por estudiosos que 0 pesquisavam cientificamente e analisavam 0s
trabalhos e comunicagbes mediunicas como Léon Denis, Ernesto Bozzano, Gabriel
Delanne, Alfred Russel Wallace, entre outros, surgiram as obras mediunicas. Obras
mediunicas sdo aquelas que ndo tém a contribuicdo do estudo do escritor, servindo
este apenas como médium para o Espirito — real escritor da obra. No entanto,
sabemos pelo estudo da mediunidade que o papel do médium é fundamental para a
confiabilidade da obra. Estas séo consideradas validas ao Espiritismo quando
possuem consisténcia com o conteudo que Kardec sistematizou e constitui como a

teoria Espirita, bem como consisténcia com os saberes cientificos oficiais.

Tem-se, portanto, como producéo bibliogréfica Espirita, livros que resultam de
trabalhos cientificos conjunto de Espiritos (homens e mulheres desencarnados) e
almas (homens e mulheres encarnados) (KARDEC, 2006). Nesta pesquisa, as duas
naturezas de producdo bibliografica sdo examinadas como fonte de dados e de
fundamentacdo tedrica conforme ja descrito na metodologia utilizada para esta

dissertacéo.

2.3 Espiritismo: Examinando seu contetdo

“Toda ciéncia, disse um
pensador, que n&o nos leva a
amar € uma ciéncia estéril,
traindo-se a si mesma” (Denis,
1982, p. 68).

Mostrado o aspecto puramente cientifico do Espiritismo. Adentramos no seu
aspecto filosofico e cientifico. Filosoéfico, pois muito de seu conteldo sdo conjecturas
sobre a vida que as ciéncias ndo conseguem ainda comprovar. No entanto, alguns
aspectos gque antes eram filosoficos, com os avangos da fisica, quimica e biologia ja

podem comecar a ser estudados cientificamente. Igualmente, seu conteudo filosofico
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foi elaborado com uma metodologia cientifica, como vimos acima, e, por isso, de

conteudo cientifico dialético.

Portanto, entendemos que o Espiritismo possui um aspecto cientifico
peculiar. O fenbmeno da comunicacdo mediunica abre um campo investigativo
cientifico préprio, bem como o seu conteudo cientifico, filoséfico, religioso resultado
da comunica¢éo advinda dos fendbmenos mediunicos, abre também outro campo de
estudo. Temos, entdo, um duplo aspecto no Espiritismo: um puramente cientifico,
citado acima e no Anexo | sobre os experimentos dos séculos XIX, XX e dos atuais,
ja no século XXI, bem como o seu aspecto conteudistico, também denominado de
Doutrina Espirita. Kardec (1857) sobre isso nos esclarece:

A ciéncia espirita compreende duas partes: experimental uma, relativa as
manifestagbes em geral, filoséfica, outra, relativa as manifestacdes
inteligentes. Aquele que apenas haja observado a primeira se acha na
posicdo de quem n&o conhecesse a Fisica sendo por experiéncias
recreativas, sem haver penetrado no dmago da ciéncia. A verdadeira
Doutrina Espirita estd no ensino que os Espiritos deram (KARDEC, 2006, p.
58).

O Espiritismo repousa na existéncia de um aspecto outro que somente a
matéria, o denominado principio inteligente do universo (PI) ou principio espiritual.
Traz-nos, portanto, a existéncia de duas forcas universais: o elemento espiritual e o
elemento material. E da interacdo de ambos que a vida se realiza (KARDEC, 2010,
p. 13). Sendo que a palavra elemento € aqui trazida como algo que representa
“parte constitutiva de um todo” (KARDEC, 2010, p. 31). Assim, o Espiritismo traz
duas forgas, mas ndo uma plena dualidade existencial. Ele entende a vida como um

monismo constituido de elementos.

Poder-se-4 alegar que o Espiritismo, por trazer o conceito de PI levara o ser
humano a um descaso em relacdo a vida material e nada ter4 a ajudar na crise
ambiental — uma crise que se vivencia no mundo da matéria adensada. Mas, em

realidade, o Espiritismo bem estudado nao permite esse descaso. Vejamos:

Primeiro, a vida da matéria adensada e a do mundo espiritual — em suas
varias densidades e vibracdes materiais — estéo interligadas, tudo na vida é parte de

uma unicidade, assim, ha em tudo relevancia, utilidade e proposito.

Segundo, a compreensdo da evolucdo do Pl nos diversos Reinos e estagios

de vida organica, como veremos mais detalhadamente a seguir, dard ao estudioso
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do Espiritismo um maior respeito a todas as formas de vida e ao meio ambiente em

geral.

Ambos os aspectos déo ao estudioso um enorme apreco pela vida da matéria
adensada por sabé-la condicdo necesséaria a experienciagcdo dos comportamentos
compativeis com estados de felicidade do mundo espiritual. Esse apreco levara ao

cuidado e o cuidado levara a uma maior harmonia aplacando a crise ambiental.

Vamos agora nos aprofundar na descricdo, avaliacdo e comparacdo do seu
conteudo cientifico e filosofico relevantes a compreensdo e resolucdo da crise

ambiental.

2.3.1 Conceitos

“Os Espiritos exercem
incessante agcdo sobre o
mundo [...]. Atuam sobre a
matéria e sobre o pensamento
e constituem uma das
poténcias da Natureza, causa
eficiente de uma multiddo de
fenbmenos até entdo
inexplicados ou mal explicados”
(KARDEC, 2006, p. 32).

Toda a ciéncia e filosofia que o Espiritismo contempla sé puderam ser
construidas pela existéncia de médiuns - termo cunhado por Allan Kardec, que tem
origem no latim medium que significa meio ou intermediario. Os médiuns sdo os que
servem de intermediarios entre as inteligéncias imateriais (denominadas de
Espiritos) e os humanos. A faculdade dos médiuns € a mediunidade. Esta possui
diversos graus e é inerente ao ser, uma vez que a comunicagdo com os Espiritos se
da tanto pelo pensamento regular de todos nds quanto pela manifestacéo
perceptivel de alguns, que sdo o0s chamados médiuns ostensivos, ou para
simplificar, médiuns. Portanto, em geral, quando se fala de médium refere-se a essa

dltima categoria a qual depende de uma predisposicdo organica e tem base
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biolégica, manifestando-se de acordo com as propensdes; dai existirem os diversos
tipos de médiuns (ALMEIDA, 2004, p. 17 e 18).

Todos os fendbmenos espiritas trazidos a nés por meio dos médiuns revelaram
uma forca da Natureza desconhecida até entdo. O estudo desses fenémenos
revelou a existéncia de inteligéncias extracorpéreas. Essas inteligéncias se
autodenominam de Espiritos (KARDEC, 2006, p. 25 e 538).

O Espiritismo repousa na existéncia de um principio outro que ndo o material,
sendo uma forca natural que pode ser independente da matéria adensada e que
sobrevive a desagregacdo material dos corpos. Nesse fato reside a grande distingao
que o Espiritismo traz para explicar a vida e seus fenbmenos, ou seja, comprovou e

admitiu a existéncia do chamado principio espiritual, ou principio inteligente (PI).

Além deste, ha o 6bvio reconhecimento da matéria, denominando-a de
principio material (PM) ou fluido universal ou elemento material. Com isso, o
Espiritismo tem como norma a existéncia de dois principios naturais: o material e o

inteligente.
Vamos apresentar 0 que representam esses conceitos.

Fluido Universal e Principio Material (PM)

E material, mas representa uma matéria mais perfeita, mais sutil:

[...] desempenha o papel de intermediario entre o espirito e a matéria
propriamente dita [...]. Embora, de certo ponto de vista, seja licito classifica-
lo como elemento material, ele se distingue deste por propriedades
especiais. [...] est& colocado entre o0 espirito e a matéria [tangivel]; é fluido,
como a matéria € matéria, e suscetivel, pelas suas inumeraveis
combina¢cBes com esta e sob a acdo do espirito, de produzir a infinita
variedade das coisas [...]. Esse fluido universal, ou primitivo, ou elementar,
sendo o0 agente de que o0 espirito se utiliza, € o principio sem o qual a
matéria estaria em perpétuo estado de divisdo e nunca adquiriria as
gualidades que a gravidade Ihe da (KARDEC, 2006, p. 75).

Para os conhecimentos cientificos da época essa foi a explicacdo possivel
para o conceito de fluido universal e matéria. Hoje, com as descobertas da fisica
guantica, podemos entender que a matéria subdivide-se cada vez mais ganhando

Novos conceitos.

O fluido universal € de onde surge a matéria. Mas sendo matéria algo
ponderavel, desejoso € que se faga a distingdo de ambos, sem que isso origine dois

principios distintos. Vejamos com o estudioso Jacob Melo descreve esse principio:
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O fluido universal, como elemento cosmog6nico bésico, verdadeira prima-
fonte, assomando a caracteristica de matriz funcional do grande campo
criador do universo material, com seus universos macros e micros, visiveis e
invisiveis, densos e ténues, criados e por criarem-se, irrompe
conceitualmente como a unidade criacionista das forcas, a sintese das
energias, o plano e o antiplano da matéria (MELO,2012).

Em maiores detalhes sobre a constituicdo material da Natureza (ponderavel

ou néo), o estudo do Espiritismo nos fornece as seguintes revelacdes:

e A matéria césmica primitiva é a decorréncia do fluido universal (MELO, 2012)
. E simples e una. Nos materiais que conhecemos aparece diversificada pelas
suas propriedades inerentes. Quando esta animada forma o0s corpos.
Materiais e corpos desconstituidos volvem para a forma primitiva (KARDEC,
2010, p. 127).

e A matéria césmica primitiva “representa o estado mais simples da matéria;
sua sutileza é tal que escapa a toda andlise. E, entretanto, desse fluido
procedem, mediante condensacdes graduais, todos os corpos solidos e

pesados que constituem a base da matéria terrestre” (DENIS, 1919, p. 207).

e “A matéria, sob sua forma primitiva, ocupa a extenséao infinita. Ela existe em
todos os graus de rarefacdo, desde o estado inicial ao de materialidade visivel
e ponderavel” (DELLANE, 1897, Cap. VI, A evolugdo Césmica). “A pureza
absoluta, da qual nada nos pode dar idéia, € o ponto de partida do fluido
universal; o ponto oposto é o em que ele se transforma em matéria tangivel.
Entre esses dois extremos, ddo-se inumeras transformacgdes” (KARDEC,
2010, p. 316).

¢ “No estado de eterizagao, o fluido cdsmico nao é uniforme; sem deixar de ser
etéreo, sofre modificacfes tdo variadas em género e mais numerosas talvez
do que no estado de matéria tangivel. Essas modificacdes constituem fluidos
distintos que, embora procedentes do mesmo principio, sdo dotados de
propriedades especiais e déo lugar aos fendbmenos peculiares ao mundo
invisivel” (KARDEC, 2010, p. 315).

e A mesma matéria primitiva pode experimentar todas as modificacdes e
adquirir todas as propriedades — “tudo esta em tudo”. Essas propriedades
“sao modificagdes que as moléculas elementares sofrem, por efeito da sua

uniao, em certas circunstancias” (KARDEC, 2006, p. 77).
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As forgas e propriedades do fluido s&o eternas e universais. “Sendo inerentes
ao fluido césmico, elas atuam necessariamente em tudo e em toda parte,
modificando suas acdes pela simultaneidade ou pela sucessividade,
predominando aqui, apagando-se ali, pujantes e ativas em certos pontos,
latentes ou ocultas noutros, [...] governando os maravilhosos trabalhos da
Natureza, onde quer que eles se executem” (KARDEC, 2010, p. 131).

A matéria coésmica primitiva é a geradora dos mundos e dos seres, sendo-lhe
inerentes as forgcas que presidem suas metamorfoses. Essas for¢cas sdo “as
leis imutaveis e necessarias que regem o mundo” (gravidade, coesao,
afinidade, atracdo, magnetismo, eletricidade, som, calor, luz, vitalidade etc.).
E da matéria cédsmica primitiva que a Natureza “ha tirado todas as coisas”
(KARDEC, 2010, p. 129,135-136).

“Tendo por elemento primitivo o fluido cosmico etéreo, a matéria tangivel ha
de ser possivel, desagregando-se, voltar ao estado de eterizagdo, do mesmo
modo que o diamante, 0 mais duro dos corpos, pode volatilizar-se em gas
impalpavel. Na realidade, a solidificacdo da matéria ndo € mais do que um
estado transitério do fluido universal, que pode volver ao seu estado primitivo,

quando deixam de existir as condicdes de coesdo” (KARDEC, 2010, p. 314).

Sendo uma Unica substancia simples a geradora de todos 0s corpos, mas que

se diversifica por leis universais também Unicas, e que igualmente se diversificam
em seus efeitos, entende-se que o brasdo universal € a “unidade-variedade”
(KARDEC, 2010, p. 130).

Sobre unidade e variedade a obra de Kardec (2010, p. 38) ainda vem nos

elucidar que, na sua imensidade, as leis da Natureza se diversificam e, se a unidade
€ a grande expressdo do Universo, a variedade infinita é igualmente seu eterno

atributo.

Por fim, sobre o principio material do universo, citamos:

A matéria cosmica primitiva continha os elementos materiais, fluidicos e
vitais de todos 0s universos que estadeiam suas magnificéncias diante da
eternidade. Ela é a mae fecunda de todas as coisas, a primeira avo e,
sobretudo, a eterna geratriz. Absolutamente ndo desapareceu essa
substancia donde provém as esferas siderais; ndo morreu essa poténcia,
pois que ainda, incessantemente, d4 & Iluz novas criacbes e
incessantemente recebe, reconstituidos, os principios dos mundos que se
apagam do livro eterno (KARDEC, 2010, p. 135).
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A fisica de particulas é o campo apropriado para o estudo dessas questdes, e
com as suas descobertas o entendimento desses conceitos, revelados em meados
do século XIX, vai se fazendo mais claro. J4 temos o conhecimento das particulas
subatdmicas: Iéptons e quarks, constituindo mésons, hadrons (protons e néutrons,
por exemplo), barions, elétrons, Uons, taus e neutrinos. Bem como das particulas
virtuais fotons, glions, particulas W e Z e gravitons, além dos bésons. Nos é trazido
0 conceito da matéria escura e da energia escura, e também sabemos a
complexidade da compreensdo da matéria vista no Modelo Padrdo da Fisica de
Particulas - teoria vigente que busca explicar as particulas elementares da matéria e
suas interagcbes (MOREIRA, 2009). Desses estudos muito mais ainda sera
apresentado como definicdo para matéria e nos ajudara na compreensdo da

realidade.

A fisica quantica nos informa que as particulas que formam a realidade
material, assim o fazem, de acordo com nossa observacdo. A Interpretacdo de
Copenhague, explanacdo mais comum da Mecanica Quantica desenvolvida por
Niels Bohr e Werner Heisenberg, defende que é a observacdo que provoca 0O
colapso da funcdo de onda de um estado que permite originalmente muitas
possibilidades. E a observacdo, ou o processo de medicdo, que modifica
instantaneamente a funcdo de onda refletindo a escolha (WIKIPEDIA, 2012).
Portanto, além da crescente complexidade da compreensdo da matéria, ha o

surgimento da inteligéncia como formadora da realidade.

Para Werner Heisenberg (1901-1976), ganhador do Prémio Nobel em 1931
(apud SANT’ANNA, 1980, p. 19):

[...] os atomos nao sao coisas. [...] Uma vez chegados ao nivel atbmico, o
mundo objetivo do espaco e do tempo deixa de existir e os simbolos
matematicos da Fisica tedrica referem-se meramente a possibilidades, nao
a fatos.

Segundo Koestler (1905-1983) da Universidade de Copenhague e detentor do
Prémio Sonning (apud SANT’ANNA, 1980, p. 23):

Todo um coro de laureados do Prémio Nobel de Fisica ergue a sua voz para
nos anunciar a morte da matéria... [...] J& é tempo de aprendermos as lic6es
da ciéncia pos-mecanicista do século XX e de nos livrarmos da camisa-de-
forca que o materialismo do século XIX impdOs aos nossos conceitos
filosoficos.
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Sir James Jeans em suas “Conferéncias de Rede” expde sua visao pessoal
sobre como o Universo funcionaria, uma vez que a mecanica quantica comecga a

trazer novos conceitos sobre a realidade (apud SANT'’ANNA, 1980, p. 20):

Hoje em dia acredita-se geralmente — e entre os fisicos quase
unanimemente — que a corrente do conhecimento nos leva a uma realidade
ndo-mecanica; o0 universo comecga a parecer mais um grande pensamento
do que uma grande maquina.

Ampliando o pensamento de Jeans, Sir Arthur Eddington no livro “A Natureza
do Mundo Fisico” (1928) conclui: “A matéria-prima do universo é o espirito” (apud
SANT'ANNA, 1980, p. 20).

Sobre essa questdo V. A. Firsoff — astrbnomo, sugere a hipbtese da
existéncia de “particulas elementares do material espiritual” (chamadas de
“‘mindons”). Para ele, o estudo das particulas/ondas subatébmicas pode nos
possibilitar estudos para a compreensdo da possibilidade de se haver
deslocamentos mais rapidos que os da velocidade da luz tendo seu tempo diferente.
Diz-nos o pesquisador (apud SANT'ANNA, 1980, p. 20):

[...] 0 mindon n&o tem local definido no que podemos chamar de espaco
fisico, ou melhor, gravieletromagnético; sob esse aspecto lembram o
neutrino ou, mesmo, um elétron rapido. Isto ja sugere um tipo diferente de
espaco mental, regido por leis diferentes, o que vem a ser corroborado
pelas experiéncias parapsicolégicas feitas na Universidade Duke e alhures.
[...] Parece [..] que esta espécie de percepcdo envolve uma interacdo
mental, sujeita a leis préprias, definindo um tipo diferente de espaco-tempo.

Apesar da matéria ainda imperar vastamente no mundo dos estudos
cientificos, existem o0s apontamentos de cientistas que vislumbram além dos
conceitos do PM, nos indicando que a realidade é dada pelas consciéncias,
pensamentos ou espiritos. O Espiritismo chama isso de Principio Espiritual, ou

Principio Inteligente (PI).

Principio Inteligente (PI1) ou Principio Espiritual

Sobre o PI, o Espiritismo nos fornece as seguintes defini¢des:

“E o principio inteligente do Universo” (KARDEC, 2006, p. 74).

E o elemento constitutivo dos espiritos, Espiritos ou almas (DELLANE,
1897, Introdugéo).

A inteligéncia é seu atributo essencial (KARDEC, 2006, p. 74).

E inseparavel do fluido universal (DELLANE, 1897, Introduc&o).
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e “E mediante uma evolucdo ininterrupta, a partir das formas de vida mais
rudimentares, até a condicdo humana, que o principio pensante conquista,
lentamente, a sua individualidade” (DELLANE, 1897, Introdugao). O que dara

origem aos Espiritos.

e O principio inteligente tem no principio material o instrumento para
desenvolver suas qualidades latentes e faculdades. A matéria da forma ao
espirito e este dela se serve para exercer sua acao. A matéria é também o
“obstaculo util” para o Espirito. Ao provocar nele o esforco pela imposicéo
das necessidades que o levam a trabalhar, desenvolve a vontade e a
ascensao dos seres (DENIS, 2010, p. 163).

A matéria ndo organiza, é organizada. E ndo representa sendo uma
modalidade da energia esparsa no Universo. Os seus elementos ndo fazem
outra coisa sendo submeter-se as injuncdes do Espirito; e é a soberana
influéncia deste ultimo que elucida todos os problemas intrincados dos seres
e dos destinos (XAVIER, 1938, p. 65).

Aristoteles também afirmava que a matéria apenas existe como
potencialidade e apenas por meio da forma que o real torna-se concreto (CAPRA,
2003, p. 34). Sobre isso Fritjof Capra (2003, p. 77) nos diz: reconhecemos que em
Gltima instancia todos os organismos sao feitos de atomos, mas que existe “alguma
coisa a mais na vida, alguma coisa nao-material e irredutivel — um padrdo de

organizagao”.

Trazemos uma frase de Lynn Margulis (1990, p. 66) que também nos suscita
a existéncia de uma inteligéncia estruturando a vida: “Em certo sentido, a esséncia
da vida é uma espécie de memoria, a preservacgao fisica do passado no presente”.
Também Lovelock (2001, p. 152) reconhece que h& na Natureza inteligéncia.
Maturana e Varela dizem que “viver € conhecer” (apud CAPRA, 2003, p. 211).
Também em Harding (2008, p. 108-109) encontramos eco para a inteligéncia: “néao
podemos mais tratar a matéria com desrespeito, porque ela é, afinal, em certo
sentido, senciente, em virtude de ter uma acdo criativa e uma aptiddao para a

experiéncia”.

A teoria de Gaia de Lovelock nos traz igualmente a perspectiva de inteligéncia
dos seres e também do planeta (LOVELOCK, 2001, p. 152):

“A inteligéncia é uma propriedade dos sistemas vivos e diz respeito a
capacidade de responder corretamente a perguntas”. Ha os processos
inteligentes automaticos que representa a grande parte das operacdes de
rotina da homeostase dos seres. Mas ha também que se admitir outra forma
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de inteligéncia que interprete corretamente as informag¢des recebidas do
ambiente. “Para dar respostas a certas perguntas simples como: Esta
demasiado quente? Ou: Ha ar suficiente para respirar? E preciso a
inteligéncia. [..] Se Gaia existe, entdo esta sem duavida dotada de
inteligéncia.

Vemos assim, por traz de tudo isso, a ideia de inteligéncia surgindo nas
ciéncias que estudam as vidas organicas. No entanto, é necessario reconhecer que

0 materialismo € ainda a visdo que norteia os estudos dessa inteligéncia.

Sobre um possivel entendimento do que seja a inteligéncia a parte da

matéria, o fisico Goswami (2005, p. 19) reflete:

Mas, se n6s mesmos nada somos sendo possibilidades materiais, como
nossa observacdo pode reduzir ondas de possibilidade? A interacdo de
possibilidade com possibilidade sé gera possibilidades mais complexas,
nunca uma realidade. Assim, se sO existisse a causac¢do ascendente no
mundo, o colapso quéantico seria um paradoxo. [...] a causacao ascendente
s6 é capaz de produzir ondas materiais de possibilidade para a escolha da
consciéncia (ndo material), e a consciéncia tem o poder supremo, chamado
de causacgdo descendente, de criar a realidade manifestada por meio da
livre escolha dentre as possibilidades oferecidas. [...] A consciéncia nédo é
mais vista como um epifendbmeno do cérebro, mas como a base da
existéncia, na qual todas as possibilidades materiais, inclusive o cérebro,
estdo incrustadas.

Considerando inteligéncia distinta da matéria, Goswami (2005, p. 10,16)
assume a dificuldade cientifica em se trabalhar com a dualidade na Natureza e

prop&e ao invés do monismo da matéria, o seguinte:

[...] proponho um novo paradigma cientifico para a natureza da realidade,
uma ciéncia baseada no primado da consciéncia [...]. Todo o mundo da
experiéncia, inclusive a matéria, é a manifestacdo material de formas
transcendentais de consciéncia. [...] Materialismo é metafisica pura; ndo ha
outro modo de constatar objetivamente que tudo, inclusive a mente e a
consciéncia, surge da matéria.

Em realidade, o Espiritismo, apesar de apresentar duas forcas naturais,
também aponta para um monismo. Pois, como vimos acima, afirma que Pl é
inseparavel do fluido universal e que a matéria s6 apresenta suas propriedades pela
acdo do Pl. E também o que nos esclarece Teilhard de Chardin (“Le Phénoméne
Humain”, escrita entre 1938 e 1940, apud ANDREA, 1995, p. 77):

Sem duavida alguma, a energia material e a energia espiritual sustentam-se
mutuamente e prolongam-se por meio de qualquer coisa. Bem no fundo, de
gualquer maneira, ndo deve haver, a atuar no Mundo, sendo uma so e Unica
Energia.

Conhecidos os conceitos das duas forgcas naturais que constituem a Natureza

segundo o Espiritismo, apresentamos aqui mais uma modificagdo da matéria
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universal que nos importa conhecer para entendermos a natureza da vida,

principalmente para estudiosos da vida organica no a&mbito dos saberes ambientais.

O Principio Material (PM) compde 0s corpos inorganicos e organicos. Suas
composi¢cdes sao similares e sdo convidados a se constituirem pelas mesmas

forcas, ou lei de atracdo, bem como a matéria que os compde € a mesma.

No entanto, segundo o Espiritismo, ha nos seres vivos um principio natural
qgue tem origem no fluido césmico universal e animaliza a matéria, € o chamado
principio vital (XAVIER, 1938, p. 61):

[...] forca inerente aos corpos organizados, que mantém coesas as
personalidades celulares, sustentando-se dentro das particularidades de
cada 6rgéo, presidindo aos fendmenos partenogenéticos de sua evolucéo,
substituindo, através da segmentacdo, quantas delas se consomem nas
secrecdes glandulares, no trabalho mantenedor da atividade orgéanica. [...]
esséncia fundamental que regula a existéncia das células vivas, e no qual
elas se banham constantemente, encontrando assim a sua necessaria
nutricdo, [...] operando os atos nutritivos de todas as moléculas.

Ele é também chamado de fluido magnético ou fluido elétrico animalizado e
compde o elo existente entre o Espirito e a matéria. Este é efeito e causa da vida.
Causa, pois age sobre a matéria animalizando-a, e efeito, porque nao existe donde
ndo ha a matéria animalizada. Vejamos um pouco mais como ele opera (KARDEC,
2006, p 93):

O conjunto dos 6rgdos constitui uma espécie de mecanismo que recebe
impulsdo da atividade intima ou principio vital que entre eles existe. Ao
mesmo tempo que o agente vital d4 impulsdo aos 6rgdos, a acdo destes
entretém e desenvolve a atividade daquele agente, quase como sucede
com o atrito, que desenvolve o calor.

Assim, para o Espiritismo, as formas da vida podem ser descritas do seguinte
modo (KARDEC, 2006, p. 96):

1°, os seres inanimados, constituidos sé de matéria, sem vitalidade nem
inteligéncia: sdo os corpos brutos; 2°, os seres animados que nao pensam,
formados de matéria e dotados de vitalidade, porém, destituidos de
inteligéncia; 3°, os seres animados pensantes, formados de matéria,
dotados de vitalidade e tendo a mais um principio inteligente que lhes
outorga a faculdade de pensar.

Aprofundando a formulacdo de uma descricdo dos seres vivos pelo
Espiritismo, trazemos o instinto. Isso porque 0s seres vivos também possuem
instinto, definido como uma ‘“inteligéncia sem raciocinio”; por ele € que “os seres

provéem as suas necessidades” (KARDEC, 2006, p. 96).
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O instinto é guia seguro e suas manifestacfes sao espontaneas, ndo ha nos
atos instintivos reflexdo, premeditacdo nem combinacdo. E a “forca oculta que
solicita os seres organicos a atos espontaneos e involuntarios, tendo em vista a
conservagao deles” (KARDEC, 2010, p. 89).

Ja a inteligéncia: “E uma faculdade propria de cada ser e constitui sua
individualidade moral” (KARDEC, 2006, p. 69). E por ela que os seres vivos fazem
escolhas, realizam combinagdes, planejam; é nela que se encontra a liberdade. “A
inteligéncia se revela por atos voluntarios, refletidos, premeditados, combinados, de

acordo com a oportunidade das circunstancias” (KARDEC, 2010, p. 90).

Todo ato maquinal é instintivo; o ato que denota reflexdo, combinacao,
deliberacdo é inteligente. Um € livre, o outro ndo o é. O instinto € guia
seguro, que nunca se engana,; a inteligéncia, pelo simples fato de ser livre,
esta, por vezes, sujeita a errar. [...] Tanto mais ativa € essa solicitude,
guanto menos recursos tem o individuo em si mesmo e na sua inteligéncia.
Por isso é que ela se mostra maior e mais absoluta nos animais e nos seres
inferiores, do que no homem (KARDEC, 2010, p. 90, 93).

Inteligéncia e instinto convivem no ser, mesmo com o desenvolvimento da
inteligéncia o instinto permanece, revelando-se, em geral, simultaneamente no
mesmo ato (KARDEC, 2010, p. 91): “a impulsdo involuntaria do movimento é o ato

instintivo; a calculada dire¢do do movimento é o ato inteligente”.

Trazemos por fim a seguinte citacdo sobre o instinto que nos auxilia na

contextualizacdo da organizacdo da vida organica (KARDEC, 2010, p. 93):

A uniformidade no que resulta das faculdades instintivas é um fato
caracteristico, que forcosamente implica a unidade da causa. Se a causa
fosse inerente a cada individualidade, haveria tantas variedades de instintos
guantos fossem os individuos, desde a planta até o homem.

7

O instinto €, portanto, uma inteligéncia intrinseca de cada ser, de cada
organismo, representando 0 guia seguro que garante a vida dos seres, mas ao
mesmo tempo € una seguindo leis naturais que a todos igualmente guiam e

submetem os seres.

A caracterizagdo dos seres vivos € para as ciéncias um desafio e vem

requerendo a integracéo de varios conceitos (CAPRA, 2003).

Os seres vivos sdo hoje caracterizados pelas ciéncias como capazes da
autopoiese, ou seja, “autocriagao” (CAPRA, 2003, p. 88). “Para estar viva, uma
entidade tem de ser em primeiro lugar autopoiética, isto €, devera conservar-se de

maneira ativa face as contingéncias do mundo” (MARGULIS, 1990, p. 58).
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Autopoiese esta nos processos, ou seja, no desencadeamento de operagbes que
organismo vivo realiza (CAPRA, 2003, p. 135).

Para Capra (2003, p. 90) uma teoria dos sistemas vivos pode ser a que
contemple a explicagcdo da estrutura organica explicada pela lei de entropia de
Prigogine, bem como a explicacdo de organizacao trazida por Eigen e Maturana-
Varela que é a autopoiese. Lembrando ele que hd nos seres complexidades de
estrutura e organizacdo que nenhuma teoria Unica conseguiu abarcar. Os conceitos
de principio vital, PM e Pl e a contextualizacdo de instinto e inteligéncia podem

ajudar na tdo desejada teoria dos seres vivos que as ciéncias vém buscando.

Com os ensinamentos do Espiritismo o conceito de ser vivo admite a alta
complexidade destes. Como vimos, 0s seres vivos sao constituidos de corpo
material com constituicdo idéntica aos dos corpos inorganicos, possuem o principio
vital que anima o corpo, tornando-o um organismo vivo que possui inteligéncia, tanto
maquinal ou instintiva, como raciocinada - que se amplia conforme o ser for
evoluindo. A matéria e o principio vital (matéria também) seguem as leis naturais da
matéria, enquanto a inteligéncia segue as leis naturais morais. Assim, tudo caminha

embasado de propdésitos e orientagbes comuns.

Vimos que as ciéncias estdo trazendo pelas teorias dos seres vivos
operacdes além das tradicionais concebidas pela quimica e pela fisica. Estas podem
ser estudadas a luz dos conceitos de principio vital, instinto e inteligéncia, e assim,

possibilitar avancos tedricos no nosso entendimento.

E esse tipo de relacdo que esta dissertacdo procurar estimular. Os conceitos
de matéria - cuja fonte é o fluido universal, dos corpos animalizados - tendo um
principio vital animalizando-os, e do principio inteligente - agregando sentido,
propésito e intencdo a eles, que explicam fendmenos que a vida nos mostra. Mas
principalmente abrem portas para novas descobertas cientificas que poderao

avancar no que o Espiritismo nos define.

Adentremos agora na evolugdo da inteligéncia, uma vez que esse conceito é
uma das principais novidades que o Espiritismo agrega as ciéncias tradicionais.
Segundo o Espiritismo, 0 espirito precisa da matéria para evoluir (DENIS, 2010, p.
163). A evolucéo da inteligéncia € a sua conscientizacdo e os aprendizados que vai

adquirindo ao longo dos processos evolutivos.
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Maturana (2005, p. 61) reconhece que o ser humano aprende com 0 corpo.
Para ele (2005, p. 60), o aprender humano esta na transformacgéo da corporalidade,
com isso, assume uma ligacdo entre aprendizado e matéria. Ele considera que essa
transformacdo modifica 0 meio, ou seja, 0 meio muda junto com o0 organismo que
nele estd. Assim, inteligéncia, matéria e meio, todos relacionados, seguem na

indefectivel marcha evolutiva.

Para compreendermos a evolucdo da vida na Terra, o Espiritismo valida a
divisdo da Natureza em seres organicos e inorganicos, ressaltando, no entanto, que
essa € a divisdo do ponto de vista material. Na perspectiva moral, ou seja, do ponto
de vista do desenvolvimento das qualidades plenas do espirito, ou do principio
inteligente, considera que ha quatro graus, como explica Kardec (1857) no texto a
seqguir:

Esses quatro graus apresentam, com efeito, caracteres determinados, muito
embora paregcam confundir-se nos seus limites extremos. A matéria inerte,
gue constitui o reino mineral, s6 tem em si uma for¢ca mecanica. As plantas,
ainda que compostas de matéria inerte, sdo dotadas de vitalidade. Os
animais, também compostos de matéria inerte e igualmente dotados de
vitalidade, possuem, além disso, uma espécie de inteligéncia instintiva,
limitada, e a consciéncia de sua existéncia e de suas individualidades. O
homem, tendo tudo o que ha nas plantas e nos animais, [...] [possui] [...]
uma inteligéncia especial, indefinida, que lhe da a consciéncia do seu futuro,
a percepc¢dao das coisas extramateriais (KARDEC, 2006, p. 327).

Segundo Léon Denis (1919):

Nessa cadeia, cada elo representa uma forma de existéncia que conduz a
uma forma superior, a um organismo mais rico, mais bem adaptado as
necessidades, as manifestagbes crescentes da vida. Mas, na escala da
evolucdo, o pensamento, a consciéncia e a liberdade aparecem apenas
depois de muitos degraus. Na planta, a inteligéncia fica adormecida; no
animal, ela sonha; apenas no homem ela acorda, conhece-se, possui-se e
torna-se consciente. A partir dai o progresso, de alguma sorte fatal nas
formas inferiores da natureza, s6 pode realizar-se pelo acordo da vontade
humana com as leis eternas (DENIS, 2010, p. 166).

O Espiritismo nos indica uma clara gradacdo evolutiva da Natureza,
reconhecendo, no entanto, que nos extremos evolutivos as caracteristicas se
confundem, explicitando também as distingdes do grau de evolucao da inteligéncia
nos humanos. Muito ainda ha para descobrirmos e estudarmos, mas o
reconhecimento do Principio Inteligente ja nos abre uma nova perspectiva sobre a

Natureza.

Em uma de suas obras, Ernesto Bozzano (1905, p. 173) diz:

Certamente uma das melhores definicdes inteligiveis a respeito da natureza
intima dos processos evolutivos nas individualidades vivas foi transmitida
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por via medilnica a Lady Cathness e incluida em seu livro Old Truth in a
New Light. Conquanto esta senhora fosse inglesa, a definicdo Ihe foi
inspirada em francés; eu a reproduzo fielmente: O gas se mineraliza, o
mineral se vegetaliza, o vegetal se animaliza, o animal se humaniza, o
homem se diviniza.

Lynn Margulis (1990, p. 25) em seus estudos também nos traz sua visao para
a gradacgao evolutiva da vida: “A nossa capacidade de inteligéncia e a tecnologia de
que dispomos ndo nos pertencem especificamente, mas sim a totalidade da vida”.
Afirma assim, do seu ponto de vista, que a inteligéncia humana € fruto do processo
evolutivo, o qual, para ela, vem da bactéria evoluindo por meio da simbiose dos

seres, até o surgimento de seres mais complexos.

A visdo de gradacdo e acumulo tanto de Lynn Margulis quanto do Espiritismo
convergem. No entanto, este afirma que é por meio da evolucdo do PI, a
intelectualizar a matéria e os corpos, que o resultado da evolugdo que vivenciamos
ocorre (KARDEC, 2006).

Stephan Harding (2008, p. 107) admite j& no atomo haver muito do que ha no
humano. “Os atomos nao sao entidades mortas, mecanicas; sdo seres participativos
com caracteristicas aparentadas as nossas, embora as dos atomos sejam muito
mais consistentes que a natureza humana”. Parece, entdo, que nos atomos ha algo

que os torna “vivos”, segundo o autor.

Assim, as teorias nos indicam que todas as coisas tém seu principio
inteligente préprio. Segundo o Espiritismo, esse Pl vai galgando a escada dos
corpos aprendendo e avancando evolutivamente, até a sua individualizacdo em
Espirito, quando adquire plena consciéncia e a partir dai deve empregar a vontade
para evoluir (KARDEC, 2006).

Na obra de Harding (2008, p. 198) encontramos que nas bactérias nasceram
muitos dos mecanismos que 0s demais seres Vvivos hoje continuam utilizando. Foram
elas que ‘“inventaram as principais técnicas para extrair e estocar a energia
necessaria a vida e para capturar nutrientes”; inventaram a fotossintese e também a

fermentacao.

Sobre evolugao diz este autor: “deve haver uma transigdo sem brechas dessa
sensibilidade bacteriana para a nossa pois, [...] nossas proprias células séo
associacdes de bactérias, outrora vivendo em liberdade” (HARDING, 2008, p. 198).

Indica, assim, que a gradacdo do que as bactérias aprenderam a fazer e criaram
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continua em noés. Essa visdo é concordante com a do Espiritismo quando traz a

caminhada continua do espirito a aprender desde o Reino Mineral até o ser humano.

Segundo Gabriel Dellane (1897, A gradacéo dos seres):

O agente imortal que anima todos os seres € sempre uno e Unico. De inicio,
manifestando-se sob as mais rudimentares formas, nos ultimos estadios da
vida vai, contudo, aperfeicoando-se pouco a pouco, a0 mesmo passo que
se eleva na escala dos seres. Nessa longa evolucdo, desenvolve as
faculdades latentes.

E dessa forma, em cada reino da Natureza, que o principio inteligente vai
aprendendo e automatizando seu aprendizado gravando-o na inteligéncia até que

este esteja apto a individualizar-se num ser consciente.

No Reino Mineral aprende os principios fisicos e quimicos da constituicdo de
um corpo. Apoés longo tempo aprendendo os segredos da constituicdo inorganica
esta pronto para vislumbrar novos aprendizados. Estagiara, entdo, nos seres vivos
onde os aprendizados da sobrevivéncia se instalam. Aqui as expressdes se alargam
desde o0s seres mais simples até as caracteristicas mais complexas da escala

evolutiva dos seres vivos.

Sobre a evolugao do PI trazemos enfim a seguinte citacdo de “O Livro dos
Espiritos”:

Tudo em a Natureza se encadeia por elos que ainda nao podeis apreender.
Assim, as coisas aparentemente mais dispares tém pontos de contacto que
o homem, no seu estado atual, nunca chegara a compreender. Por um
esforco da inteligéncia podera entrevé-los; mas, somente quando essa
inteligéncia estiver no maximo grau de desenvolvimento [...] lograra ver claro
[...]. Até 14, suas muito restritas idéias lhe fardo observar as coisas por um
mesquinho e acanhado prisma. Sabei [...] que, na Natureza, tudo se
harmoniza mediante leis gerais (KARDEC, 2006, p. 334).

Assim, a exata explicacao dos fatos ainda esta ausente, mas pela afirmacgéo
de que a Natureza opera por leis gerais e dos conhecimentos cientificos que temos
na atualidade sobre evolucédo, bem como do que o Espiritismo nos revela, podemos
concluir que a evolucdo se processa indefinidamente, sem saltos, sem jamais
estacionar e ocorre pelo Pl — fatos que podemos ir constando cientificamente ao

voltarmos nossos estudos a essas questodes.

Mas o que exatamente ndés seres humanos representamos nessa senda
evolutiva da vida? Responde-nos Léon Denis (1919): “A embriogenia mostra que o

homem é a sintese de todas as formas vivas que o precederam, o ultimo elo da
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longa cadeia de vidas inferiores que se desenrola no decorrer dos tempos” (DENIS,
2010, p. 167).

No entanto, Denis também nos lembra que essa é apenas uma das questdes
da natureza humana: o aspecto exterior. Diz-nos ele que a evolugao fisica “¢ uma
simples preparagao para a evolugao psiquica” (DENIS, 2010, p. 168). Trazendo a
teoria da complexidade de Morin, em verdade, podemos dizer que o psiquico ou
espiritual e o fisico coevoluem. Enquanto o fisico possibilita a evolucédo espiritual,
esta acarretara uma evolucdo fisica, uma vez que é a inteligéncia que dirige a
matéria. Assim, vemos que o pensamento linear, que Morin combate, no Espiritismo

nao deve realmente ser aplicado.

Sobre a natureza humana o fisico Amit Goswami (2005, p. 118) escreve:

E quem somos? No nivel mais ébvio, naturalmente, identificamo-nos com o
nosso ego. Mas nossa criatividade, nossas experiéncias amorosas,
momentos em que tomamos profundas decisbes morais, ddo-nos um
vislumbre de quem talvez sejamos em um nivel mais profundo — o si
mesmo quantico. Em algum ponto de nosso desenvolvimento, também
comegamos a suspeitar que nunca realizaremos plenamente nosso
potencial criativo ou nosso potencial para sermos perfeitamente felizes, ou
desenvolvermos nossa capacidade de amar incondicionalmente outra
pessoa, enquanto nos identificarmos com o ego. Nesse ponto, comegamos
a jornada espiritual rumo a transferéncia de nossa identidade.

Assevera-nos Kardec (2006, p. 335-336), que o ser humano possui uma
natureza dupla, ou seja, a natureza animal e a espiritual. A animal provém do corpo,
por meio da inteligéncia automatizada e do instinto; a espiritual provém da alma que
participa da realidade espiritual. E dessa valorizacéo da identidade espiritual que

Goswami nos convida na sua afirmacédo acima.

Sem transi¢cdes bruscas na senda evolutiva, o humano emerge trazendo os
anéis de ligacdo com a cadeia dos seres e acontecimentos, mas estes vestigios vao
se apagando com o desenvolvimento da consciéncia que leva a uma maior liberdade
e uma maior responsabilidade (KARDEC, 2006, p. 338). Assim, a evolugéao do PI vai
ocorrendo: nos reinos inferiores, o instinto impera; no hominal, a evolugédo vai se
dando em acordo com a vontade imprimida para a evolucao na utilizacao do grau de
liberdade que sua inteligéncia Ihe proporciona e que se expande com a ampliagéo

desta.

O ser humano, pela natureza de sua formacao espiritual, € considerado um

Reino da Natureza a parte pelo Espiritismo (DENIS, 1982, p. 36,65): 0 Reino
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Hominal. Apesar de ser um “resumo vivo dos reinos que o precederam” ele € unico
na Natureza. Pela consciéncia que possui de si mesmo, pela capacidade que possui
de vislumbrar a grandiosidade da vida, pela capacidade da transcendéncia. O ser
humano “resume em si todas as vidas dos diversos reinos da Natureza; as do
mineral, da planta, do animal, e as completa pela consciéncia e pela liberdade. A

vida humana é o fendmeno consciente da natureza”.

Maturana e Capra concordam com essa consciéncia humana. Capra (2003, p.
224) comenta que enquanto seres humanos nos estamos conscientes de Nnosso
meio, de n6és mesmos e do mundo interior e, portanto, estamos “cientes de que

estamos cientes” e “sabemos que sabemos”.

Cita “A Génese” que:

O Espirito ndo chega a receber a iluminagdo divina, que lhe da,
simultaneamente com o livre-arbitrio e a consciéncia, a nogdo de seus altos
destinos, sem haver passado pela série divinamente fatal dos seres
inferiores, entre o0s quais se elabora lentamente a obra da sua
individualiza¢@o (KARDEC, 2010, p. 136).

O Espiritismo emprega a palavra Espirito iniciando com letra mailuscula para
designar o principio inteligente individualizado, com letra inicial em minudscula
(espirito) significa o principio inteligente em processo evolutivo antes da

individualizagdo (KARDEC, 2006).

s

O humano €& um Espirito encarnado. Espirito € “uma substancia imaterial,
indivisivel, imortal, principio inteligente do universo” (DENIS, 1982, p. 39). De forma
geral ainda pode ser definido como: “seres inteligentes, vivendo de uma vida pessoal
e consciente, destinados a progredir indefinidamente para a Verdade, o Belo, o Bem
eternos” (DENIS, 1982, p. 39). Kardec (1857) nos define como “os seres inteligentes
da criacao” (KARDEC, 2006, p. 99).

O ser humano define-se, portanto, da constituicdo do Espirito que veste um
corpo material para realizar sua evolucdo na matéria. O Espirito € esse Pl que,
passando pela senda evolutiva, foi adquirindo experiéncias e automatismos
suficientes para se individualizar e ter plena consciéncia de sim mesmo.
Conscientemente, como Espiritos, n6s humanos ndo passamos pelas etapas de
evolugcédo, mas somos formados pelos aprendizados adquiridos no caminho evolutivo
que percorreu o PIl. NOs seres humanos somos, entéao, os Espiritos encarnados, o PI

individualizado, consciente e perfectivel (KARDEC, 2006).
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No entanto, resta até mesmo entre os Espiritos reveladores dos conceitos que
formam o Espiritismo o enigma sobre o surgimento dos Espiritos. Eles também
revelam desconhecer a época e o modo pelo qual se dédo suas formacgdes. Sabem,
no entanto, que a formacéo de Espiritos é constante e que sempre se deu, bem

como, uma vez criados, nunca deixam de existir (KARDEC, 2006; 2010).

Sabem ainda que: Espiritos sdo criados, “simples e ignorantes” tendo cada
um uma “determinada misséo” na harmonia universal, e por meio de sua pratica eles
vao se esclarecendo chegando progressivamente a perfeicao, pelo conhecimento da
verdade. Todos tendem a perfeicdo e as leis naturais da vida Ihes proporcionam os
meios de alcanca-la (KARDEC, 2006, p. 115,144).

Em sua origem, sdo os Espiritos quase que inconscientes de si mesmos,
agindo apenas com o0 instinto e parca inteligéncia. A inteligéncia vai se
desenvolvendo aos poucos cabendo aos Espiritos progredirem em ciéncia e em
moral. Sendo que, durante uma dada oportunidade eles se adiantam em ciéncia e
durante outra oportunidade se adiantam em moralidade (KARDEC, 2006, p. 151,
153, 230). N6és humanos temos, portanto, enquanto Espiritos, consciéncia de noés
mesmos, habilidade que vai se desenvolvendo pelo nosso pensamento continuo
(XAVIER, 2007, p. 95).

Costumeiramente muitos chamam uma dada parcela do ser humano de alma.
Para o estudioso do Espiritismo, Léon Denis (1921), a alma do ser humano é um
Espirito encarnado, “é o principio da inteligéncia, da vontade, do amor, a sede da

consciéncia e da personalidade” (DENIS, 1982, p. 21).

Ligando, no ser humano, a alma ao corpo, existe uma estrutura intermediéria,
também parte integrante do Espirito que o Espiritismo denomina de perispirito e
vincula um ao outro; € o veiculo da transmissdo do pensamento (KARDEC, 2010, p.
42). E o invélucro inseparavel da alma sendo “um dos elementos constitutivos do ser
humano” (KARDEC, 2010, p. 42).

E parte constitutiva do ser humano, pois que é o corpo fluidico do Espirito. E a
condensacao do fluido cosmico em torno de um foco inteligente (KARDEC, 2010, p.
317). E formado do fluido universal de cada globo, portanto, é de esséncia material,
mas pela sua natureza etérea pode ser também denominado de semimaterial ou a

quintesséncia da matéria (KARDEC, 2006, p. 189). Como parte integrante do
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Espirito e do ser humano, ele tem importante papel no organismo e em diversas

afeccdes da fisiologia e da psicologia humanas (KARDEC, 2010, p. 42).
Vejamos a seguinte explicacdo (DENIS, 1982, p. 22, 23):

Penetrando-os e permitindo se interpenetrarem [...] [0 perispirito] comunica-
se com a alma através de correntes magnéticas e, com o corpo, por meio do
fluido vital e do sistema nervoso, que lhe serve, de certa forma, de
transmissor. [...] O perispirito precede a vida presente e sobrevive a morte
[do corpo], [...] € um organismo fluidico completo; é o verdadeiro corpo, a
verdadeira forma humana. Nosso corpo material se renova a cada instante;
seus atomos se sucedem e se reformam; nosso rosto se transforma com a
idade; o corpo fluidico propriamente dito ndo se modifica materialmente; ele
€ nossa verdadeira fisionomia espiritual, o principio permanente de nossa
identidade e de nossa estabilidade pessoal.

O perispirito € o principio da vida organica. E como se fosse o fluido nervoso
do ser e 0 agente das sensacfes exteriores. No corpo, ha 6rgdos especificos para
cada sensacéo e suas fungdes neles se localizam; sem o corpo, as sensacdes estao
em todo o ser (KARDEC, 2006, p. 189, 191).

Esse mesmo perispirito € o que sempre confere ao Espirito uma realidade
circunscrita. Por este envoltdrio é que eles realizam também as comunicacées com
0s seres materiais. E de perispirito para perispirito que as comunicacées se efetuam
(KARDEC, 2006, p. 104, 105, 191, 192). E sendo diretamente relacionado ao
Espirito, “esta sempre em relagcdo com o grau de adiantamento moral” dele, bem
como, reflete a plena identidade do ser (KARDEC, 2010, p. 318).

Ja que, como todo fluido, o perispirito também se modifica pela forca do
pensamento, é pela “projecdo dos pensamentos do Espirito [...] que recebe de modo
direto e permanente a impressao de seus pensamentos”; ha, portanto, de guardar as
qualidades boas ou méas do Espirito (KARDEC, 2010, p. 326).

Assim, segundo Kardec (2006, p. 29, 125), o ser humano é formado de trés
componentes: o corpo material - “analogo ao dos animais e animado pelo mesmo
principio vital’, o perispirito - “substdncia semimaterial que serve de primeiro
envoltério ao Espirito” e € o principio intermediario entre matéria adensada e Espirito
ligando a ambos, e o proprio Espirito - que no ser humano pode ser chamado de
alma. Mas, lembremos que mesmo analisando em partes ndo ha como ser o que
sao separados, portanto, o adequado estudo do Espiritismo ocorre sob as lentes do

paradigma holistico.
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O fisico Amit Goswami (2005, p. 93, 94) em sua obra “A Alma Quantica”
expde suas idéias das relacdes entre consciéncia, memadria e as ocorréncias no
corpo material. Ele nos informa sobre sua teoria explicando que “nossas
experiéncias no mundo, como observadores, envolvem nao apenas o cérebro, como
também o corpo supramental, o mental e o vital’. O autor reconhece uma
memorizacdo de atos e escolhas e afirma que isso ndo se encontra no corpo
adensado e sim, no que ele chama de memadria quantica; o que no Espiritismo é um

dos atributos do perispirito.

Sobre memoaria, lembra-nos o Espiritismo de que a inteligéncia desenvolvida
pelo Espirito e mesmo as habilidades adquiridas pelo PI, oriundas das inUmeras
experiéncias interativas nos diversos reinos da Natureza, nunca se perdem. O que
se adquire em termos de inteligéncia nunca regride ou desaparece (KARDEC, 2006,
p. 147).

Sobre outras visdes desse envoltério que no Espiritismo chama-se perispirito,
Capra nos traz as propostas de Rupert Sheldrake (apud CAPRA, 2003, p. 39) “que
postula a existéncia de campos morfogenéticos (‘geradores de forma’) nao-fisicos

como agentes causais do desenvolvimento e da manutengéo da forma bioldgica”.

Portanto, desde Aristételes até a mais moderna fisica quantica essa teoria

encontra-se entre nos.

Continuando a explicacdo sobre o ser humano, lembramos o papel da
vontade em nossa evolugdo. Como citamos acima (DENIS, 2010, p. 166): “A partir
dai o progresso, de alguma sorte fatal nas formas inferiores da Natureza, s6 pode
realizar-se pelo acordo da vontade humana com as leis eternas”. Ou, como diz
Bozzano (1905, p. 249): “Progredir, para o ser consciente, significa se modificar,

empregando racionalmente os elementos interiores e exteriores de que dispde”.

Os primeiros progressos s0 muito lentamente se efetuam, por auséncia de
vontade, uma progressao mais rapida vai ocorrendo com o aumento da consciéncia
de si mesmo (KARDEC, 2006, p. 338). A vontade vai se ampliando com o avancgo da
inteligéncia.

As informagdes do Espiritismo nos mostram que somos fadados a plena
sabedoria, e pelas tribulacbes que a existéncia material nos impde vamos

aperfeicoando na medida em que empregamos nossa vontade para assim fazé-lo. O
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alcance da plena sabedoria ndo podera vir em uma Unica experiéncia corpoérea,
precisamos de véarias dessas experiéncias para evoluir. Esse aprimoramento se da
em mais ou menos tempo e existéncias materiais, conforme os esforcos que cada
Espirito aplique nesses aprendizados. Mas, € certo que somente ap0s muitas

encarnagoes que “atingem a finalidade para que tendem” (KARDEC, 2006, p. 155).

7

A reencarnacdo € um fato revelado pelas proprias Inteligéncias
ExtracorpOreas que se comunicaram através dos médiuns. Mas, além da revelacéo,
a incrivel variedade de habilidades, personalidades, diferencas morais, intelectuais e
materiais entre os humanos indicam que essa revelacao € factivel. Cabe a ciéncia

continuar suas pesquisas para ter comprovacao do fato.

Causa Primaria de todas as coisas ou Causa Priméaria Ordenadora do Universo

(CPOU)

O Espiritismo considera ainda que o Universo possui uma causa primaria que

€ a inteligéncia suprema e ordenadora de todas as coisas (DENIS, 1982, p. 40;
KARDEC, 2006, p. 65). Chamemos essa definicio de CPOU — Causa Primaria
Ordenadora do Universo. Explicam-nos Kardec e Denis que definicbes mais claras
sobre a CPOU escapam a nossa compreensdo. Algumas ideias, no entanto, nos sao

dadas:

e “E a inteligéncia suprema, causa primaria de todas as coisas” (KARDEC,
2006, p. 65).

e E “principio elementar’ que pelos seus efeitos pode-se vislumbrar a causa
(KARDEC, 2010, p. 65), “o circulo eterno cujo centro esta por toda a parte e
a circunferéncia em parte alguma” (DENIS, 1982, p. 40).

e E imaterial e imutavel, pois se fosse matéria estaria sujeita a transformacées,
e se fosse mutavel suas consequéncias (leis naturais) também o seriam
mutaveis, e isso, ndo reconhecemos nas leis naturais que estudamos
(KARDEC, 2010, p. 69).

e E eterna, Gnica e suprema, ou seja, ndo foi criada e representa a soberana
inteligéncia existente. Qualidades que sdo causa e consequéncia umas das
outras: se fosse originaria de algo, ndo sendo eterna, teria sido originado de

algo mais soberano ainda. Sendo soberana, nao foi criada. Sendo soberana
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e eterna, s6 pode ser Unica, pois mais de uma inteligéncia soberana
representa a nao soberania destas. Sendo soberana nada I|he falta,
representado a maxima perfeicdo (KARDEC, 2010, p. 69, 70, 71).

e Existindo desde toda a eternidade, a Causa Primaria sempre criou, pois a
inatividade ndo existe para qualquer inteligéncia (KARDEC, 2010, p. 132,
136).

e E soberanamente justa e boa, pois possuindo a maxima perfei¢éo, ndo pode
haver nela o0 minimo traco de ignorancia, condi¢cao que levaria a injustica e a
maldade. Sendo perfeita, € também a plenitude da justica e da bondade
(KARDEC, 2010, p. 71).

e A CPOU nao exerce acao direta sobre a matéria encontrando, nos diversos
graus evolutivos, agentes que atuem segundo sua sabedoria (KARDEC,
2006, p. 308). Também néo age diretamente a todo instante sobre os seres,
séo suas leis que regem todas as acdes dos seres no universo (KARDEC,
2006, p. 503; KARDEC, 2010, p. 73).

A obra de Kardec (2010, p. 74, 75) ainda nos fornece a seguinte comparacao

para que compreendamos melhor a CPOU:

Suponhamos um fluido bastante sutil para penetrar todos os corpos. Sendo
ininteligente, esse fluido atua mecanicamente, por meio tdo-sé das forgas
materiais. Se, porém, o supusermos dotado de inteligéncia, de faculdades
perceptivas e sensitivas, ele jA& ndo atuard as cegas, mas com
discernimento, com vontade e liberdade: verd, ouvird e sentira. [...]
[figuremos entdo a CPOU] sob a forma concreta de um fluido inteligente que
enche o universo infinito e penetra todas as partes da criacdo: a Natureza
inteira mergulhada no fluido divino. Ora, em virtude do principio de que as
partes de um todo sdo da mesma natureza e tém as mesmas propriedades
gue ele, cada atomo desse fluido, se assim nos podemos exprimir,
possuindo o pensamento, isto é, os atributos essenciais da Divindade e
estando o mesmo fluido em toda parte, tudo esta submetido a sua acao
inteligente, a sua previdéncia, & sua solicitude. Nenhum ser havera, por
mais infimo que o suponhamos, que nao esteja saturado dele. Achamo-nos
entdo, constantemente, em presenca da Divindade; nenhuma das nossas
acOes lhe podemos subtrair ao olhar; 0 nosso pensamento estd em contacto
ininterrupto com o seu pensamento [...]. Estamos nele, como ele esta em
noés.

Esse trecho da obra de Kardec, apesar de, como ele mesmo afirma ser uma
comparacao apenas, nos da uma ideia do que representa a CPOU. E estando todos
nela e ela em nos, estamos todos ligados, tudo é solidario. Vemos aqui a real
dimensdo da teia da vida — eterna e infinita, imensurdvel mesmo ao nosso

pensamento (KARDEC, 2010, p. 76).



51

Agindo a CPOU por leis naturais e estando elas em tudo, util nos faz
pensarmos no conceito da realidade holografica de Henri Bortoft na qual cada parte
de um fenbmeno contém o todo numa realidade ndo fragmentada, mas sim
holografica (HARDING, 2008, p. 282) para melhor compreendermos a explicacéo de
Kardec sobre a CPOU.

Para a ciéncia a existéncia de uma CPOU ainda é controversa, pois a mesma
s6 considera aquilo que se pode reconhecer, medir, predizer. No entanto, nada
impede de encarar o estudo da CPOU como os demais aspectos da vida dos quais
estudamos os fenémenos sem ainda conseguirmos descobrir ou mensurar as
causas; nao temos a capacidade de compreender a CPOU, estudemos o0s

fendbmenos visiveis e mensuraveis e com iSso a causa vai se revelando.

Como pelos efeitos vamos encontrando a causa, um dos efeitos diretos da
CPOU é a Natureza. Citando Denis (1921): “cada um dos fenbmenos da natureza é
o simbolo de um pensamento divino” (DENIS, 1982, p. 65). Sabemos que estudiosos
de ecologia, biologia, e dos demais saberes ambientais estdo diariamente ligados a
compreensao da Natureza e de seus fendmenos; por isso, diretamente ligadas ao
entendimento da CPOU. Sobre essa busca o escritor recomenda: “O homem que
guardou a mocidade do coragdo e a pureza do olhar vé a natureza e a vida na
verdadeira luz” (DENIS, 1982, p. 65).

O Espiritismo possibilita aos estudiosos das ciéncias ligadas aos saberes
ambientais, na busca pela compreensdo da vida, expandi-la para a busca além dos
fenbmenos puramente materiais. Traz a tona questionamentos outros, como 0
“‘interrogar em tudo e por toda parte o “espirito” das coisas; e € o Espirito que lhe

responde e instrui”, conta-nos Léon Denis (1982, p. 66). Ele completa:

estd ai a verdadeira comunhao universal. No meio da natureza o espirita nunca esta
sozinho. O mundo dos Espiritos 0 cerca, uma protecéo divina o envolve [...]. Sente
gue um imenso amor reside no fundo de toda vida; que cada ser repete um canto do

grande poema e traz sua nota particular ao concerto universal (DENIS, 1982, p. 66).

Em tempos de mudancgas paradigméticas essa busca nada nos surpreende; e
na internalizacdo, pelas ciéncias, da intuigcdo e do sentimento, bem como de saberes
como os do Espiritismo, parece estar o impulso que estamos precisando para uma

nova compreenséao e remediagéo da crise ambiental.
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Esta também numa compreensado holistica da Natureza o entendimento da
l6gica da CPOU, ou seja, a maneira como a vida transcorre, suas leis. E nas
expressdes naturais, desde as mais infimas até as mais complexas, que a vida

aponta sua légica, ou seja, que a CPOU se mostra e mostra suas leis.

O Espiritismo nos ajuda na tarefa de compreendermos essas leis. Traz-nos o
conceito das leis naturais: sdo as leis pelas quais a vida funciona, € a légica da
CPOU. Sendo assim, sédo eternas e imutaveis garantindo a harmonia que reina no
Universo material e moral (KARDEC, 2006, p. 343).

Entre as leis naturais existem as que regem as relacdes da matéria bruta e o
movimento e que vém sendo estudadas pelas ciéncias h4 alguns séculos. Outras
dizem respeito as relacbes dos seres e a evolucdo da inteligéncia — sdo as leis

morais (KARDEC, 2006, p. 344); aguelas que orientam a evolucdo do espirito.

No estudo do Espiritismo, da-se énfase ao estudo dessas leis morais, assunto
nao tratado pelas ciéncias académicas.

Fazendo uma relagcdo com a ecologia - que estuda as leis e inter-relacdes em
um ecossistema para a sua compreensdo e conservacdo, precisamos também
entender as leis de um dos aspectos do nosso grande ecossistema (Universo), o
aspecto espiritual (inteligente). As leis da matéria sao insuficientes para essa
compreensao, assim como sao insuficientes para o estudo dos ecossistemas

inseridos no Universo.

O motivo pelo qual o exame delas é relevante para a compreensdo e
remediacdo da crise ambiental € o de possibilitar-nos a compreensédo da natureza
das coisas. Assim, ao compararmos nossas a¢oes com as leis naturais poderemos
verificar o que esta na Natureza, portanto, adequado e concorde, e 0 que esta em
desacordo com essa Natureza, devendo ser modificado. Esta modificacdo deve
possibilitar que a imersdo do Pl no ambiente material, que tanto mais conservado
sera quanto mais harmonioso estiver com as leis naturais, leve a transcendéncia do
PM. Nestas circunstancias, que expressam evolucdo moral, ndo se configuraria uma
crise ambiental, mas apenas mudancas dialeticamente qualitativas na progressao

dos reinos da Natureza.
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S&o dez as leis morais citadas no Espiritismo: lei de adoragéo, lei do trabalho,

lei de reproducdo, lei de conservagéo, lei de destruicdo, lei de sociedade, lei do

progresso, lei de igualdade, lei de liberdade e lei de justica, amor e caridade.

As leis morais, que séo naturais para o Espiritismo, sdo comentadas também

por outros estudiosos, vejamos:

Diz-nos Margulis (1990, p. 205) que da necessidade de provimento de comida
(lei de conservacdo), homens tinham que associar-se (lei de sociedade) para
conseguir, por exemplo, matar um mamute (lei de destruicdo e trabalho);
nessa divisao do alimento (lei de amor) a nossa civilizagao foi surgindo (lei do
progresso). Também afirma que (MARGULIS, 1990, p. 226) “extingao,
prolongamento e simbiose” parecem ser universais; ou seja, lei de destruigao,

lei de conservacéo e as leis de sociedade e de amor estdo na Natureza.

Lovelock (2001, p. 136) afirma que gueiramos ou ndo somos arrastados pelo
processo de regulacdo de Gaia (lei do progresso, conservagao, destruicao,
trabalho). Gaia em si € um exemplo das leis naturais em operacdo e esse

arrastamento € a supremacia que as leis exercem na vida de tudo e todos.

Capra (2003) traz a relevancia da teia da vida que € a plena execucao das
leis de sociedade, conservacdo, destruicao, amor, trabalho. Também traz a lei
de conservacdo na autopoiese dos seres vivos, a lei de destruicdo como

mecanismo da vida, e, claro, a do progresso estudando a evolu¢éo da vida.

Kardec (2006, p. 345, 347) nos explica inclusive que elas estdo gravadas em

nossa consciéncia e no livro da Natureza. Para os estudiosos dos saberes

ambientais, a sua compreensdo pode se dar naturalmente, como se da para muitos

sébios e como esta se dando para os estudiosos mencionados acima.

Entdo, qual a novidade que o Espiritismo nos traz? Além de constatada sua

anterioridade histdrica, a inovacédo Espirita estd na compreensao desses processos

como leis, apontando a naturalidade destas, bem como ressaltando seu sentido de

existéncia para a evolucdo espiritual; faz-nos refletir sobre como as estamos

respeitando, praticando e, se em nossos estudos, estamos enxergando-as, se

estamos descobrindo e reconhecendo seus papeis e se estamos respeitando-as

enquanto parte da Natureza.
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Vejamos entdo, a seguir, quais sdo as leis naturais morais que guardam

relacdo com a conservacao ambiental e o objeto desta dissertacao.

2.3.2 Leis Naturais Morais

Segundo Kardec (2006, p. 348), “A moral € a regra de bem proceder, isto é,
de distinguir o bem do mal. [...]. O homem procede bem quando tudo faz pelo bem
de todos”. Como a conservagao ambiental é a garantia da vida de todos os seres
num estado de bem estar comum, podemos supor que, para atingirmos essa

condigcdo, a compreensao, portanto, das leis naturais morais se faz relevante.

Como postulados que estimulam condutas, o Espiritismo, bem como outras
tantas doutrinas, nos traz a maxima: fazer aos demais aquilo que gostariamos que

fizessem a nés mesmos. Nessa maxima estaria toda a moral (KARDEC, 2006).

Essa regra nos mostra também uma gradacédo, ou relatividade de posturas.
N&o se pede a mesma acao de cada um, mas que cada um aja de acordo com suas
préprias nocdes. Conforme o ser vai adquirindo maior sabedoria, evolucdo e
refinamento, suas acdes vdo também sendo demandadas pela Natureza que se
tornem mais sabias, evoluidas e refinadas. Assevera-nos Kardec que a
responsabilidade de cada um é relativa aos meios que se dispde para compreender
o bem e o mal (KARDEC, 2006, p. 351).

Nesse intento, o Espiritismo nos auxilia. Revela-nos aspectos da Natureza,
bem como nos guia no autoconhecimento — necessario para saber o que queremos

e sabemos e agirmos com o0s outros de acordo com 0 que SOmos.

Em “O Livro dos Espiritos” encontramos que: “A lei natural traca para o
homem o limite das suas necessidades. Se ele ultrapassa esse limite, é punido pelo
sofrimento. Se atendesse sempre a voz que lhe diz - basta, evitaria a maior parte

dos males, cuja culpa langa a Natureza” (KARDEC, 2006, p. 349).

Logo, a compreenséo das leis morais pode nos fazer mais alinhados com os
limites da Natureza minimizando os danos ambientais causadores da nossa crise.

Assim, a busca do desenvolvimento moral se mostra de grande valia para o
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saneamento da crise ambiental. Vejamos a seguir os detalhes das leis naturais
morais que retratam a harmonia da Vida.

i. Leido Progresso

Estd na Natureza o desenvolvimento. O Reino Mineral segue da rocha
granitica mais rudimentar aos cristais mais simétricos; o Reino Vegetal segue da
menor alga as mais imponentes arvores; o Reino Animal passa desde a esponja
marinha mais simples indo até as inteligéncias do golfinho, cdes e chimpanzés. E a
natureza a nos mostrar que o progresso esta em tudo, € uma “forgca viva” (KARDEC,
2006, p. 409).

Segundo Léon Denis (2010, p. 166), “Cada elo dessa cadeia representa uma
forma de existéncia que conduz a uma forma superior, a um organismo mais rico,

mais bem adaptado as necessidades, as manifestagdes crescentes da vida”.

O progresso dos Reinos mineral, vegetal e animal existem como
consequéncia da lei do progresso para instruir o principio inteligente em evolucéo
nas diversas habilidades que necessita aprender e automatizar antes de sua tomada

de consciéncia.

Na planta, a inteligéncia fica adormecida; no animal, ela sonha; apenas no
homem ela acorda, conhece-se, possui-se e torna-se consciente. A partir
dai o progresso, de alguma sorte fatal nas formas inferiores da natureza, sé
pode realizar-se pelo acordo da vontade humana com as leis eternas
(DENIS, 2010, p. 166).

Com isso, Denis nos aponta que o progresso do mineral, vegetal e animal
ocorrem de forma inevitavel e forcosamente, como que involuntario aos seres. No
humano, o progresso € alcancado pelo esforco préprio com atitudes concordantes

as leis naturais.

A Teoria da Evolugcdo bem como as descobertas dos mecanismos da genética
muito acrescentaram em nosso entendimento sobre o desenrolar do progresso da
vida. Os estudos de Lynn Margulis (1990, p. 21) vém também completa-las ao

introduzir a cooperagao como um dos principais mecanismos evolutivos.

Fritjof Capra (2003, p. 179) comenta que a teoria dos sistemas vivos que

Margulis descreveu traz uma nova compreensao da evolugédo: “Em vez de ver a
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evolucdo como o resultado de mutagBes aleatérias e de selecdo natural, estamos
comegando a reconhecer o desdobramento criativo da vida em formas de

diversidade e de complexidade sempre crescentes”.

O Espiritismo, por sua vez, além de acrescentar o Principio Inteligente como o
amago da vida, a causa do desdobramento criativo que Capra comenta, também
vem adicionar outro grande aspecto na evolugcdo: o papel das Inteligéncias
Superiores a dirigir a marcha lenta e prodigiosa da ascensdo da vida nos globos
(DENIS, 2010, p. 167). Sobre isso falaremos mais no capitulo “Uma possivel nova
historia das coisas”. Mas adiantamos aqui um resumo: se Espiritos existem desde
sempre e se sdo eternos e evoluem até a perfeicdo relativa, portanto, existem
Espiritos desde os mais sabios até os mais ignorantes convivendo; bem como,
concomitantemente existe o Pl em sua jornada evolutiva. Assim, exercendo suas
inteligéncias, os Espiritos sabios tém como papel natural auxiliarem na garantia da
harmonia universal e na execuc¢do das leis naturais. Desta forma, como nés zelamos
por nossas vidas, nossas familias, nossa casa, nosso trabalho, nossas
responsabilidades, os Espiritos sabios zelam pelos planetas, pelos sistemas solares,
pelos Reinos da Natureza, enfim, por tudo quanto exista (KARDEC, 2006; 2010,
XAVIER, 2008).

Por isso € que Denis fala do progresso fatal nos reinos onde a vontade ainda
nao se instalou, sdo as leis naturais e os Espiritos que o garantem, exercendo suas
inteligéncias. No que tange o desenvolvimento do ser consciente de si mesmo, ou
seja, dos Espiritos (encarnados ou ndo), o progresso também é uma condicao
natural a qual ndo pode ele se opor (KARDEC, 2006). Em realidade tudo na
Natureza segue as mesmas leis. No entanto, progride ele & medida que aplica sua
prépria vontade, podendo assim avancar lentamente ou de forma mais rapida. Esse
desenvolvimento devera se dar tanto no ambito intelectual como no moral (KARDEC,
2006).

Ha em nés uma surda aspiracdo, uma intima energia misteriosa que nos
encaminha para as alturas, que nos faz tender para destinos cada vez mais
elevados, que nos impele para o belo e para o bem. E a lei do progresso, a
evolucdo eterna, que guia a Humanidade através das idades (DENIS, 2010,
p. 165).

E da lei natural que o ser humano progrida movido por sua vontade, a qual o

impele a execucdo de trabalhos evolutivos. Dessa forma, suas conquistas no
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progresso sdo meritdrias. Se fossem dadas poderiam ser retiradas, sendo
conquistadas, a ele pertence e nada as podera remover (KARDEC, 2010, p. 87).

A reencarnacdo é consequéncia dessa necessidade evolutiva. Denis
explica que “a vida do Espirito € uma educagao progressiva, que pressupde uma
longa série de trabalhos a realizar e de etapas a percorrer” (DENIS, 1982, p. 25).
Diferente de alguns entendimentos, ndo é a pratica do mal que faz o Espirito
reencarnar, € a necessidade de aprendizado (DENIS, 1982, p. 26). E, como ja

citado, hora progredimos intelectualmente, hora progredimos moralmente.

Sobre nosso desenvolvimento intelectual e moral, na obra de Kardec (2006, p.
408, 409) encontramos esclarecimentos dos Espiritos nos explicando que o
progresso moral decorre do progresso intelectual fazendo compreensivel ao ser
consciente os conceitos de bem e mal, possibilitando a ele realizar escolhas; da
observacao das consequéncias de suas escolhas vem o aprimoramento. “O moral e

a inteligéncia sado duas forcas que s6 com o tempo chegam a equilibrar-se”.

O progresso intelectual efetua-se, em geral, mais facilmente que o progresso
moral, pois este requer a superacao do orgulho e do egoismo. Por isso, “O Livro dos
Espiritos” (KARDEC, 2006, p. 410, 411) alerta-nos que o primeiro tem recebido todo
tipo de incentivo e atingiu, entre ndés, um grau avancado. Mas que muito ainda falta
para que o segundo chegue a esse mesmo patamar. No entanto, ao comparar 0s
costumes sociais que temos com 0s que existiam ha alguns séculos e pelo avancgo

gue ja realizamos afirma que ele ndo havera de parar.

Sobre o estagio atual do progresso humano, encontramos o seguinte trecho
em Kardec (2006, p. 415):

Credes que estais muito adiantados, porque tendes feito grandes
descobertas e obtido maravilhosas invencdes; porque vos alojais e vestis
melhor do que os selvagens. Todavia, nao tereis verdadeiramente o direito
de dizer-vos civilizados, sendo quando de vossa sociedade houverdes
banido os vicios que a desonram e quando viverdes como irmaos [...]. Até
entdo, sereis apenas povos esclarecidos, que hdo percorrido a primeira fase
da civilizacdo. A civilizagdo, como todas as coisas, apresenta gradacdes
diversas. Uma civilizacdo incompleta é um estado transitério, que gera
males especiais, desconhecidos do homem no estado primitivo. Nem por
isso, entretanto, constitui menos um progresso natural, necessario, que traz
consigo o remédio para o mal que causa. A medida que a civilizagdo se
aperfeicoa, faz cessar alguns dos males que gerou, males que
desaparecerdo todos com o progresso moral.
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No porvir da humanidade os homens viverdo em paz, sem que ninguém
cause danos aos outros, o que ocorrerd quando o desenvolvimento moral equiparar
ao intelectual (KARDEC, 2006, p. 415).

E sobre o caminho para uma sociedade realmente civilizada sua obra
(KARDEC, 2010, p. 458) cita: “A Humanidade progride, por meio dos individuos que
pouco a pouco se melhoram e instruem. Quando estes preponderam pelo numero,
tomam a dianteira e arrastam os outros” (KARDEC, 2006, p. 413). Explica com mais
detalhes no texto a seguir (KARDEC, 2010, p. 458):

Isto posto, diremos que o0 nosso globo, como tudo o que existe, esta
submetido a lei do progresso. Ele progride, fisicamente, pela transformacéo
dos elementos que o compdem e, moralmente, pela depuracdo dos
Espiritos encarnados e desencarnados que o povoam. Ambos esses
progressos se realizam paralelamente, porquanto o melhoramento da
habitacdo guarda relacdo com o do habitante. Fisicamente, o globo
terrdqueo h& experimentado transformagdes que a Ciéncia tem comprovado
e que o tornaram sucessivamente habitavel por seres cada vez mais
aperfeicoados. Moralmente, a Humanidade progride pelo desenvolvimento
da inteligéncia, do senso moral e do abrandamento dos costumes.

Dos males existentes da incompletude do processo civilizatério podemos
incluir a crise ambiental que, segundo o Espiritismo, sanara com o progresso moral
da humanidade; dito de outro modo, a crise ambiental é essencialmente uma crise
moral cuja superacdo € imperativo da Lei do Progresso. O Espiritismo (KARDEC,

2006, p. 417) exemplifica este novo quadro civilizatério como um mundo onde exista

menos egoismo, menos cobica e menos orgulho; onde os hébitos sejam
mais intelectuais e morais do que materiais; onde a inteligéncia se puder
desenvolver com maior liberdade; onde haja mais bondade, boa-fé,
benevoléncia e generosidade reciprocas; [...] onde as leis nenhum privilégio
consagrem [...]; onde com menos parcialidade se exerca a justica; onde o
fraco encontre sempre amparo contra o forte; [...] onde todo homem de boa
vontade esteja certo de Ihe nao faltar o necessario.

7

Assim, ao buscarmos um mundo sem crise ambiental, é o exemplificado
acima que temos de buscar segundo o Espiritismo. Para atingirmos esse cenario,
necessario se faz que a maioria aja dessa forma, quadro possivel de se incentivar
com o auxilio da educacédo. Tal compreensédo suporta um dos motivos pelos quais
esta dissertacao propde, na Terceira Parte, uma disciplina curricular que trate esses
conteudos. De que maneira 0 ensino do Espiritismo auxilia para atingirmos esse
cenario? Segundo Kardec (2006, p. 419): “Destruindo o materialismo, que € uma das
chagas da sociedade, ele faz que os homens compreendam onde se encontram

seus verdadeiros interesses”.
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Lei de Ilgualdade

Nos ensinamentos do Espiritismo (KARDEC, 2010, p. 37), temos que

[...] todas as almas, tendo um mesmo ponto de origem, sdo criadas iguais,
com idéntica aptidao para progredir, em virtude do seu livre-arbitrio; que
todas sdo da mesma esséncia e que nao ha entre elas diferenca, senao
guanto ao progresso realizado; que todas tém o mesmo destino e
alcancardo a mesma meta, mais ou menos rapidamente, pelo trabalho e
boa vontade.

Portanto, todos os seres humanos sao iguais. Todos iniciaram a senda
evolutiva da mesma maneira e sdo submetidos as mesmas leis. Nao ha

superioridades naturais, nem de nascenca (KARDEC, 2006, p. 421).

Mas vemos diferencas de aptiddes e de condi¢cdes entre os humanos; de

onde ent&o elas provém?

A diferenca entre eles estd na diversidade dos graus da experiéncia
alcancada e da vontade com que obram, vontade que € o livre-arbitrio. Dai
0 se aperfeicoarem uns mais rapidamente do que outros, o que lhes d&
aptidées diversas. Necessaria € a variedade das aptidGes [...] O que um
ndo faz, fa-lo outro. Assim é que cada qual tem seu papel (til a
desempenhar (KARDEC, 2006, p. 422).

A légica espirita explica a desigualdade devido aos diferentes graus de
aperfeicoamento que os seres humanos alcancam ao longo das suas existéncias,
adquiridos por meio de seu empenho e vontade. Vejamos na citagcdo abaixo essas
diferencas (KARDEC, 2006, p. 172):

As existéncias sucessivas serdo, para a vida da alma, o que 0s anos sao
para a do corpo. Reuni, em certo dia, um milheiro de individuos de um a
oitenta anos; suponde que um véu encubra todos os dias precedentes ao
em que 0s reunistes e que, em conseqiéncia, acreditais que todos
nasceram na mesma ocasido. Perguntareis naturalmente como é que uns
sdo grandes e outros pequenos, uns velhos e jovens outros, instruidos uns,
outros ainda ignorantes. Se, porém, dissipando-se a nuvem que lhes oculta
0 passado, vierdes a saber que todos h&o vivido mais ou menos tempo,
tudo se vos tornara explicado. [...] Com a pluralidade das existéncias, a
desigualdade que notamos nada mais apresenta em oposicdo a mais
rigorosa equidade: é que apenas vemaos 0 presente e hdo o passado.

A diversidade de estagios evolutivos possui um valioso papel: permite o
contato de Espiritos em distintos graus de progresso, fazendo com que o0s mais
adiantados auxiliem os de progresso mais atrasado; e também para que,

necessitando-se uns aos outros, compreendam o amor (KARDEC, 2006, p. 422).
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O Espiritismo nos ensina que a igualdade estd na esséncia, nas
oportunidades, nas condi¢bes e no destino — a perfeicao relativa. No entanto, pela
vontade e pela liberdade, cada Espirito constréi sua propria historia. Dai que,
encontrar ou desejar estados iguais de existéncia € antinatural, uma vez que sempre
haveréa esforcos individuais desiguais em campos diversos da vida; qualquer sistema
que force a igualdade néo se sustenta espontaneamente (KARDEC, 2006, p. 424,
425).

Concluimos, pelos estudos, que as leis naturais se completam. Aplicar uma
sem levar em consideracdo a outra é uma quimera. A lei de igualdade anda junta
com a de liberdade e a do trabalho e, coexistindo, causam as momentaneas

distingdes sociais.

Entretanto, as desigualdades que ndo venham do processo natural do
merecimento ndo s&o naturais. Sao frutos das imperfeicdes humanas e sociais e

tendem a acabar com o desenvolvimento moral do ser humano.

As desigualdades do bem-estar sdo também antinaturais ja que ele é
plenamente possivel, segundo o Espiritismo, que todos o sintam (KARDEC, 2006, p.
423, 425):

[...] o bem-estar é relativo e todos poderiam dele gozar, se entendessem
convenientemente, porque o verdadeiro bem-estar consiste em cada um
empregar 0 seu tempo como lhe apraza e ndo na execuc¢do de trabalhos
pelos quais nenhum gosto sente. Como cada um tem aptiddes diferentes,
nenhum trabalho util ficaria por fazer. Em tudo existe o equilibrio; o homem
€ gquem o perturba.

N&do ha como negar que todos buscam o bem-estar. Essa busca €, como
sabemos, uma das causas da crise ambiental. Se o alcance deste por todos é entdo
possivel e natural, bastando que compreendamos o equilibrio que ha na Natureza,
uma organizacdo social que respeite as individualidades sem distingdes ou

privilégios de direitos, seria um passo para a resolucao da crise ambiental.

Se, mais uma vez, essa proposta de remediacdo de nossa crise ambiental
vira da readequacdo do comportamento humano, vemos aqui novamente a
necessidade da educacdo, embasada nesses principios, como um bom caminho

para essa remediacgéao.
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iiil. Leide Liberdade

A medida em que o ser inteligente vai ganhando capacidade de pensar e
planejar seus atos, a liberdade vai surgindo na forma de possibilitar escolhas

proprias.

O animal carnivoro, por instinto (impulso maquinal) come carne, mas a
estratégia, 0 modo e o0 momento que ira cacar sdo escolhas suas, de seu
pensamento. No entanto, a liberdade dos animais se restringe as escolhas voltadas
a sua sobrevivéncia (KARDEC, 2010, p. 91).

Reconhece Stephan Harding (2008, p. 108) que até mesmo “os atomos tém

liberdade, mas muito menos liberdade que nos”.

No ser humano, estagio de evolucdo do principio inteligente onde a
consciéncia de si mesmo e 0 pensamento continuo se instalaram, a liberdade de
pensamento é ilimitada. E com a liberdade de pensar, vem também a liberdade de
agir, possuindo, assim, o livre-arbitrio. Todos ligados a sua vontade (KARDEC, 2006,
p. 433). Logo, pela vontade é que o ser humano constrdi seus pensamentos e
escolhe suas agdes (KARDEC, 2006, p. 435).

A liberdade € uma lei natural que enseja mérito ao Espirito em evolucéo, e do
mérito, as conquistas legitimas e definitivas advém. Detém também a indefectivel
consequéncia destas, ou seja, a responsabilidade sobre seus atos (KARDEC, 2006,
p. 118).

Lovelock (2001, p. 146) em sua obra “Gaia” nos oferece em seu

encerramento um lindo trecho sobre responsabilidade:

Ha uma ocasido para tudo e um tempo para cada interagdo sob o
firmamento; um tempo para nascer e um tempo para morrer; um tempo para
plantar e um tempo para arrancar o que foi plantado. [...] a corrida ndo é
para os céleres, nem a batalha para os fortes, nem sequer o pao para 0s
sabios, nem mesmo as riquezas para os homens inteligentes e muito menos
as benesses para os homens héabeis [...]. Ndo pode haver uma receita, nem
um conjunto de regras, para viver em Gaia. Para cada uma das nossas
diferentes acdes, ha apenas conseqiiéncias.

Assim, da liberdade colhemos as consequéncias e com isso temos também a
responsabilidade. Dai a afirmacéo espirita de que a semeadura é livre, mas a

colheita obrigatoria.
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Apesar de, pelo pensamento, nossa liberdade ser plena, ela ndo esta acima
das demais leis naturais, uma vez que nenhuma lei natural vai de encontro a outra.
Por exemplo, a morte do corpo € uma sujeicdo que a alma vivencia devido as leis da
matéria (KARDEC, 2006, p. 449). Também a lei de liberdade e a lei de sociedade
andam juntas. Portanto, os seres humanos nédo gozam de plena liberdade, pois
convivem e precisam uns dos outros, cabendo, portanto, a todos o respeito aos
direitos reciprocos (KARDEC, 2006, p. 430). Segundo Lynn Margulis (apud CAPRA,

2003, p. 230): “independéncia € um termo politico, e nao cientifico”.

Para Léon Denis (2010, p. 162, 163):

[...] a vida do ser consciente € uma vida de solidariedade e liberdade. Livre
dentro dos limites que Ihe assinalam as leis eternas, faz-se o arquiteto do
seu destino. O seu adiantamento é obra sua. Nenhuma fatalidade o oprime,
salvo a dos préprios atos, cujas consequéncias nele recaem; mas nédo pode
desenvolver-se e medrar sendo na vida coletiva com o recurso de cada um
em proveito de todos.

Sendo as acBes dos homens, apesar de livres, sujeitas as leis naturais,
poderia o ser humano acabar com a vida na Terra com a crise ambiental que
estamos ocasionando? Vamos trazer aqui alguns aprendizados que o Espiritismo

nos proporcionou a fim de chegarmos a alguma concluséao:

e Pelo que vimos até agora, a matéria é o instrumento do principio inteligente
(PM sujeito ao PI). Este est4 fadado a evolucao, aquela é sujeita as leis da
matéria e a vontade da inteligéncia. Do Pl advém os Espiritos, os seres
conscientemente inteligentes da vida, eternos e indestrutiveis. Aprendemos
também que a realidade espiritual € a auténtica existéncia: “O mundo espirita
€ 0 mundo normal, primitivo, eterno, preexistente e sobrevivente a tudo. O
mundo corporal é secundario” (KARDEC, 2006, p. 29).

e A Terra € um mundo material no qual etapas da evolucao espiritual ocorrem.
Essa evolugdo € uma lei que ndo colide com a lei de liberdade, portanto, a
vontade e a liberdade de acdo do ser humano coexistem com O processo
natural do progresso. Outrossim, segundo o Espiritismo, cabe ao homem
fazer o bem, pois que esse é o0 Unico objetivo da vida em atitude harmonica
com a realidade espiritual. Facultado também |he é impedir o mal, “sobretudo
aquele que possa concorrer para a produgao de um mal maior” (KARDEC,
2006, p. 442).
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e Vimos ainda que Espiritos superiores auxiliam no progresso nos planetas e na

harmonia destes.

Entdo, vemos que o mundo material € um meio para que a evolucéo espiritual
se dé, e nessa caminhada evolutiva cabe ao Espirito aprender e praticar o bem. Isso
esta na Natureza, segundo o Espiritismo. A crise ambiental € a consequéncia das
livres escolhas dos homens nas suas lidas diarias. No entanto, essas escolhas néo
estdo acima da lei do progresso e da lei do amor, por exemplo. Essas duas leis
indicam que a Terra ainda permanecera palco de aprendizado para os Espiritos e
que estes praticardo a lei do amor. Sendo assim, igualmente ao destino inexoravel
do Espirito rumo a felicidade e a sabedoria, a Terra também possui sua jornada
inexoravel, desenhada por uma légica maior que a das consequéncias das acoes

praticadas pela liberdade dos humanos que nela hoje habitam.

Portanto, o destino da Terra ndo estd em nossas maos, mas as nossas
escolhas estdo. Assim, cabe a cada um de nos escolhermos se vamos patinhar em
nossas jornadas evolutivas ou se vamos nos favorecer entrando em harmonia com a
Natureza. Essa reflexdo pode ser favorecida por um processo educativo, que

desperte em cada um de nds nossas auténticas e intimas escolhas (“ecosofias”).

iv. Lei do Trabalho

T--..] s6 mediante o trabalho do
corpo o Espirito adquire
conhecimentos” (KARDEC,
2006, p. 62).

O aprendizado anteriormente citado sobre o mundo corporal ser secundario
requer o encadeamento ao aprendizado da afirmagdo em epigrafe, que postula o
aprendizado do espirito “mediante o trabalho do corpo”; logo, ndo se trata de uma
hierarquia, o que fica mais explicito na acertiva Espirita: “toda ocupagao util é
trabalho” (KARDEC, 2006, p. 368). Tudo na Natureza trabalha, em parte alguma
existe ociosidade. Cada ser, em relacdo a inteligéncia que possui, trabalha e
desenvolve sua inteligéncia (KARDEC, 2006, p. 369).
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Mesmo o0s mais simples organismos trabalham (MARGULIS, 1990, p. 19):
“‘Nos seus primeiros 2 bilhdes de anos de existéncia no planeta, os procariontes
transformaram continuamente a superficie e a atmosfera terrestre”. Portanto,
bactérias trabalham, uma vez que sao elas, em sua maioria, que executam funcdes
fundamentais na manutencédo do planeta Terra captando energia, decompondo e
reciclando e, assim, o fazem numa grande variedade de habitats (HARDING, 2008,
p. 189). Deste modo, realizando seus papéis naturais, todos concorremos para a

harmonia universal.

Como as formas de vida citadas acima s&o instintivas e orientadas pelas
Inteligéncias Superiores, estando em harmonia com as mesmas, e por conseguinte,
com a CPOU, suas atividades sdo realmente trabalho. Ou seja, sdo Uteis — voltadas
para o bem de todos. Por isso, as vezes nos confundimos e achamos que animais
sdo muitas vezes melhores que 0s humanos, pois ndo degradam o meio ambiente,
nao usam mais do que necessitam, se portam em conformidade com a Natureza.
Presos a légica material, essa percepc¢ao nos confunde: ao mesmo tempo em que
reconhecemos a maior intelectualidade humana, nos confundimos com a superior

ética ambiental dos animais.

O Espiritismo nos esclarece que o ser humano trabalha de acordo com sua
vontade, com elevado grau de liberdade de a¢cdo, uma vez que sua evolugdo néo
mais € plenamente dirigida, mas impulsionada por si mesmo, pela sua consciéncia
em relacdo a vida e pelas suas escolhas. Sua acao torna-se, entdo, desarménica a

medida que as escolhe equivocadamente.

Mostra-nos ainda que nossas a¢fes sao avaliadas individualmente, ou seja,
nem sempre 0 que parece desarménico na acdo de um ser humano o é perante a
CPOU, pois as exigéncias sao relativas aos meios que cada um possui de
compreender a vida. No entanto, o Espiritismo nos postula que ajamos trabalhando

para o bem comum de acordo com nossa capacidade.

Lembremos que o trabalho harmdnico é todo aqguele que esta de acordo com
nossos meios de compreensao para que fagcamos todo o bem que gostariamos que
nos fizessem. Kardec nos lembra que o agir harmdnico ndo esta somente em fazer o
bem, mas em evitar que a nossa inacdo resulte em algo ruim, pois somos
responsaveis por todo mal advindo de ndo havermos praticado o bem (KARDEC,
2006, p. 352).
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Vemos, dessa forma, que a definicdo de trabalho ganha uma amplitude que
nunca tivemos antes. A encarnacgédo leva a vivéncia de dificuldades que o contato
material proporciona, e, assim, o0 Espirito experimenta sensacfes e necessidades
que faz com que ele trabalhe e se desenvolva. O trabalho € um meio de
aperfeicoamento do espirito e ensina os seres o caminho do bem, o que auxilia

também o progresso ético-moral.

Na Terra, até as condi¢cGes climaticas corroboram para a fase evolutiva do

principio inteligente que aqui esta. Conta-nos Léon Denis (1982, p. 33) que:

A Terra estd inclinada profundamente sobre seu eixo, por isso esta
sujeita a variagbes perpétuas, que trazem bruscas mudancas de
temperatura. A diferenca das estac6es e dos climas e as perturbacdes
atmosféricas fazem da vida humana um combate permanente [...].
Tudo isso indica que a Terra é por exceléncia o planeta da expiagéo,
do trabalho.

Vemos que tudo tem um propdésito, tudo tem sua utilidade; utilidade que leva

sempre ao mesmo fim: o desenvolvimento espiritual.

Lei de Reproducéo

A reproducéao € evidentemente uma lei natural, sem a qual “o mundo corporal
pereceria” (KARDEC, 2006, p. 373).

Como as demais leis, a de reproducao faz com que os seres nela envolvida
desenvolvam a inteligéncia, bem como concorram para a harmonia universal. Faz
com gue desenvolvam também relacfes, e isso vai aproximando-os da conquista do
amor (KARDEC, 2006, p. 375). Para Maturana (2005, p. 21, 22), a reproducéo
sexuada, que no humano abrange interacbes recorrentes de sensualidade
personalizada e o encontro sexual frontal, desenvolveram nele o prazer da

convivéncia social que é baseada na aceita¢do do outro, ou seja, no amor.

A reproducédo é algo tdo natural que paramos pouco para pensar a amplitude
de suas repercussdes. O que o Espiritismo nos traz é que ela, além de objetivar a
manutencdo da vida nos mundos materiais, ou seja, proporciona corpos para que
Espiritos e inteligéncias que habitam os diferentes Reinos prossigam sua jornada de

aprendizado e evolucéo, é mais uma das maneiras que a vida impde aos seres para
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o0 desenvolvimento da inteligéncia, uma vez que proporciona, aos seres envolvidos
no processo reprodutivo, desenvolverem-se pelo estimulo de sensagoes,
sentimentos e inteligéncia. No humano ela também facilita a socializacdo e o amor,
como comentou Maturana; e ainda, as consequéncias de suas acfes fazem com

que cada um sinta o que lhes acarretaram e vao educando-se e progredindo.

Sobre a lei de reprodugdo Kardec, em “O Livro dos Espiritos” indagou as
Inteligéncias ExtracorpoOreas se a progressao crescente da populacdo humana néo
chegaria a sua excessividade. A resposta nos € inquietante e ainda dificil de
compreendermos. Veio em negativa, esclarecendo-nos que essa excessividade
insustentavel ndo ocorrerd, pois a Natureza garante sempre seu equilibrio. E nos
adverte (KARDEC, 2006, p. 373): “O homem, que apenas vé um canto do quadro da

Natureza, ndo pode julgar da harmonia do conjunto”.

Para o Espiritismo, a reproducdo em si ndo € causa de desarmonia, j4 que a
vida tem seus meios de manter o equilibrio, seja pelo concurso da intervencao de
espécies no controle populacional de outras (fato que as ciéncias ja estudam
exaustivamente), seja por meio de outros fenbmenos naturais. Estabelecer a
reproducdo humana como uma das causas da crise ambiental pode n&o ser um

caminho adequado, segundo o que o Espiritismo nos oferece de conhecimento.

O estudo das obras de Kardec (2010, p. 276) nos indica que cabe mesmo ao

ser humano ocupar e desenvolver toda a Terra:

Com efeito, o homem tem por missao trabalhar pela melhoria material do
planeta. Cabe-lhe desobstrui-lo, sanea-lo, dispb-lo para receber um dia toda
a populacdo que a sua extensdo comporta. Para alimentar essa populacdo
gue cresce incessantemente, preciso se faz aumentar a producdo. Se a
producdo de um pais € insuficiente, sera necessério buscéa-la fora. Por isso
mesmo, as relagcfes entre 0s povos constituem uma necessidade. A fim de
mais as facilitar, cumpre sejam destruidos os obstaculos materiais que os
separam e tornadas mais rapidas as comunica¢des. Para trabalhos que sao
obra dos séculos, teve o homem de extrair os materiais até das entranhas
da terra; procurou na Ciéncia os meios de 0s executar com maior seguranga
e rapidez. [...] A atividade que esses mesmos trabalhos impdem Ihe amplia
e desenvolve a inteligéncia, e essa inteligéncia que ele concentra, primeiro,
na satisfagdo das necessidades materiais, 0 ajudarda mais tarde a
compreender as grandes verdades morais.

Em “O Livro dos Espiritos” podemos também ler o seguinte trecho (KARDEC,
2006, p. 374):

a atual raca humana, que, pelo seu crescimento, tende a invadir toda a
Terra e a substituir as ragas que se extinguem, terd sua fase de crescimento
e de desaparicdo. Substitui-la-do outras racas mais aperfeicoadas, que
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descenderdo da atual, como os homens civilizados de hoje descendem dos
seres brutos.

Assim, mais do que o que é causado pelo niumero de humanos que habitam o
planeta Terra, a crise ambiental, pelo que entendemos dos estudos do Espiritismo, é
uma crise decorrente da ignorancia dos reais aspectos da vida — principalmente da
existéncia espiritual, bem como do comportamento materialista e egoista dos seres
humanos. Estando portando em seu comportamento, a educacdo humana € ponto
capital nessa equacédo de elevada populacdo humana e bom convivio com o meio

ambiente.

Lei de Conservacéao

Esta na Natureza de todos os seres vivos 0 impulso da conservagdo. Nuns é
instintivo, maquinal; em outros é raciocinado (KARDEC, 2006, p. 379).

Isso ocorre porque a vida € necessaria ao aperfeicoamento dos seres, e 0s
seres sdo necessarios também a harmonia da vida (KARDEC, 2006). Assim, ao
seguirem uma lei, cumprindo um intento individual (viver para aprender), colaboram
com o grande cenario da vida. Notemos que estamos sempre entrando no terreno da
complexidade que Morin nos ensinou. Capra (2003, p. 94) completa dizendo que a
vida muda o meio e 0 meio muda a vida em intera¢des ciclicas constantes. Portanto,

nada é linear nem isolado, servem a varias coisas e se servem de varias coisas.

O desejo pela conservacdo nos seres existe para garantir que eles
prolonguem a vida a fim de que as vivéncias e aprendizados necessarios ocorram. O
objetivo da vida € o desenvolvimento do Pl e para que isso ocorra, necessario se faz
viver. Sobre isso, Maturana (2005, p. 20) afirma: “A evolucdo € um processo
conservador”. Vai assim, a vida, se conservando e progredindo pela forca da

Natureza — s&o as leis naturais em realizacao.

Nos animais a lei de conservacao aparece no forte instinto de preservagao da
vida que os impulsiona na luta pela sobrevivéncia. Isso também esta nas plantas
gue estendem suas raizes ao solo e erguem suas folhas ao sol. Aqui a conservagao
ainda ndo se uniu ao senso moral, pois, nos animais e nas plantas, a

intelectualidade ainda n&o nasceu. A medida que a inteligéncia se desenvolve,
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dando comando e controle a matéria e ao organismo, as acdes instintivas diminuem
(KARDEC, 2010, p. 88, 89).

Da lei do progresso vimos que a evolucdo do espirito originara o Espirito;
tendo este por destino a vida espiritual passa, no entanto, as primeiras fases da sua
existéncia no corpo organico satisfazendo somente suas exigéncias materiais.
Saindo desse periodo € que comegam a surgir outras necessidades. Estas séo, a
principio, semimateriais e semimorais, apenas com o avanco da inteligéncia tornam-
se exclusivamente morais (KARDEC, 2010, p. 88). Para se ter essas vivéncias,
preciso € que o ser sobreviva pelo tempo que for necesséario e possivel em cada

existéncia; por isso, esta na Natureza a lei de conservacao.

Buscando maiores elucidamentos sobre a conservagdo, Kardec procurou
explicacbes nas comunicacBes catalogadas no processo de construcdo do
Espiritismo para sabermos se ha na Terra, em todos 0s tempos, meios para a
sobrevivéncia do ser humano. As informac¢des nos esclarecem que sim existe. Se
estamos enfrentando problemas € porqué ainda ndo compreendemos a logica da
Natureza: a Terra produz o necessario aos “que a habitam, visto que s6 o necessario
e util. O supérfluo nunca o é” (KARDEC, 2006, p. 380).

E continua em outro trecho (KARDEC, 2006, p. 380):

A terra produziria sempre 0 necessario, se com 0 necessario soubesse 0
homem contentar-se. Se o que ela produz ndo lhe basta a todas as
necessidades, é que ela emprega no supérfluo o que poderia ser aplicado
no necessario. [...] Desde que haja desperdicado a metade dos produtos
em satisfazer a fantasias, que motivos tem o homem para se espantar de
nada encontrar no dia seguinte e para se queixar de estar desprovido de
tudo, quando chegam os dias de pendria? Em verdade vos digo,
imprevidente ndo é a Natureza, € o homem, que ndo sabe regrar 0 seu
viver.

Mais uma vez o Espiritismo nos fornece indicios de que a elevada populacéo
humana parece ndo ser um bom motivo para a crise ambiental e sim o
comportamento humano na sua incapacidade de discernir entre necessario e

supérfluo.

Usando o mesmo conceito de trabalho, podemos dizer que o necessario é
tudo aquilo que é util, que tem um uso para o bem; e bem, é sempre o bem comum.
Aqui esta uma boa medida para um novo norte comportamental humano sob o qual
o0 modelo socioecondmico deveria se desenhar se desejarmos remediar a crise

ambiental pela nog&o dos conceitos do Espiritismo.
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O Espiritismo também nos ensina que é natural o desejo de possuir, “mas
guando o homem deseja possuir para si somente e para sua satisfacdo pessoal, o
que ha é egoismo” (KARDEC, 2006, p. 456). Esta assertiva € antagdnica aquela que
institui a ideologia do livre mercado, apoiada na filosofia moral smithiana de que o
egoismo do ser humano, sendo natural, o levaria a buscar o seu bem estar e assim
todos teriam seu bem estar material garantido, bastaria deixar que a “méao invisivel’

organizasse o mercado.

Em “O Livro dos Espiritos” vemos que o acumulo de bens sem utilidade
alguma para ninguém, ou que vise saciar paixdes ndo é harménico. Mas o fato de se
juntar bens pelo trabalho tendo em vista a utilidade pessoal e principalmente dos
outros esta de acordo com as leis naturais (lei de trabalho, lei de conservacéo, lei de
sociedade, lei de liberdade, lei de igualdade, lei de amor), portanto, harménico.
Propriedade e posse s6 sdo também legitimas se ndo forem adquiridas em prejuizo
de outrem (KARDEC, 2006, p. 456).

E continuamos as citacbes, por serem de extrema valia para os saberes
ambientais (KARDEC, 2006, p. 381, 382):

Se é certo que a Civilizagdo multiplica as necessidades, também o é que
multiplica as fontes de trabalho e os meios de viver. For¢oso, porém, &
convir em que, a tal respeito, muito ainda Ihe resta fazer. Quando ela houver
concluido a sua obra, ninguém devera haver que possa queixar-se de Ihe
faltar o necessario, a ndo ser por propria culpa. A desgraca, para muitos,
provém de enveredarem por uma senda diversa da que a Natureza lhes
traca. E entdo que lhes falece a inteligéncia para o bom éxito. Para todos ha
lugar ao Sol, mas com a condi¢cdo de que cada um ocupe o seu e ndo o dos
outros. A Natureza nédo pode ser responsével pelos defeitos da organizacao
social, nem pelas consequéncias da ambicdo e do amor-préprio. Fora
preciso, entretanto, ser-se cego, para se nao reconhecer o progresso que,
por esse lado, tém feito os povos mais adiantados. Gragcas aos louvaveis
esforcos que, juntas, a Filantropia e a Ciéncia ndo cessam de despender
para melhorar a condicdo material dos homens e mau grado ao crescimento
incessante das populagdes, a insuficiéncia da produgéo se acha atenuada,
pelo menos em grande parte, e 0s anos mais calamitosos do presente néo
se podem de modo algum comparar aos de outrora. A higiene publica,
elemento tdo essencial da forca e da salde, [...] é objeto de esclarecida
solicitude. [...] Por toda parte a Ciéncia contribui para acrescer o bem-estar.
Poder-se-a dizer que ja se haja chegado a perfeicdo? Oh! Nao, certamente;
mas, 0 que ja se fez deixa prever o que, com perseveranca, se lograra
conseguir, se 0 homem se mostrar bastante avisado para procurar a sua
felicidade nas coisas positivas e sérias e ndo em utopias que o levam a
recuar em vez de fazé-lo avancar.

O Espiritismo, como podemos ver, traz valiosas diretrizes para Nnossos
tentames em solucionar a crise ambiental. Mostra-nos que nao esta na Natureza o

esgotamento dos recursos ambientais para a sobrevivéncia das espécies, mas que
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h& o suficiente para todos. E preciso salientar que, para o Espiritismo a Natureza
ndo é compreendida como recurso; a esses denominados recursos, os denomina de
bens da Terra que os seres vivos, inclusive os humanos, podem gozar (KARDEC,
2006, p. 380, 381). As ciéncias naturais, as ciéncias econbmicas e a legislacéo
ambiental chamam-nos de recursos naturais. Em geral, sdo encarados como
recursos porque servem ao ser humano, e naturais, pois provém da Natureza sem
gque o homem tenha precisado trabalhar para produzi-los. Frente ao que estamos
aprendendo pelo Espiritismo, essa € uma visao limitada. Primeiro por que da a eles
um carater plenamente utilitarista e de serventia ao ser humano, quase que como
uma forma de té-los como certo e garantido para nés de que existem para nossa
conveniéncia. Segundo, pois nos isola da Natureza e da Terra como planeta. Nao
nos considera coparticipes, coautores, coutilizadores, cotransformadores. Da-nos a
ideia de uma linha de producdo da qual fazemos parte apenas no final, como

consumidores.

As ciéncias aliadas ao Espiritismo nos mostram que tudo tem seu papel na
Natureza, unidos pela mesma légica e leis naturais; tudo na vida se liga, se
encadeia, se completa. Na sinfonia da evolucéo, cuja melodia é o amor, tudo esta
unido ndo havendo linearidades unidimensionais. Assim, a expressao recursos
naturais, deveria ser abolida e substituida por bens da Terra, ou qualquer outro
nome que dé a conotacao correta ao que representam: bens constituidos pela forca
mesma da vida, com a batuta da CPOU, os tenores sao as Inteligéncias que ja
galgaram aprendizado suficiente para compreenderem a harmonia da vida e
repassarem seus ensinamentos, ritmos e tons, pelos humanos que dedilham,
sopram, tocam e cantarolam por forca de sua vontade, na senda do aprendizado,
seus instrumentos de vida, e por milhares de outros seres vivos e corpos inorganicos
que, participando da mesma orquestra se apresentam todos no teatro Terra, na rua
Sistema Solar, no bairro Via Lactea, na cidade chamada Grupo Local de localizagcéo

Universo.

Nesse espetaculo ndo ha lugar para recursos ambientais mas para bens da
vida, bens da Terra, virtudes da existéncia. Quem sabe a mudanca de nome, ja nédo
poderia ser uma das formas de se remediar a crise ambiental? Nomes nos trazem
ideias e ideias nos levam a ag¢fOes. Uma ideia equivocada faz nascer uma acgao

equivocada. A ideia adequada, por outro lado, leva a acdo adequada, e € de acdes
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adequadas que precisamos para dirimir a crise que reconhecemos viver na

atualidade.

Em realidade, o proprio conceito de crise, com o estudo do Espiritismo, pede
para ser revisto. A Natureza ndo tem crises; a vida, por meio de seus limites, nos
indica o balizamento para aprendermos o que € 0 necessario, € engendrada para a
evolucéo espiritual. Ela ndo sofre crises, envia chamados para que as inteligéncias

gue estdo a se desenvolver aprendam.

Assim, mais adequado seria denominarmos essa crise de “chamado para a
inteligéncia humana”, por exemplo. Dessa forma, estamos vivendo um chamado
para as inteligéncias humanas, um momento de desafio. E momentos de desafio
requerem atencao, concentracdo, dedicacdo, calma, sabedoria. Tudo isso podemos

tirar dos ensinamentos do Espiritismo.

J& que a Terra nos envia um chamamento e que estamos compreendendo
esse chamado pelas nossas identificacdes da crise ambiental. J4 que esta nos fez
reconhecer gque estamos gozando nossa legitima necessidade de viver usufruindo
dos bens da Terra de forma ndo sabia - uma vez que ja identificamos que
avancamos ou estamos proximos de avangarmos sobre as “fronteiras planetarias™?
(VALE, 2011). Ja que esse chamado nos impde ao aprendizado do que realmente
seja 0 necessario e do que é supérfluo; vejamos agora o que o Espiritismo nos traz

sobre necessario e excessivo.

Na obra de Kardec aprendemos a reconhecer o limite do necessario pela
intuicdo. Lembremos que é na consciéncia que as leis naturais estdo descritas, e
uma imersdo nas nossas certezas intimas nos € um bom balizador a nos indicar o
necessario. Assim, por experiéncia atenta, consciente e com ponderacdo vamos

calibrando nossos conceitos e agindo em harmonia com a Natureza.

Esta, por meio de sua organizacdo, tracou seus limites. Estamos
reconhecendo isso agora (VALE, 2011). Alerta-nos ainda o Espiriismo que o0s
NOSSOS vicios alteraram nossas proprias constituicdes naturais harmdnicas. Por isso,
em desarmonia, nossas nhecessidades construidas por nossos equivocados

conceitos e atavismos, geram necessidades que nao sao reais, levando-nos aos

'3 Limites biofisicos da Terra; “express&o tomada de empréstimo de Rockstrom” (VALE, 2011).
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abusos constantes que cometemos e ao dispéndio do supérfluo ao invés do
necesséario (KARDEC, 2006, p. 384). Kardec (2006, p. 385) completa:

Nada tem de absoluto o limite entre o necesséario e o supérfluo. A
Civilizacao criou necessidades que o selvagem desconhece e os Espiritos
gue ditaram os preceitos acima ndo pretendem que o homem civilizado
deva viver como o selvagem. Tudo € relativo, cabendo a razéo regrar as
coisas.

Condenavel € o abuso, por ser contrario a conservagdo (KARDEC, 2006, p.
385). Também as ciéncias apregoam ao consumo exagerado um dos grandes

pontos que o chamado da Natureza (a crise ambiental) nos faz saltar aos olhos.

Se Kardec nos assevera que no desenvolvimento da razdo € que vamos
aprender a utilizar apenas 0 que seja necessario para a vida, sera, entdo, na
educacado da razao, que encontraremos uma das formas de ouvirmos e atendermos
esse chamamento da Natureza. Temos aqui, mais uma vez, ressaltada a
importancia da educacédo no processo de remediacdo do cendrio civilizatorio a que

Nos encontramos.

Lei de Destruicéao

Quando falamos de lei natural de destruicdo, dois aspectos surgem: a
chamada competicdo natural causada pela necessidade de sobrevivéncia de uma
espécie disputando recursos com outra, chegando a destrui-la para alimentacéo,
bem como as destruicbes de grandes proporcdes, que quase sempre sado alheias a
vontade dos seres vivos. Uma visa a sobrevivéncia (conservagao), a outra a

renovacgao (progresso). Ambas estdo na Natureza.

Para a regeneracdo e a transformacao, preciso é que aja destruicdo que, em
realidade, deveria chamar-se de renovacao, ja que leva a melhoria dos seres vivos.
Além da destruicdo com fins renovadores existe a destruicdo de um individuo por
outro, com fins de sobrevivéncia daquele que ao outro consome. Isso se da também
como um movimento natural que visa a manutencao do equilibrio populacional, ou
seja, € o contraponto da lei de reproducdo, bem como visa a ciclagem da matéria
(KARDEC, 2006, p. 389). Igualmente, a luta pela sobrevivéncia possibilita o
desenvolvendo da inteligéncia nos seres (KARDEC, 2010, p. 97).
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A destruicéo tem ainda a funcdo de ampliar no ser a no¢ao da vida espiritual.
Vejamos (KARDEC, 2010, p. 96):

A verdadeira vida, tanto do animal como do homem, n&o esté no involucro
corporal [...]. Estd no principio inteligente que preexiste e sobrevive ao
corpo. Esse principio necessita do corpo para se desenvolver pelo trabalho
gue lhe cumpre realizar sobre a matéria bruta. O corpo se consome nesse
trabalho, mas o Espirito ndo se gasta; ao contrario, sai dele cada vez mais
forte, mais ltcido e mais apto. [...] [A] destruicdo ensina [...] aos homens o
pouco caso que devem fazer do envoltério material e Ihes suscita a ideia da
vida espiritual, fazendo que a desejem como uma compensacao.

Assim, o Espiritismo vem nos orientar que, a destruicdo dos involucros
materiais — que sdo “simples acessoérios e ndo parte essencial do ser”, prejuizo
algum traz ao principio inteligente ja que este ndo pode ser destruido, muito pelo
contrario, ele vai se organizando nas metamorfoses da vida pelas quais passa
(KARDEC, 2006, p. 389).

N&o foi assim que ocorreu apds o holocausto da poluicdo decorrida ha cerca
de dois bilh6es de anos com a producéo do oxigénio? Sendo que, deste holocausto
“provieram as revolugbes mais espetaculares e importantes da histéria da vida”
(MARGULIS, 1990, p. 103). “Também a hecatombe do cretaceo, incluindo o
desaparecimento dos dinossauros, ha sessenta e seis milhdes de anos, foi a via de
desenvolvimento dos primeiros primatas” (MARGULIS, 1990, p. 223). Margulis
(1990, p. 225) nos afirma: “As atribulagdes e vicissitudes evolutivas serviram de
estimulo ao aparecimento de criaturas estranhas e maravilhosas, cada uma delas

[...] mais surpreende do que a anterior”.

Sobre isso, Capra (2003, p. 52) comenta os estudos de Bogdanov que dizem:
“a tensao entre crise e transformacgao tem importancia fundamental para a formacao

de novos complexos”.

Reafirma-nos também Manoel Philomeno de Miranda (FRANCO, 2010, p. 10)
que a destruicdo “é somente produzida para a transformagao molecular da matéria”
e gue isso nada afeta a esséncia do ser que é o Espirito e, portanto, imortal.
Lembra-nos ainda que as obras de Kardec salientaram que 0s acontecimentos que
sacodem a Terra e seus habitantes nos tempos atuais tém o objetivo de despertar
nestes a responsabilidade para consigo mesmos e pelo planeta, fazendo com que o

progresso seja mais célere.
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No entanto, mesmo sendo natural, a destruicdo deve ser precedida da
conservacgao, pois se houver o aniquilamento antes do desenvolvimento do principio
inteligente, isso sera prejudicial, tornar-se-4 um obstaculo para a lei do progresso.
Escreve Kardec (2006, p. 390): é para esse progresso que cada ser experimenta a
necessidade de viver e de reproduzir. A conservagcao vem para garantir que isso
ocorra antes que a natural destruicéo se dé.

Para contrapor ao instinto de conservacao, e para que a Natureza avance,
preciso é que exista a destruicdo. Em realidade, estudiosos nos confirmam que
posteriormente a grandes destruicdes ha mesmo um grande desenvolvimento da
vida; ja citamos o exemplo do holocausto do oxigénio. Outro exemplo de grande
expansao da vida apos episédio de destruicdo ndés achamos na obra “A Teia da
Vida”, na qual Capra (2003, p. 186) afirma: “Outro padrao notavel é a ocorréncia de
catastrofes — que talvez sejam pontos de bifurcacdo planetarios — seguidas por

intensos periodos de crescimento e de inovagao”.

Assim, a conservacdo de uns representa a destruicdo para outros; a
destruicdo destes representa o contraponto da reproducdo e essa dinamica auxilia
no desenvolvimento intelectual dos seres. Quando a sinfonia da vida mostra-se
pronta para ampla renovacéo, grandes destruicdes ocorrem. Esses sdo aspectos da
lei de destruicdo de acordo com o Espiritismo que sempre vem nos lembrar que 0s
processos materiais existem como meio para o desenvolvimento do principio

inteligente, que é indestrutivel.

Quanto a destruicdo que os humanos causam a outras espécies para sua
sobrevivéncia, o que o Espiritismo nos diz ao confirmar esse direito, que serve para
todos os seres vivos, € (KARDEC, 2006, p. 391): “Tal direito se acha regulado pela
necessidade, que ele tem, de prover ao seu sustento e a sua seguranca. O abuso

jamais constitui direito”.

Apesar de ser uma lei natural, sua necessidade cessa quando a existéncia vai
se desmaterializando e o principio inteligente se depurando. Assim, quanto mais
materializado o mundo mais destruicio o mesmo presenciara. Conforme for
evoluindo a destrui¢cdo vai diminuindo até cessar. Na obra de Kardec (2006, p. 391),
encontramos a seguinte ponderagao: “Assim € que, como podeis observar, o horror
a destruicdo cresce com o desenvolvimento intelectual e moral”’. Portanto, sua

necessidade providencial vai deixando de existir.



Viii.

75

Sobre isso Denis (2010, p. 168) escreve:

O que impera nas baixas regifes da vida € a luta ardente, o0 combate sem
trégua de todos contra todos, a guerra perpétua na qual cada ser se esforga
para conquistar um lugar ao sol, quase sempre em prejuizo dos outros.
Essa luta furiosa arrasta e destroi todos os seres inferiores em seus
turbilndes. Nosso globo é como uma arena onde se travam incessantes
lutas. A natureza renova incessantemente esses exércitos de combatentes.
Em sua fecundidade prodigiosa, gera novos seres; mas logo a morte ceifa
em suas estreitas fileiras. Essa luta, espantosa a primeira vista, é
necessdria para o desenvolvimento do principio de vida. Ela dura até o dia
em que um raio de inteligéncia vem iluminar as consciéncias adormecidas.
E na luta que a vontade se apura e se afirma; é da dor que nasce a
sensibilidade. A evolugdo material, a destruicdo dos organismos, €
temporaria; representa a fase primaria da epopéia da vida. As realidades
impereciveis estdo no Espirito; s6 ele sobrevive a esses conflitos.

Ndo é absurdo algum afirmar que ainda h& muita destruicdo na Terra.
Tampouco € absurdo afirmar jA notarmos que o incomodo com essa destruicdo ja
esteja presente em noés. Isso pode nos indicar que estamos caminhando para a
minoracdo da destruicdo conforme estamos nos aprimorando moralmente e
intelectualmente. O avanco dessa postura humana traz-nos, mais uma vez, a
necessidade imperiosa da educagcdo para a nossa conscientizagdo e elevagao do

ser que sanara, no longo prazo, os aparentes horrores da destruicéo.

A educacdo com o Espiritismo nos traz uma nocdo nova do papel da
destruicdo em nosso mundo — sobrevivéncia, contraponto a reproducédo, renovacao,
desenvolvimento intelectual e despertamento para a realidade espiritual. No entanto,
ela ndo pode ser prematura, e tanto mais existe quanto mais materializada forem as
inteligéncias que habitarem no mundo. Além disso, a destruicdo ndo consegue

jamais aniquilar o principio inteligente e o Espirito — cernes de toda a existéncia.

Tudo o que vem da matéria é instavel: tudo passa, tudo foge. Os montes se
vao pouco a pouco abatendo sob a ag¢do dos elementos; as maiores
cidades convertem-se em ruinas; os astros acendem-se, resplandecem,
depois apagam-se e morrem; s6 a alma imortal paira na Duragdo Eterna”
(DENIS, 2010, p. 170).

Lei de Sociedade

A vida de relacdes estd na Natureza, todos concorrendo juntos para o
progresso, colaborando-se mutuamente. Esse convivio advém também da
necessidade de complementaridade de saberes e de fungbes (KARDEC, 2006, p.
403).
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No reino animal, cujos integrantes vivem a vida material, sabemos que a
sociedade se forma com vistas a sobrevivéncia, pela divisdo de tarefas, protecdo e
procriacdo. Ja na mais simples estrutura de vida, como a das bactérias, a sociedade

se exprime. Harding (2008, p. 193, 201) afirma: a

maioria das bactérias vive em col6nias, frequentemente com diferentes tipos
de células executando fungBes metabdlicas especificas e, para o todo
funcionar bem, os variados e numerosos membros do grupo tém de se
comunicar uns com 0s outros.

O autor chega a comparar a vida numa comunidade bacteriana, de tdo

complexa e comunicativa, a qualquer cidade humana.

As descobertas da etologia citadas por Morin em sua obra “O Paradigma
Perdido: A Natureza Humana” (1973, p. 13) mostram que a constituicdo social € um

fendbmeno extremamente espalhado pela Natureza.

No humano, além da vida organica ha o lado moral, portanto, o viver em
sociedade ganha outros objetivos. Este viver proporciona o bem-estar e 0 progresso
da coletividade pela heterogeneidade de faculdades que se complementam e
colaboram-se entre si. Além disso, a vida social pde os homens em relacéo, desde a
familia, os amigos, os vizinhos, até os da mesma nacionalidade, todos convivendo e
vivendo para aprenderem a amar (KARDEC, 2006). Maturana (2005, p. 14, 23)
reconhece isso, afirmando que a cooperacdo na convivéncia é o que constitui o

social que tem no amor sua sustentacao.

Como vimos na Lei do Progresso, cada ser humano evolui na proporcédo de
seus esfor¢cos e vontade, o progresso ndo é simultaneo. Assim, pelo convivio social
concorrem para a ajuda muatua onde os mais adiantados auxiliam no progresso dos
demais. E estes, por sua vez, ao serem ajudados auxiliam para o desenvolvimento
daqueles que os ajudam com o exercicio do trabalho e das questdes morais

(KARDEC, 2006, p. 408). Vemos que nao ha nada inatil, nem em véo.

A lei de sociedade se mostra como uma lei natural pela propria esséncia das
coisas. Os grdos de areia vivem unidos na mesma praia, 0os grdos de trigo se
abracam na mesma espiga, os bagos de uva no mesmo cacho, também os homens
vivem em familias, depois unidos na mesma cidade, mesma péatria e finalmente na
humanidade. “A vida individual e a vida coletiva evoluem por ciclos; o primeiro é a
familia; o segundo, a cidade; o terceiro, a patria; o quarto, a humanidade; o ultimo, o
universo” (DENIS, 1982, p. 68, 69).
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A lei de sociedade esta mesmo em todos os niveis da vida. Margulis nos traz
a intrincada relagdo que as bactérias tém entre si, quase que funcionando como um
anico organismo e, assim, tornam-se capazes de solucionar problemas complexos.
E afirma (MARGULIS, 1990, p. 91): “As bactérias sdo nao s6 seres muitissimos
sociais como se comportam também como uma espécie de democracia

descentralizada a escala mundial”.

Harding (2008, p. 196) cita a bactéria Myxococcus no seu comportamento
social explicando que no momento que a fome as ameaca, relnem-se numa massa
em forma de corcunda e entdo, a maioria delas comete suicidio, e ao fazerem isso,
liberam nutrientes que séo aproveitados pelas sobreviventes para criarem esporos
resistentes e assim serem capazes de aguentar o periodo de fome até que o
alimento a elas retorne. Vemos nesse exemplo além da lei de sociedade, a lei de
conservacao, destruicdo e de amor atuando. Este ndo é o Unico exemplo que
Harding cita de bactérias com comportamento social, portanto, amoroso em sua obra
“Terra Viva”. Ele ainda salienta (HARDING, 2008, p. 198): “se nossas células sao
fundamentalmente bacterianas, entdo um fio continuo da nossa sensibilidade

remonta a nossos mais antigos ancestrais bacterianos”.

Também Morin (1973, p. 13) reconhece a existéncia da cooperagcdo e da
solidariedade entre os membros de uma sociedade animal em busca da manutencéo
da sua existéncia. E a lei de sociedade trabalhando em conex&o com a lei de amor

nos diversos niveis de vida.

Para os humanos, Maturana (2005, p. 21, 22, 24) salienta o papel do
compartilhamento social, da divisdo de alimentos, da sexualidade, da criagdo de
filhos que levam ao prazer da convivéncia, a linguagem, portanto, definindo a
evolucdo humana. Cita ainda que toda acdo provém de emocfes sendo a emocao
humana em sociedade o amor; € 0 amor que permite a aceitacdo do outro e sem

essa aceitacao nao ha o fenébmeno social.

Em “A Teia da Vida” Capra (2003, p. 227) analisa os estudos de Maturana

sobre o humano:

De acordo com Maturana, s6 podemos entender a consciéncia humana por
meio da linguagem e de todo o contexto social no qual ela esta encaixada.
Como sua raiz latina — con-scire (“conhecer juntos”) — poderia indicar,
consciéncia é essencialmente um fendémeno social.



IX.

78

N&o poderia mesmo ser diferente, se o Pl evolui passando pelos diversos
estagios da vida, e se o fenbmeno social encontra-se bem identificado desde as
bactérias, nés Espiritos, temos em nos os aprendizados vivenciados ao longo dessa

jornada social.

A convivéncia nos oferece ainda a oportunidade da pratica da justica e do
amor. O viver em sociedade enseja obrigacdes para conviver-se sem grandes
confusbes e perturbacdes; essas obrigacbes levam ao respeito aos direitos. A
plenitude desse respeito serd alcancada quando todos agirem com os demais da
mesma forma que gostariam que agissem consigo. Estara ai a realizacédo da justica
e do amor (KARDEC, 2006, p. 454).

Assim é que as leis existindo juntas na Natureza desenham o cenario

adequado para o fenbmeno da vida e para a evolucéo do PI.

Com seus ensinamentos o Espiritismo nos convida a conhecermos a nossa
natureza individual e a coletiva, a conviver, a conhecer-nos profundamente para
agirmos com os demais, de acordo com que desejamos que ajam CONOSCO;
trabalhando, convivendo, vivenciando os fendmenos da conservacdo e da
destruicdo, respeitando a igualdade e exercendo a liberdade. Tudo isso visando o
melhoramento individual e o bem comum. Sempre com a compreensao de que a
vida € composta de espirito e matéria; de que a matéria se transforma, é instavel,
ciclica e de que o espirito € que transfere inteligéncia a matéria, que evolui, que é
eterno e indestrutivel. Evolui até sua individualizacdo e continua evoluindo, néo
tendo fim. Nesse cenério, os fendbmenos da Natureza — que aqui chamamos de leis -
ganham outro colorido, outra motivagdo. Esse novo entendimento da vida,

acreditamos poder nos levar a sanarmos a crise ambiental.

Lei de Justica, Amor e Caridade

A lei do amor resume todas as demais, € a plena compreensdo e aceitagdo
da vida. E por ela que atingiremos a unido de todos os seres, ou seja, a unidade:
“objetivo e finalidade do Espirito” (KARDEC, 2006, p. 362).
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A justica € um tipo de amor, ja que € o pleno respeito aos direitos dos demais.
Esse sentimento € natural, o vemos pelo nosso préprio exemplo da constituicdo
social e civilizatério que estamos progredindo nesse aspecto; isso tem ocorrido pelo
aprimoramento nos nossos processos de justica. A plena justica surgird quando
respeitarmos aos outros da mesma forma que desejamos ser respeitados (KARDEC,
2006, p. 452, 453).

Sobre a caridade, explica-nos Kardec que esta abrange todas as relacdes que
temos com os outros. O conceito de caridade é: fazer o bem a todos indistintamente,
ter compreenséo, respeito e dogura para com as imperfeicdes alheias e relevar os

equivocos e incobmodos que outros possam nos ocasionar (KARDEC, 2006, p. 457).

Na busca de se remediar a crise ambiental essa € uma lei natural importante.
Se pela desconexdo, pelo desentendimento e pelo desrespeito ao outro que
destruimos e consumimos com velocidade cada vez maior os bens da Terra e
constituimos as diferencas sociais, a compreensao da lei de justica, amor e caridade

poderia definitivamente reverter esse cenario.

Maturana (2005, p. 25) reconhece que 0 amor encontra-se nos insetos
sociais. Lynn Margulis (1990) descrevendo o funcionamento das bactérias como
compartilhadoras de seu material genético e como vivendo em plena convivéncia,
nos faz refletir que mesmo na natureza das bactérias o amor esta presente, pois

para sobreviverem convivem e dividem.

Lovelock (2001, p. 154) nos sugere que:

Pode ser que o destino da Humanidade seja a domesticacdo, de modo a
gque as forcas cruéis, destruidoras e gananciosas do tribalismo e do
nacionalismo se fundam numa necessidade premente de pertencer a
comunidade de todas as criaturas que constituem Gaia.

Ele sugere, portanto, a pratica do amor como postura para a remediacao do

cenario de crise ambiental.

Capra (2003, p. 193) traz a ideia de que a vida “é muito menos uma luta
competitiva pela sobrevivéncia do que um triunfo da cooperacdo e da criatividade”,
afirmando assim que a no¢&o do amor (auséncia do ego em prol de algo maior) esta

na vida, na Natureza.

Encontramos também na obra de Maturana (2005, p. 22) referéncia ao

amor:



80

“O amor é a emogéo que constitui o dominio de agdes em que nossas interacoes

recorrentes com o outro fazem do outro um legitimo outro na convivéncia”.

Afirma o autor (MATURANA, 2005, p. 23), em outro trecho, que o amor € a
emocao basilar para a hominizacao, ou seja, é a base da evolucao do ser. Também
menciona que estando fora da emoc¢&do que inclui o outro (fora do amor), nao

poderemos nos ocupar com o bem estar desse outro (MATURANA, 2005, p. 94).

Fritjof Capra (2003, p. 230) afirma:

Para recuperarmos nossa plena humanidade, temos de recuperar nossa
experiéncia de conexidade com toda a teia da vida. Essa reconexdo, ou
religacao, religio em latim, é a prépria esséncia do alicercamento espiritual
da Ecologia Profunda.

A prépria Ecologia Profunda € o pleno reconhecimento do amor (CAPRA,
2003, p. 29):

O cuidado flui naturalmente se o “eu” é ampliado e aprofundado de modo
gue a protecdo da Natureza livre seja sentida e concebida como protecéo
de nés mesmos... Assim como nado precisamos de nenhuma moralidade
para fazer respirar... [da mesma forma] se o seu “eu”, no sentido amplo da
palavra, abraga um outro ser [,ou seja, ama,] vocé ndo precisa de
adverténcias morais para demonstrar cuidado e afei¢éo... vocé o faz por si
mesmo, sem sentir nenhuma pressdo moral para fazé-lo. Se a realidade é
como é experimentada pelo eu ecoldgico, nosso comportamento, de
maneira natural e bela, segue normas de estrita ética ambientalista
(NAESS, citado por FOX, [“Toward a Transpersonal Ecology”], 1990, p.
217).

Se considerarmos que a resolucdo da crise ambiental esta na aceitacdo de
todas as formas de vida e do meio em que vivemos, ou seja, no fato de
reconhecermos e praticarmos o amor por tudo, vemos que o entendimento da lei do

amor se faz relevante para a resolucao da Crise.

Stephan Harding também nos alerta para a postura amorosa — que é a
consideracao de todo outro como um legitimo ser com valor em si mesmo — para o
enfrentamento da crise ambiental. Diz-nos o autor (HARDING, 2008, p. 274, 297):

Se quisermos um dia criar uma visdo de mundo com alguma chance de
produzir genuina sustentabilidade ecolégica, precisaremos deixar de avaliar
todas as coisas a nossa volta em termos exclusivos do que podemos tirar
delas, reconhecendo que toda vida tem um valor intrinseco, independente
da utilidade que tenha para noés. [...] Isto nos convence de que a verdadeira
mudanca tem que ser uma mudanca interior, pois, [...] mesmo as mais
brilhantes solucBes tecnolégicas podem levar ao desastre se ndo forem
usadas por seres humanos sensatos.

Assim, o amor esta no Espiritismo e em diversas outras teorias cientificas

como um caminho que a humanidade deve seguir na edificagdo de um mundo
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melhor sem crise ambiental. Além disso, importa também para o Espiritismo e para

0s autores aqui citados a reforma ético-moral do ser humano.

Nos trechos acima vimos que as leis naturais morais nos indicam diversos
caminhos para a compreensédo e a resolucdo da crise ambiental. Foi-nos também
mostrado que na Natureza todas elas coexistem harmonicamente. Esse
entendimento da coexisténcia da conservacdo com a destruicdo, da liberdade com o
amor, do trabalho com o progresso, por exemplo, é ainda para n6s uma novidade e

um desafio.

Importante, entdo, estudarmos o pensamento complexo de Morin com seus
sete principios (sistémico, hologramatico, do anel retroativo, do anel recursivo, da
auto-eco-organizacdo, dialégico e da reintroducdo) para irmos exercitando uma

visdo mais ampliada e fidedigna da Natureza.

Com base no pensamento complexo podemos vislumbrar melhor a magnitude
da vida e passarmos a entender que todas as leis convivem em todos o0s niveis e
norteiam as relagbes, 0 meio e 0S seres que prosseguem em constante

transformacao conjunta.

As leis naturais nos mostram também que na elevacdo moral estaria a chave
para que sanemos o critico cenario ambiental por nés ja identificado. Esta elevacao
iria transformar as relagbes humanas, as relagbes produtivas, as relacdes
comerciais. Iria reformar as instituicdes, igualar os direitos e ajustar as leis humanas.
Adequaria o consumo humano, e o0 modo como lidamos com as demais formas de
vida. Iria nos levar a respeitarmos a Terra em sua plenitude. Iria remediar a crise

ambiental, portanto.

Chegaremos la? O Espiritismo ndo nos deixa davida. E como cita Kardec
(2006, p. 381):

Poder-se-a dizer que ja se haja chegado a perfeicdo? Oh! Nao, certamente;
mas, 0 que ja se fez deixa prever o que, com perseveranca, se lograra
conseguir, se 0 homem se mostrar bastante avisado para procurar a sua
felicidade nas coisas positivas e sérias.

E prossegue em outro trecho (KARDEC, 2006, p. 471):

Os homens, quando se houverem despojado do egoismo que os domina,
viverdo como irmdos, sem se fazerem mal algum, auxiliando-se
reciprocamente, impelidos pelo sentimento mutuo da solidariedade. Entéo, o
forte serd 0o amparo e nao o opressor do fraco e ndo mais serédo vistos
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homens a quem falte o indispensavel, porque todos praticardo a lei de
justica.

Se em alguns ja brilha a chama da justica, a centelha do amor e a vontade da
caridade, porque duvidar, que sendo todos iguais e sujeitos as mesmas leis, ndo
chegaremos todos também a este estado de plenitude e harmonia, harmonizando,
consequentemente, o0 mundo no qual vivemos? Por tudo que lemos e
compreendemos do estudo do Espiritismo em conjunto com as demais ciéncias, nao

pode nos restar divida de que isso ocorrera.

Conforme vimos nos trechos acima a elevacdo moral contribui para varios
aspectos da remediacdo da crise ambiental. Portanto, a fim de analisarmos o
arcabouco tedrico que o Espiritismo nos traz sobre o desenvolvimento da moral
humana, veremos no proximo trecho o que nele ha sobre a conquista da perfeicéo

moral.

2.3.3 Conquista da Perfeicdo Etico-Moral

Edgar Morin escreve (2012):

Somos filhos da natureza viva da Terra e estrangeiros a nés préprios. Esta
reflexdo leva-nos a abandonar a ideia que considerava o ser humano como
centro do mundo, mestre e dominador da natureza [...]. Hoje, essa ambicao
parece-nos completamente irris6ria, porque vivemos num planeta
mindsculo, satélite de um pequeno sol de segunda classe, que faz parte de
uma galaxia extremamente periférica; estamos, por essa razéo, perdidos no
Universo. Mas, se devemos abandonar a visdo que faz do homem o centro
do mundo, devemos salvaguardar a visdo humanista que nos ensina que é
necessario salvar a humanidade e civilizar a Terra.

Podemos afirmar certamente que o ser humano ndo pretende destruir a
humanidade. Senéo, seria dizer que ndo estamos na Natureza, onde a busca pela
sobrevivéncia norteia todas as acdes. No entanto, pelo contexto de crise ambiental
gue vivemos na atualidade, a humanidade tem mostrado que ndo sabe ainda como

realizar esse salvamento suscitado por Morin.

Existir4, entdo, alguma explicacdo sobre o fato de querermos manter a vida
no planeta e a nossa existéncia e mesmo assim estarmos ocasionando a crise

ambiental?
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O Espiritismo nos mostra que nosso atual momento evolutivo “se assemelha
ao adolescente que, ja ndo tendo a crenca ingénua dos seus primeiros anos, ainda
nao possui os conhecimentos proprios da maturidade” (KARDEC, 2010, p. 108).
Sendo que: “O apego as coisas materiais constitui sinal notério de inferioridade”
(KARDEC, 2006, p. 462).

Entendemos, portanto, que o encontro com a verdadeira realidade (a
espiritual, ou a da consciéncia, ou do pensamento juntamente com a matéria) em
detrimento do monismo material (realidade na qual vivemos hoje) é o caminho a ser

trilhado rumo a maturidade.

O Espiritismo muito tem a nos ajudar nessa caminhada, pois traz em suas
obras um cabedal de saberes que nos orienta nessa direcdo. Explica Léon Denis
(1982, p. 47) que: “o Espiritismo ensina aos homens as duas grandes virtudes sobre
as quais repousa toda a moral humana: a justica e a solidariedade, isto &, o

progresso na ordem e o amor”.

Sobre o tentame que temos que desempenhar ao trilhar esse caminho o
Espiritismo nos adverte (KARDEC, 2006, p. 471, 472):

De todas as imperfeicbes humanas, o egoismo é a mais dificil de
desenraizar-se porque deriva da influéncia da matéria, influéncia de que o
homem, ainda muito pr6ximo de sua origem, ndo pdde libertar-se e para
cujo entretenimento tudo concorre: suas leis, sua organizacdo social, sua
educacdo. O egoismo se enfraquecerd a proporgcado que a vida moral for
predominante sobre a vida material [...]. O egoismo assenta na importancia
da personalidade. Ora, o Espiritismo, bem compreendido, repito, mostra as
coisas de tdo alto que o sentimento da personalidade desaparece, de certo
modo, diante da imensidade. Destruindo essa importancia, ou, pelo menos,
reduzindo-a as suas legitimas proporcdes, ele necessariamente combate o
egoismo.

Portanto, para o Espiritismo, a sublimidade da virtude est4 no banimento do
interesse pessoal pelo bem do proximo (KARDEC, 2006, p. 461). Essa l6gica pode
ser encontrada na leitura da obra de Fritjof Capra “A Teia da Vida” (2003, p. 45),
onde, para o autor esse conceito representa o reconhecimento da existéncia de
‘redes dentro de redes”, ou seja, um mundo de relagdes, interconexdes, onde o
personalismo nele n&o cabe. Dessa ideia também vem o banimento do egoismo. Se
nada representamos sendo conexdes, ndo ha ego. Os pontos da teia (“eus”) tém
importancia relativa - tratam de conexdes. Assim, a consciéncia é impelida a ampliar-
se para a compreensao da realidade que, na teoria da complexidade de Morin, pode

ser mais bem compreendida.
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Lynn Margulis (1990, p. 232) afirma que é necessario que passemos “do

antagonismo a cooperacdo o mais depressa possivel e que [tratemos] as espécies

em geral com [...] honestidade”.

Morin (1973, p. 21, 22) confirma:

a sociedade hominidea ndo podera progredir em complexidade se néo
reduzir simultaneamente a competicdo e a hierarquia entre machos, quer
dizer, desenvolvendo entre estes Ultimos a cooperacdo e a amizade e
estabelecendo, ao mesmo tempo, pontes afetivas interindividuais entre
adultos e jovens.

Para Capra (2003, p. 28) a ética ecolégica profunda é urgentemente

necessaria. Importante aqui entendermos que em realidade a Ecologia Profunda € a

aplicacdo do amor a todo o ambiente, pois representa a consideracdo da teia da

vida, ou seja, é a completa integracao da vida plena com a anulagdo dos egos, 0

gue nos leva as relacdes e ndo ao possuir. Ressalta também ele a urgéncia de se

“‘introduzir padrdes ‘ecoéticos’ na ciéncia”.

Para Harding (2008, p. 279) a ética nos processos cientificos e tecnoldgicos

também urgem:

O que faz toda a diferenca é nosso nivel de consciéncia ao projetar e usar a
tecnologia. Se somos guiados pela cobica, pela pura ambicdo, édio e
egoismo, os resultados ndo podem deixar de ser negativos, mas se agimos
a partir de um sentimento de solidariedade com todos os seres, de um
desejo de ser util a este mundo fantastico e da profunda compreensao de
gue existe apenas um Eu, que é o grande Eu do universo, entdo € maior a
probabilidade de agirmos com sabedoria e moderacao.

Jacqueline Russ (1999 apud COLOMBO, 2001, p. 87) salienta que vivemos

num vazio ético:

Vivemos nhum momento em que as referéncias tradicionais desapareceram,
em que ndo sabemos mais exatamente quais podem ser os fundamentos
possiveis de uma teoria ética. O que € que, hoje, nos permite dizer que uma
lei € justa? NOs o ignoramos. E num vazio absoluto que a ética
contemporénea se cria, nesse lugar onde se apagaram as bases habituais,
ontoldgicas, metafisicas, religiosas da ética pura ou aplicada. A crise de
fundamentos que caracteriza todo nosso universo contemporéneo, crise
visivel na ciéncia, na filosofia ou mesmo no direito, afeta também o universo
ético. Os proprios fundamentos da ética e da moral desapareceram. No
momento em que as a¢gBes do homem se revelam gravidas de perigos e
riscos diversos, estamos precisamente mergulhados nesse niilismo, essa
relagdo com o 'nada’, do qual Nietzsche foi, no século passado, o profeta e
o clinico sem igual.

Se 0 mundo real € o mundo das ideias, da consciéncia (GOSWAMI, 2005, p.

10, 16), ou como o Espiritismo chama o mundo espiritual; se todos estamos na

mesma rede da vida, na mesma teia; se a matéria é relevante mas secundaria; e se
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precisamos compreender e agir em conformidade com essa realidade, o apego
material e ao ego sédo grandes empecilhos para o nosso desenvolvimento e

despertamento a realidade.

Na obra de Capra (2003, p. 227, 229) ha a mencao da visdo budista sobre a
condicdo humana, nela temos que: o sofrimento humano surge quando nos
apegamos, ou seja, nos fixamos as coisas e as formas que séo criagcbes mentais,
impermanentes e transitérias. Explica-nos o autor: Buda ensinou que todas as
formas (“coisas, eventos, pessoas ou ideias”) que aparentemente sao fixas, sdo em
realidade “maya”, ou seja, sédo criacbes — “um poder criativo magico”. Portanto, nos
fixando as formas deixamos de compreender a fluidez da vida e ficamos fadados a

“experimentar frustragdo apos frustragao”.

Maturana (2005, p. 25) nos explica que “Na vida humana, a maior parte do
sofrimento vem da negacgao do amor: os seres humanos somos filhos do amor”. Ora,
se o sofrimento vem da auséncia do reconhecimento do outro como legitimo, o
egoismo (que € a nao legitimacdo do outro) € um motivo de sofrimento. O bidlogo
ainda comenta da necessidade de se respeitar, acolher e amar a si mesmo como
tarefa indispensavel para a aceitacdo e o respeito ao outro, portanto, amar-se para
amar (MATURANA, 2005, p. 30). Essa autoaceitacao nos suscita outra necessidade,
a de sabermos quem somos, ou melhor, a de nos conhecermos para nos aceitarmos

e respeitarmos, uma vez que para aceitar e respeitar algo ha que se conhecé-lo.

O banimento do egoismo, o desenvolvimento do amor e a autoanalise sédo
também uma questdo chave no Espiritismo. Sobre isto Léon Denis (2010, p. 171)

nos esclarece:

Quando aplicamos o0 ouvido ao que se passa nho fundo do nosso ser,
ouvimos como o turbilhdo de aguas ocultas e tumultuosas, o fluxo e o
refluxo do mar agitado da personalidade que os vendavais da célera, do
egoismo e do orgulho encapelam. S&o as vozes da matéria, 0s
chamamentos das baixas regies que nos atraem e influenciam ainda as
nossas agbes, mas essas influéncias, podemos domina-las com a vontade,
podemos impor siléncio a essas vozes. Quando em nés se faz a bonanca,
guando o murmurio das paixdes se aplaca, eleva-se entdo a voz potente do
Espirito Infinito, o céntico da Vida Eterna, cuja harmonia enche a
Imensidade. E, quanto mais o Espirito se eleva, purifica e ilustra, tanto mais
0 seu organismo fluidico se torna acessivel as vibragfes, as vozes, ao
influxo do Alto.

O que Denis nos sugere é a identificacdo em ndés mesmos daquilo que nos
mantém apegados a falsa realidade da vida e irmos amainando-a pelo emprego da

nossa vontade. Fazendo isso entramos em maior harmonia com a vida e no circulo
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virtuoso que cada vez mais adentramos, iremos sentindo a consonancia com a Vida

e nessa nos fortalecemos.

Sobre o banimento do egoismo, vejamos uma instrutiva citacdo em Kardec
(2006, p. 472, 473):

[...] o egoismo, verme roedor, continua a ser a chaga social. [...] Cumpre,
pois, combaté-lo, como se combate uma enfermidade epidémica. Para isso,
deve-se proceder como procedem os médicos: ir a origem do mal.
Procurem-se em todas as partes do organismo social, da familia aos povos,
da choupana ao palacio, todas as causas, todas as influéncias que,
ostensiva ou ocultamente, excitam, alimentam e desenvolvem o sentimento
do egoismo. Conhecidas as causas, o remédio se apresentara por si
mesmo. [...] Poderd ser longa a cura, porque numerosas Sao as causas,
mas ndo é impossivel. Contudo, ela s6 se obterd se o mal for atacado em
sua raiz, isto €, pela educacdo [..]. A educagdo, convenientemente
entendida, constitui a chave do progresso moral. Quando se conhecer a arte
de manejar os caracteres, como se conhece a de manejar as inteligéncias,
conseguir-se-4 corrigi-los, do mesmo modo que se aprumam plantas novas.
Essa arte, porém, exige muito tato, muita experiéncia e profunda
observacdo. [...] Faca-se com o moral o que se faz com a inteligéncia e ver-
se-a que, se ha naturezas refratarias, muito maior do que se julga é o
namero das que apenas reclamam boa cultura, para produzir bons frutos.

Continua o autor (KARDEC, 2006, p. 473, 474):

O homem deseja ser feliz e natural é o sentimento que da origem a esse
desejo. Por isso é que trabalha incessantemente para melhorar a sua
posicao na Terra [...]. Quando compreender bem que no egoismo reside [...]
[a causa] que perturba todas as relagbes sociais, provoca as dissensdes,
aniquila a confiangca, a que o obriga a se manter constantemente na
defensiva contra o seu vizinho, enfim a que do amigo faz inimigo, ele
compreendera também que esse vicio é incompativel com a sua felicidade
[...]. E quanto mais haja sofrido por efeito desse vicio, mais sentira a
necessidade de combaté-lo [...], seu proprio interesse a isso o induzira. O
egoismo é a fonte de todos os vicios, como a caridade o € de todas as
virtudes. Destruir um e desenvolver a outra, tal deve ser o alvo de todos os
esforcos do homem, se quiser assegurar a sua felicidade neste mundo,
tanto quanto no futuro.

Estas citagcbes nos fazem refletir sobre diversas questdes, vejamos uma a

umau.

- O egoismo, ou seja, 0 personalismo em detrimento do conjunto da vida, é
um sério problema social e ambiental. Ja podemos entender a base cientifica disso.
Uma vez que a realidade € o mundo espiritual (fato que o Espiritismo veio nos
comprovar, que a fisica quantica estd também apontando e que Capra, em suas
obras, vem nos mostrando), o apego a vida material é ilusdo e esta em
descompasso com a harmonia da Natureza; essa desarmonia esta gerando a crise
ambiental. O pensamento de que o mundo material é o real, portanto, nosso ego é

nosso corpo, faz com que a satisfacdo do “eu” seja a satisfacdo dos anseios do
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corpo, isso origina a pratica do ter para ser. O gozo na matéria vem nos ocasionando
a crise ambiental, pois, sendo limitado e finito o nosso planeta, aquilo que me serve
e me satisfaz reduz o que serviria a outrem. Assim, a disputa se instala, dilatando

ainda mais o circulo vicioso do egoismo e também da crise ambiental.

- Devemos fazer profundas andlises sobre as causas do egoismo e irmos
combatendo uma a uma paulatinamente. Portanto, os grandes debates e
convencdes que tratam da crise ambiental deveriam incluir o egoismo em sua pauta,
discutindo suas causas e as formas de irmos eliminando-o. Poderiamos inclusive ter,
além das convencdes sobre o Clima e sobre a Biodiversidade, por exemplo, a

Convencdo de Combate ao Egoismo. Por que ndo, se ele € um dos principais

causadores de nossa crise, segundo estamos estudando?

- A educacéo que oriente a construcdo de seres de bem, ndo apenas de seres
sabedores das ciéncias, é uma necessidade. Vimos anteriormente que 0 progresso
moral decorre do progresso intelectual (KARDEC, 2006, p. 408). Assim, o0
Espiritismo, que postula a educacéo que vise o desenvolvimento intelectual, adverte
gue esta deve ser feita com vistas ao progresso ético-moral. Sabemos que com isso
pouco nos importamos na atualidade. Achamos que esse desenvolvimento € uma
escolha pessoal, que nada tem a ver com as relagdes sociais, muito menos com a
crise ambiental. Focamos nossos estudos nas ciéncias materiais e no
desenvolvimento de nossa intelectualidade e deixamos de lado a construcdo do
nosso senso moral. Construcdo esta ainda pouco valorizada por nossas instituicoes
sociais, 0 que nos deixa ainda distantes do caminho de nos encontrarmos com a

verdade espiritual da vida.

- Por fim, Kardec legitima nossa busca pela felicidade, mas adverte que
fazemos essa busca de forma ainda distorcida. Diz que trabalhamos
incessantemente para alcanca-la, mas ainda ndo compreendemos que é 0 egoismo
que, perturbando todas as relacdes, dela nos afasta. Esse buscar e ndo achar
amplia o ciclo vicioso da procura equivocada, pois, enquanto o encontro com a
felicidade nédo vier, mais e mais corremos atras dela de forma equivocada. Nao é
exatamente isso que fazemos e assim exaurimos 0 meio ambiente? Segundo o que
nos ensina o Espiritismo, percebendo que é o egoismo que nos afasta da felicidade,

iremos iniciar sua eliminacgao. Explica Kardec que “de ordinario, o homem s6 ¢ infeliz
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pela importancia que liga as coisas deste mundo” (KARDEC, 2006, p. 485), ou seja,
do mundo material, e completa (KARDEC, 2006, p. 541):

Quando, porém, conseguir a soma de gozos que 0 progresso intelectual lhe
pode proporcionar, verificara que ndo estd completa a sua felicidade.
Reconhecera ser esta impossivel, sem a seguranga nas relagdes sociais,
seguranca que somente no progresso moral lhe sera dado achar. Logo, pela
forca mesma das coisas, ele proprio dirigira o progresso para essa senda e
o Espiritismo Ihe oferecerd a mais poderosa alavanca para alcancar tal
objetivo.

Na eliminacdo do egoismo, o Espiritismo nos adverte sobre a forma que

montamos nossas instituicdes sociais (KARDEC, 2006, p. 472):

O choque, que o homem experimenta, do egoismo dos outros € o que
muitas vezes o faz egoista, por sentir a necessidade de colocar-se na
defensiva. Notando que os outros pensam em si préprios e ndo nele, ei-lo
levado a ocupar-se consigo mais do que com 0s outros. Sirva de base as
instituicbes sociais, as relacbes legais de povo a povo e de homem a
homem o principio da caridade e da fraternidade e cada um pensara menos
na sua pessoa, assim veja que outros nela pensam. Todos experimentarao
a influéncia moralizadora do exemplo e do contato.

O Espiritismo, vem entdo nos aconselhar que nossas instituicbes devem ser
reformadas, pois, ao contato das a¢des individualistas e nao fraternas, os homens se
recrudescem ainda mais no egoismo e na defensiva: “necessario é que se reformem
as instituicbes humanas que o entretém e excitam. Isso depende da educacao”
(KARDEC, 2006, p. 470).

O Espiritismo auxilia nesse caminho. A revelacdo da existéncia da vida
espiritual e de sua continuidade nos eleva para outra perspectiva. A certeza da
continuidade da vida nos faz laborar com mais retidéo, forca e persisténcia em nossa
melhora ético-moral. “A incerteza sobre o que concerne a vida futura faz o homem
se atire, tomado de uma espécie de frenesi, para as coisas da vida material’
(KARDEC, 2010, p. 108). Mostrando que a vida ndo tem fim, que a realidade
material € temporaria e que o bem-estar e a felicidade sdo alcancados pela esséncia
espiritual do ser e ndo nas quimeras da vida material, o Espiritismo torna-se um
estimulo ao progresso harménico (KARDEC, 2006, p. 538, 539, 540).

O Espiritismo conta que ao alcancar essa consciéncia, o ser humano de bem
sera aquele que constantemente pratica a autoanalise para se manter no amor e
apresenta que a educagdo é um processo fundamental nesse alcance, pois, como ja
citado anteriormente, nos encontramos na adolescéncia de nosso despertamento

espiritual.
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Verdadeiramente, homem de bem é o que pratica a lei de justica, amor e
caridade, na sua maior pureza. Se interrogar a propria consciéncia sobre os
atos que praticou, perguntara se ndo transgrediu essa lei, se ndo fez o mal,
se fez todo o bem que podia, se ninguém tem motivos para dele se queixar,
enfim se fez aos outros o que desejara que lhe fizessem. Possuido do
sentimento de caridade e de amor ao proximo, faz o bem pelo bem, sem
contar com qualquer retribuicdo, e sacrifica seus interesses a justica. E
bondoso, humanitario e benevolente para com todos, porque vé irmaos em
todos os homens, sem distincdo de ragas, nem de crengas. [...] Respeita,
enfim, em seus semelhantes, todos os direitos que as leis da Natureza lhes
concedem, como quer que os mesmos direitos lhe sejam respeitados
(KARDEC, 2006, p. 474, 475).

Para auxiliar-nos nessa conquista € que veremos na Terceira Parte desta
dissertacdo a propositura de uma disciplina curricular. Esta despertara o
posicionamento individual de cada estudante perante a crise ambiental e o
estimulara a pensar seu papel, bem como o da sociedade, embasando-se também

nos ensinamentos do Espiritismo.

Para encerrar esse capitulo que nos revelou a historia do Espiritismo, a forma
como foi elaborado, partes de seu conteludo e algumas repercussdes que esses
saberes nos proporcionam para a compreensdo e resolucdo da crise ambiental,
citamos Kardec (2010, p. 62):

Sob o dominio da crenca de que tudo acaba com a vida, a
imensidade é o vazio, o egoismo reina soberano entre vos e a vossa
palavra de ordem é: ‘Cada um por si’. Com a certeza do porvir, os
espacos infinitos se povoam ao infinito, em parte alguma héa o vazio e
a soliddo; a solidariedade liga todos os seres [..]. E o reino da
caridade, sob a divisa: ‘Um por todos e todos por um’.

E a nocdo dessa teia da vida plena e eterna, que agora reconhecemos
racionalmente. E também aquilo que objetivamos deixar de mensagem dos
aprendizados do Espiritismo para que saneemos, todos juntos, no processo de
transformacdo intelecto moral e da construgdo de um mundo melhor, a crise

ambiental.

Aprendemos sobre o Espiritismo e alguns de seus principais conceitos — 0
gue representa a mateéria, a existéncia do principio inteligente, a natureza dos seres
vivos e do ser humano, bem como os aspectos da evolugédo do Principio Inteligente
e seus aspectos morais. Relacionamos estes a algumas observacdes de cientistas
da atualidade e também em relacdo a aspectos da crise ambiental. Na préxima Parte
continuaremos a estudar os aspectos do Espiritismo escritos em forma de uma
histéria da vida e nela poderemos adentrar em algumas novas questoes relativas a

importancia de ecossistemas e da conservacdo para a evolu¢cdo do PI, portanto,



extremamente relevante para a vida, segundo os conceitos do Espiritismo.
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SEGUNDA PARTE

A HISTORIA DO SURGIMENTO, EVOLUCAO E SIGNIFICADO DA

VIDA PARA O ESPIRITISMO

3 UMA POSSIVEL NOVA HISTORIA DAS COISAS

“Tudo se liga e se encadeia no
universo” (DENIS, 1982, p. 43).

Continuaremos, neste capitulo, trazendo os conceitos que o Espiritismo nos

oferece. Para tal, escolnemos escrever a historia da vida na Terra contada por seus

conceitos.

Esta historia visa fornecer novas perspectiva sobre a vida e nossa atual crise

ambiental. Podera servir também de material didatico para atividades educativas.

O tema é complexo e para tal, elaboramos um trabalho de coletanea de

informacdes vindas da literatura Espirita; por isso, vamos usar diversas citacoes

para mantermos a fidelidade conceitual. A metodologia usada € a mesma da descrita

no item 1.1.

Chegou a grande hora de dispersar, nos meios filosoficos e cientificos, os
vapores asfixiantes do positivismo materialista, proclamando ao mundo a
boa noticia de que no cume mais ensolarado da majestosa arvore do saber
humano nasceu um outro galho luxuriante e fecundo de frutos
regeneradores, galho este que se chama “Ciéncia da Alma”, gragas a qual
se pode demonstrar [...] 0 equivoco da concep¢do materialista do Universo.
Esta “Ciéncia da alma” demonstra também que a germinagéo da vida nos
mundos tem por objetivo a evolugdo do Espirito que, tendo encarnado em
poténcia na matéria, deve se elevar ao estado de uma individualidade
perfeita consciente, moral, angelical, gracas as experiéncias incontaveis
adquiridas através de todas as sinteses da matéria organizada, experiéncias
estas que se alternam em ciclos de existéncia espiritual sempre sublimes,
até alcancar os cumes supremos (BOZZANO, 1905, p. 175).

NOSSO VIVER, NOSSO QUESTIONAR

Existimos,

vivemos, sentimos, pensamos... Pesquisamos, descobrimos,

conjeturamos, nos inquietamos... Em nossas inquietacbes sobre a vida, nos

indagamos sobre nés mesmos, sobre nossas origens biologicas, nossa cultura,
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nossos sentimentos... Nessas divagacées que nao encontram respostas plenas
olhamos ao nosso redor e vemos o Planeta Terra a se mostrar para nés. Como é

imenso e belo! Mas quéo desafiador é nele viver!

Olhamos entédo para 0 céu e dessa visdo temos uma leve nocédo do Universo
que nos rodeia. Nesses momentos nos esquecemos de nossa hatureza e
mergulhamos no espaco... Na imensiddo dos corpos celestes nossa Terra é um
pequenino corpo na extremidade de uma galaxia entre tantas outras. Impossivel
sentir essa grandeza toda como se fora um volume de ar que nossa maneira de
respirar ndo consegue inspirar e expirar... € nos asfixia. Voltamos entdo para a
Terra... Seria ela o Unico planeta habitado? Toda essa vida s6 nesse pontinho do

Universo ocorre?

E se assim for, a mesma estd ameacada pela crise ambiental que
deflagramos... Entdo o desafio desta Crise nos encara. Surgem novamente
indagacgOes: Serd que nesse planeta cheio de vida, esta se encontra em risco? Ou
seria apenas a vida da humanidade que assim esta? E por que isso esta ocorrendo?

Em verdade a vida tem fim?

Por ndo termos respostas, costumeiramente desistimos de indagar sobre iSso
e, quase sempre, retornamos as nossas vidas automaticas e, por isso, alienadas.

Haveria possiveis respostas para essas questdes?

Ficamos entdo sabendo que h& uma teoria sobre a vida que se encontra entre
nos desde meados do século XIX que propde respostas a essas indagac¢des. Vindo

de muitos lugares no Universo vem essa explicacao da vida. Vejamos...

Il UMA TEORIA SOBRE A VIDA

Entre os séculos XIX e XX, espalhados pelo mundo, fendmenos a principio
estranhos e enigmaticos suscitaram a curiosidade de muitos, fato que levou
iminentes cientistas da época a voltarem suas atencbes e 0s estudarem

profundamente. Esses estudos comprovaram que os fenbmenos tratavam-se das
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consequéncias da interacdo dos homens com Inteligéncias Extracorporeas

denominadas de Espiritos.™

A andlise desses fendbmenos por metodologia da ciéncia positiva, mas com
atitude que anunciava o que Gaston Bachelard (1934) viria a denominar de “O novo
Espirito Cientifico” provocou rupturas que reconectaram ciéncia e filosofia,

dissociadas naquela metodologia, possibilitando que surgisse o Espiritismo:

ao mesmo tempo uma ciéncia de observacdo e uma doutrina filoséfica.
Como ciéncia pratica ele consiste nas relagdes que se estabelecem entre
nés e os Espiritos; como filosofia, compreende todas as conseqiiéncias
morais que dimanam dessas mesmas relagbes (KARDEC, 2007, p. 54, 55).

O Espiritismo traz as provas materiais da existéncia “do ser espiritual, da sua
sobrevivéncia, da sua imortalidade e da sua individualidade” (KARDEC, 2010, p.

239), bem como mostra a inteligéncia atuando fora da matéria.

Do Espiritismo advém essa historia das coisas que aqui comecamos a contar
para borrifar gotas de novos conhecimentos que amainem nNOSSOS

guestionamentos...

i E COMECA NOSSA HISTORIA

Uma inteligéncia suprema € a causa primaria de todas as coisas; € a Causa

Primaria Ordenadora do Universo - CPOU.

7

Existindo essa inteligéncia suprema, como tudo que € inteligente, esteve
sempre em atividade. A plena realizacdo da inteligéncia € a criacdo. Assim, a criacdo
sempre existiu no Universo. Advindo de inteligéncia a criacdo € inteligente ja que
ndo haveria razdo uma criagdo de coisas exclusivamente inanimadas ou

ininteligentes num Universo ordenado pela inteligéncia (KARDEC, 2010, p. 238).

A existéncia de seres inteligentes é consequéncia direta da existéncia da
CPOU, bem como a existéncia de seres inteligentes implica que, existindo a

inteligéncia, ha de haver uma causa inteligente.

“ Seres inteligentes da Natureza (KARDEC, 2006).
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Confirmada pelo Espiritismo a existéncia de Inteligéncias Extracorporeas,
confirma-se a inteligéncia independente da matéria, a qual podemos chamar de
Principio Inteligente (PI) ou espiritual. Existindo inteligéncias, elas hdo de se realizar

como materialidade cujo contetdo essencial é imaterial.

Assim, a matéria também se constitui parte da vida, a parte donde as
inteligéncias, original e advindas da CPOU, nela se realizam (KARDEC, 2006).

Da fisica quantica temos a afirmagao de que (GOSWAMI, 2005, p. 102): “A
consciéncia nao pode provocar o colapso de possibilidades [...] na auséncia de um

corpo fisico”. Portanto, € no contato com a matéria que a inteligéncia se exprime.

Havendo uma causa (CPOU) e o que desta adveio (inteligéncia e matéria —
elementos de uma Unica realidade), temos que, desde toda a eternidade ha mundos
materiais e seres espirituais (KARDEC, 2010, p. 241). Desse fato é que a realidade
da Vida se desenrola: a inteligéncia suprema, o principio inteligente e o fluido
cosmico universal (matéria) constituem o que existe (KARDEC, 2006, p. 75).

O Universo é, ao mesmo tempo, um mecanismo incomensuravel, acionado
por um numero incontavel de inteligéncias, e um imenso governo em o qual
cada ser inteligente tem a sua parte de acdo sob as vistas [...] [da CPOU,
cuja unicidade das leis] mantém por toda parte a unidade. Sob o império
dessa vasta poténcia reguladora, tudo se move, tudo funciona em perfeita
ordem. Onde nos parece haver perturbacdes, o que h&d sdo movimentos
parciais e isolados, que se nos afiguram irregulares apenas porque
circunscrita € a nossa visdo. Se lhes pudéssemos abarcar o conjunto,
veriamos que tais irregularidades sdo apenas aparentes e que se
harmonizam com o todo (KARDEC, 2010, p. 459).

Importante se faz entendermos que a CPOU nado age diretamente a todo
instante sob os seres, sdo suas leis que regem todas as acBes dos seres no
Universo (KARDEC, 2006, p. 503; KARDEC, 2010, p. 73).

v ESPACO INFINITO, TEMPO RELATIVO E ETERNIDADE

Imerso na causa primaria supremamente inteligente o Universo esta;
constituido no Espaco Universal - palavra que exprime um conceito axiomatico de si
mesmo. Espaco esse sem fim... Impossivel se faz concebermos que avancando por
ele, ndo encontrariamos de um ponto qualquer em diante extensdo para
percorrermos (KARDEC, 2010, p. 122).
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Nele, desde toda a eternidade, constitui-se o campo do fluido universal
originando o elemento primeiro que origina a matéria: o fluido cosmico universal,
principio material do Universo que a tudo preenche. Vestido pelas leis universais da

matéria e

da impulsdo inicial inerente a sua formagdo mesma, a matéria coésmica
primitiva fez que sucessivamente nascessem turbilhdes, aglomeracgtes
desse fluido difuso, amontoados de matéria nebulosa que se cindiram por si
préprios e se maodificaram ao infinito para gerar, nas regifes
incomensuraveis da amplidao diversos centros de criagdes simultaneas ou
sucessivas (KARDEC, 2010, p. 133).

Em virtude das forcas que predominaram sobre um ou sobre outro deles
[...], esses centros primitivos se tornaram focos de uma vida especial: uns,
menos disseminados no espaco e mais ricos em principios e em forgas
atuantes, comecaram desde logo a sua particular vida astral; os outros,
ocupando ilimitada extensao, cresceram com lentiddo extrema, ou de novo
se dividiram em outros centros secundérios (KARDEC, 2010, p. 133).

Quando isso ocorreu?

Tao relativa qualquer resposta se apresentaria... O tempo, sendo a sucessao
das coisas, “esta ligado a eternidade, do mesmo modo que as coisas estio ligadas
ao infinito” (KARDEC, 2010, p. 123).

Na origem das coisas, 0s movimentos sdo imperceptiveis, as revolugbes mal
podem ser observadas, os movimentos relativos — que nos suscitam a ideia de
tempo, ndo ocorrem. Portanto, o tempo ali n&o corre. Tempo € uma “medida relativa
da sucessao das coisas transitorias” (KARDEC, 2010, p. 125). A eternidade, ndo se
pode medir, ela sempre €, ou seja, sempre esta no presente. Essa compreensao do

tempo nos possibilita entender a condicdo de permanéncia da vida.

‘Imensidade sem limites e eternidade sem limites, tais as duas grandes
propriedades da natureza universal” (KARDEC, 2010, p. 124).

Sobre o tempo, nossa historia nos oferece a seguinte reflexdo (GOSWAMI,
2005, p. 162):

Vocé também aprendeu [esse] segredo com o rio, que ndo existe isso de
tempo? O rio esta em toda parte ao mesmo tempo, na fonte e na boca, na
gueda d'agua, na balsa, na corrente, no oceano e nas montanhas, em toda
parte, e 0 presente s6 existe por si, ndo como sombra do passado, nem
como sombra do futuro? Assim é, e, quando aprendi isso, revi minha vida e
ela também era um rio [conversa entre Siddharta e seu amigo Govinda
(HESSE, 1973)].
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\'/ A ETERNA TEIA DA VIDA

Mas estando na Terra, e nesta contingéncia construindo nossa existéncia, nos
humanos organizamos nossas vidas individuais e coletivas contando o tempo pelos
movimentos da Terra. Eles nos dao a nocéo de horas, dias, anos, séculos... Assim é
que (KARDEC, 2010, p. 134):

Transportando-nos ha alguns milhées de séculos somente, acima da época
atual, verificamos que a nossa Terra ainda ndo existe, que mesmo 0 noSsso
sistema solar ainda ndo comecou as evolucdes da vida planetaria; mas,
gue, entretanto, ja espléndidos sois iluminam o éter; ja planetas habitados
dao vida e existéncia a uma multiddo de seres, nossos predecessores na
carreira  humana, que as producdes opulentas de uma natureza
desconhecida e os maravilhosos fenébmenos do céu desdobram, sob outros
olhares, os quadros da imensa criacao.

[...] desde toda a eternidade tem havido seres que atingiram o ponto
culminante da escala. Antes que existisse a Terra, mundos sem conta
haviam sucedido a mundos e, quando a Terra saiu do caos dos elementos,
0 espaco estava povoado de seres espirituais em todos os graus de
adiantamento, desde os que surgiam para a vida até os que, desde toda a
eternidade, haviam tomado lugar entre os puros Espiritos, vulgarmente
chamados anjos (KARDEC, 2010, p. 241).

A coletividade dos Espiritos constitui, de certo modo, a alma do Universo.
Por toda parte, o elemento espiritual € que atua em tudo, sob o influxo do
pensamento divino. Sem esse elemento, s6 ha matéria inerte, carente de
finalidade, de inteligéncia, tendo por Unico motor as forcas materiais, cuja
exclusividade deixa insolUveis uma imensidade de problemas. Com a acao
do elemento espiritual individualizado, tudo tem uma finalidade, uma razdo
de ser (KARDEC, 2010, p. 251).

Dessa Teia da Vida eterna € donde provém as Inteligéncias Superiores que
presidem as nebulosas e cada planeta que destas se formam, bem como o
desenvolvimento da vida que neles ocorre. Sendo inteligentes ndo ficam inativas.
Assim, operam seus aprendizados nos mundos. Sendo superiores e sabias séo
bondosas e justas. Portanto, a Terra e todos 0s corpos celestes sédo orientados por
inteligéncias sabias e boas. Dai a vida ndo poder ser ruim ou injusta, nem tao pouco

nos estamos sozinhos ou isolados no Universo:

Uma mesma familia humana foi criada na universalidade dos mundos e os
lagcos de uma fraternidade que ainda ndo sabeis apreciar foram postos a
esses mundos. Se 0s astros que se harmonizam em seus vastos sistemas
sdo habitados por inteligéncias, ndo o sédo por seres desconhecidos uns dos
outros, mas, ao contrario, por seres que trazem marcado na fronte o mesmo
destino, que se hdo de encontrar temporariamente, segundo suas fun¢des
de vida, e encontrar de novo, segundo suas mdtuas simpatias. E a grande
familia dos Espiritos que povoam as terras celestes; é a grande irradiacdo
do Espirito divino que abrange a extensé@o dos céus e que permanece como
tipo primitivo e final da perfei¢cdo espiritual (KARDEC, 2010, p. 156).
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Noés, humanos terrdqueos, somos pequenos seres inteligentes dentre uma
imensidade incomensuravel de outros tantos ndo humanos que, como nés, chegaréo
a angelitude, vivendo nos ndo menos numerosos mundos. Uma imensa familia! A

eterna e imensa Teia da Vida.

A NOSSA NEBULOSA

Na noite estrelada miramos uma nebulosa... Mas ao descermos os olhos do
céu, nossa realidade terrena volta. Apesar de tudo ficar mais claro, as duvidas
agora, ao invés de diminuirem, aumentam em nossas mentes... Que é o Universo?

O que representa entdo nessa imensidade a Terra? Vejamos:

Sucedeu que, num ponto do Universo, perdido entre as miriades de
mundos, a matéria césmica se condensou sob a forma de imensa nebulosa,
animada esta das leis universais que regem a matéria. Em virtude dessas
leis, notadamente da for¢ca molecular de atragédo, tomou ela a forma de um
esferdide, a Unica que pode assumir uma massa de matéria insulada no
espaco. O movimento circular produzido pela gravitacdo, rigorosamente
igual, de todas as zonas moleculares em direcéo ao centro, logo modificou a
esfera primitiva, a fim de a conduzir, de movimento em movimento, a forma
lenticular (KARDEC, 2010, p. 137).

Novas for¢cas surgiram em conseqiiéncia desse movimento de rotacéo: a
forca centripeta e a forca centrifuga, a primeira tendendo a reunir todas as
partes no centro, tendendo a segunda a afasta-las dele. Ora, acelerando-se
0 movimento, a medida que a nebulosa se condensa, e aumentando o seu
raio, a medida que ela se aproxima da forma lenticular, a forca centrifuga,
incessantemente desenvolvida por essas duas causas, predominou de
pronto sobre a atracao central (KARDEC, 2010, p. 137).

[Essa] predominancia da for¢a centrifuga destacou o circo equatorial da
nebulosa e desse anel uma nova massa se formou, isolada da primeira,
mas, todavia, submetida ao seu império. Aquela massa conservou 0 seu
movimento equatorial que, modificado, se Ihe tornou movimento de
translacéo em torno do astro solar. Ao demais, o seu novo estado lhe d4 um
movimento de rotacdo em torno do proprio centro (KARDEC, 2010, p. 138).

A nebulosa geratriz, que deu origem a esse novo mundo, condensou-se e
retomou a forma esférica; mas, como o primitivo calor, desenvolvido por
seus diversos movimentos, s6 com extrema lentiddo se atenuasse, 0
fendbmeno que acabamos de descrever se reproduzird muitas vezes e
durante longo periodo, enquanto a nebulosa ndo se haja tornado bastante
densa, bastante sélida, para oferecer resisténcia eficaz as modificacdes de
forma, que o seu movimento de rotacdo sucessivamente lhe imprime. Ela,
pois, ndo ter4 dado nascimento a um s@ astro, mas a centenas de mundos
destacados do foco central, saidos dela pelo modo de formacéo
mencionado acima. Ora, cada um de seus mundos, revestido, como o
mundo primitivo, das for¢as naturais que presidem a criagdo dos universos
gerara sucessivamente novos globos que desde entdo lhe gravitardo em
torno, como ele, juntamente com seus irméos, gravita em torno do foco que
Ihes deu existéncia e vida. Cada um desses mundos serd um Sol, centro de
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um turbilhdo de planetas sucessivamente destacados do seu equador.
Esses planetas receberdo uma vida especial, particular, embora
dependente do astro que os gerou (KARDEC, 2010, p. 138).

Por esse processo originou-se nossa Via-Lactea (KARDEC, 2010, p. 145): um
ponto quase que inapreciavel dentre as mais de milhées de nebulosas existentes no
universo, mas nem por isso menos relevante e cheia de vida. Nela, “uma trintena de
milhdes de sobis se pode contar [...], subordinados uns aos outros, como rodas

gigantes de uma engrenagem imensa” (KARDEC, 2010, p. 148).

Em nossa nebulosa, sistemas solares se solidarizam em multiplas influéncias
que perpetuamente reagem uns sobre os outros, agrupados, pela gravitagao
universal, numa mesma familia. Familia essa que compde uma “campina matizada
de flores solares e planetarias” (KARDEC, 2010, p. 144, 145).

“Um desses planetas sera a Terra que, antes de se resfriar e revestir de uma
crosta solida, dard nascimento a Lua, pelo mesmo processo de formacdo astral a

que ela propria deveu a sua existéncia” (KARDEC, 2010, p. 139).

Sabendo-se que

a Terra nada €, ou quase nada, no sistema solar; que este nada €, ou quase
nada, na Via-Lactea; esta por sua vez, nada, ou quase nada, na
universalidade das nebulosas e essa propria universalidade bem pouca
coisa dentro do imensuravel infinito, comec¢a-se a compreender o que é o
globo terrestre (KARDEC, 2010, p. 145).

Apesar de quase que insignificante, a Terra € um membro da familia universal
e como todo membro de uma familia, por menor que seja, é tao relevante quanto os
demais. Sim, h4 uma familia universal! Mesmo com as incomensuraveis distancias
que separam o prodigioso numero de estrelas de nossa nebulosa méae, pertencemos
a ela. Ela que primeiramente foi o “centro fluidico dos movimentos” que, em seguida
gerou os mundos e que passou depois a ser 0 “nucleo central e atrativo das esferas
que lhe nasceram do seio” (KARDEC, 2010, p. 152). Esta nebulosa, por sua vez, é
apenas uma dentre as demais nebulosas. Todas irmas. Todas solidarias umas as
outras, pois que sao filhas da mesma matéria cosmica primitiva, sujeitas as mesmas
leis. Leis unas, mas capazes de conferir variedade infinita a expressao universal.
Assim é tudo em o Universo: unido e distinto, igual e uUnico, isolado e participe
(KARDEC, 2010, p. 147, 148).

Essa lei Unica,
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[...] primordial e geral, foi outorgada ao Universo, para lhe assegurar
eternamente a estabilidade, e que essa lei geral nos é perceptivel aos
sentidos por muitas acdes particulares que nomeamos forcas diretrizes da
Natureza. [...] a harmonia do mundo inteiro, considerado sob o duplo
aspecto da eternidade e do espaco, € garantida por essa lei suprema
(KARDEC, 2010, p. 151).

Vil OS MUNDOS

A existéncia dos mundos pode, a meu ver, dividir-se em trés periodos. —
Primeiro periodo: condensagdo da matéria [...]. Segundo periodo:
contracao, solidificacdo da crosta; eclosdo dos germens, desenvolvimento
da vida até a apari¢édo do tipo mais aperfeicoado. Nesse momento, o globo
estd em toda a sua plenitude, é a época da virilidade [...]. A medida que
seus habitantes progridem espiritualmente, passa ele ao periodo de
decrescimento material; sofre perdas, ndo s6 em conseqiiéncia do atrito,
mas também pela desagregacdo das moléculas [...]. Em seu duplo
movimento de rotacdo e translacdo, ele entrega ao espaco parcelas
fluidificadas da sua substancia, até ao momento em que se completa a sua
dissolucéo. [...] Dominado por planetas mais poderosos, aos quais ele ndo
pode fazer contrapeso, resultam dai desvios nos seus movimentos e,
portanto, também profundas mudancas nas condi¢cdes da vida em sua
superficie. Assim, nascimento, vida e morte; ou infancia, virilidade,
decrepitude sdo as trés fases por que passa toda aglomeracdo de matéria
organica ou inorganica. Indestrutivel, s6 o Espirito, que ndo é matéria
(KARDEC, 2010, p. 216).

Igualmente ocorre com a nossa Terra (KARDEC, 2010, p. 153):

As mesmas leis que a elevaram acima do caos tenebroso e que a
galardoaram com os esplendores da vida, as mesmas forcas que a
governaram durante os séculos da sua adolescéncia, que lhe firmaram os
primeiros passos na existéncia e que a conduziram a idade madura e a
velhice, vdo também presidir & desagregacdo de seus elementos
constitutivos, a fim de os restituir ao laboratério onde a poténcia criadora
haure incessantemente as condi¢Bes da estabilidade geral. [...] E a morte
ndo serd um acontecimento indtil, nem para a Terra que consideramos, nem
para suas irmds. Noutras regifes, ela renovara outras criacdes de natureza
diferente e, 14 onde os sistemas de mundos se desvaneceram, em breve
renascera outro jardim de flores mais brilhantes e mais perfumadas.

Fisicamente, a Terra teve as convuls6es da sua infancia; entrou agora num
periodo de relativa estabilidade: na do progresso pacifico, que se efetua
pelo regular retorno dos mesmos fendbmenos fisicos e pelo concurso
inteligente do homem. Esta, porém, ainda, em pleno trabalho de gestacao
do progresso moral. Ai residird a causa das suas maiores comogdes. Até
gue a Humanidade se haja avantajado suficientemente em perfeicédo, pela
inteligéncia e pela observancia das leis divinas, as maiores perturbacfes
ainda serdo causadas pelos homens, mais do que pela Natureza, isto é,
serdo antes morais e sociais do que fisicas (KARDEC, 2010, p. 213,214).

Portanto, na Terra, esse planeta Unico, mas nao diferente, as leis naturais

também aqui reinam. E o fazem de conformidade com as condi¢cbes que suas
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caracteristicas, localizag@o e constituicdo oportunizaram. Tudo isso, claro, orientado

pelas Inteligéncias que a todos os processos comandam (KARDEC, 2006, p. 75).

E, quando esses periodos da nossa imortalidade nos houverem passado
sobre as cabecas, quando a histéria atual da Terra nos aparecer qual
sombra vaporosa no fundo da nossa lembranca; quando, durante séculos
incontaveis, houvermos habitado esses diversos degraus da nossa
hierarquia cosmoldgica; quando os mais longinquos dominios das idades
futuras tiverem sido por noés perlustrados em inimeras peregrinacoes,
teremos diante de nds a sucessao ilimitada dos mundos e por perspectiva a
eternidade imével (KARDEC, 2010, p. 155).

Percebemos que “a Terra e o0 homem sao nada em confronto com o que
existe e que as mais colossais operagcdes do nosso pensamento ainda se estendem
apenas sobre um campo imperceptivel, diante da imensidade e da eternidade de um
universo que nunca tera fim” (KARDEC, 2010, p. 154, 155).

Sendo a vida real a vida espiritual e sendo nds Espiritos imortais, a Terra é
nosso palco vivo donde a vida se desenrola segundo suas leis, no qual somos
coparticipes, coformadores, cotransformadores, e donde nés Espiritos aprendemos o
gue nela vivenciamos compartilhamos nossos aprendizados com toda a vida que
nela se encerra. A Vida existe para o pensamento, a inteligéncia; os mundos séo as
moradas das inteligéncias e representam as realizacbes das mesmas, bem como
sdo coparticipes das vivencias e descobertas das leis que os regem (KARDEC,
2010, p. 155).

VIl  NOSSA TERRA

Que mudanca de perspectiva! Conhecendo essa realidade nossos horizontes
se ampliam... No entanto permanecemos inquietos, jA que nossa realidade ainda
permanece a mesma, dados os limites de nossas percepcdes. Precisamos aprender

mais. Vejamos...

Eis que nesse modestissimo planeta

[...] soa na sineta eterna a primeira hora de uma Terra insulada, o planeta se
move no espaco e desde entdo ha tarde e manha. Para 14 da Terra, a
eternidade permanece impassivel e imével, embora o tempo marche com
relagdo a muitos outros mundos. Para a Terra, o tempo a substitui e durante
uma determinada série de geracBes contar-se-80 0S anos e 0s séculos
(KARDEC, 2010, p. 124).

Assim nossa Terra comecou suas revolugdes.
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N&o nos sdo novos o0s estudos da geologia e das camadas geoldgicas
podemos entender as formacdes sucessivas que mudaram o aspecto da Terra. Uma
bela caminhada por essas sucessdes pode ser encontrada no livro “Terra Viva” num
trecho que Harding sugere uma atividade denominada “Mergulhando no tempo
Profundo”, ou mesmo na obra Espirita “A Génese” no item “Esbogo Geologico da

Terra”.

No que tange o surgimento da vida em nosso planeta, o que sabemos até
agora permanece inconclusivo, porque, segundo o Espiritismo, restrito sdo aos
limites de nossa capacidade intelecto moral. Do estudo das teorias de diversos
cientistas Lynn Margulis (1990, p. 54) nos afirma: “Tudo quanto pode garantir-se &

que a vida surgiu’”.

Revolucdes

A condigcdo da Terra e o desenrolar da evolugdo dos seres vivos s&o
completamente interligados com as revolugdes do planeta.

Os periodos geolégicos marcam as fases do aspecto geral do globo, em
consequéncia das suas transformacdes. Mas, com exce¢do do periodo
diluviano™, que se caracterizou por uma subversdo repentina, todos os
demais transcorreram lentamente, sem transi¢cdes bruscas. Durante todo o
tempo que os elementos constitutivos do globo levaram para tomar suas
posicBes definitivas, as muta¢cdes houveram de ser gerais. Uma vez
consolidada a base, s6 se devem ter produzido modificagbes parciais, na
superficie (KARDEC, 2010, p. 203).

Assim, até a estabilidade terrena do periodo pés-diluviano ou periodo atual, a
vida organica na Terra foi deveras alterada. Apos essas grandes revolucfes a Terra
somente experimentou perturbacdes locais mudando apenas o aspecto de certas
regides. Vindas, como dantes, do fogo — com erupc¢fes vulcanicas, ou das aguas
produzindo irrupcdes ou a retirada do mar nalgumas costas. Desmoronamentos
também interceptaram correntes de agua formando lagos, transbordamentos e
inundacdes; ou aterros nas embocaduras dos rios, como nos apresentam hoje, por
exemplo o delta do Nilo (KARDEC, 2010, p. 204).

!> periodo geolégico definido no Espiritismo (ocorrido entre o Terciario e o Pés-diluviano ou Atual) que
se caracterizou por um grande cataclisma onde as aguas, arremessadas violentamente fora de seus
leitos “invadiram os continentes, arrastando consigo as terras e os rochedos, desnudando as
montanhas, desarraigando as florestas seculares. [...] A suposicdo mais generalizada [para o
ocorrido] é a de que uma brusca mudanga sofreu a posigéo do eixo e dos pélos da Terra” (KARDEC,
2010, p. 187).
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A vida na Terra também se submete aos seus movimentos. Descrevemos

aqui trés: translacéo, rotacao e precesséao dos equinécios.

A translacdo nos da os anos e as estacfes com suas mudancas climaticas. A
rotacdo nos apresenta as horas, bem como a noite e o dia. O terceiro movimento,
ainda pouco comentado, se completa em periodos de 25.868 anos 0s quais
denominados de precesséo dos equindcios™®.

O terceiro movimento da Terra que “consiste numa espécie de oscilagao
circular, que se ha comparado a de um pido a morrer, e por virtude da qual o eixo da
Terra, mudando de inclinacao, descreve um duplo cone cujo vértice esta no centro
do planeta” (KARDEC, 2010, p. 208), faz com que o equindcio avance a cada ano 25

minutos e 7 segundos.

Com o tempo, esses poucos minutos fazem horas, dias, meses e anos,
resultando dai que o equinécio da primavera, que agora se verifica no més
de marco, em dado tempo se verificard em fevereiro, depois em janeiro,
depois em dezembro. Entdo o més de dezembro ter4 a temperatura de
marc¢o e margo a de junho e assim por diante, até que, voltando ao més de
margo, as coisas se encontrardo de novo no estado atual, o que se dara ao
cabo de 25.868 anos, para recomecar indefinidamente a mesma revolugéo
(KARDEC, 2010, p. 208).

Desse movimento cénico do eixo, resulta que os polos da Terra ndo olham
constantemente 0s mesmos pontos do céu; que a Estrela Polar ndo sera
sempre estrela polar; que os poélos gradualmente se inclinam mais ou
menos para o Sol [..] a cada renovagdo do periodo de 25.000 anos
(KARDEC, 2010, p. 209).

Esse relevante movimento “uma verdadeira maré universal de 25.000 anos”

(KARDEC, 2010, p. 209) proporciona a vida na Terra uma frequente mudanca:

O aquecimento e o resfriamento alternativos dos pélos e, por conseguinte, a
fus@o dos gelos polares durante a metade do periodo de 25.000 anos e a
nova formacdo deles durante a outra metade desse periodo. [..] O
deslocamento gradativo do mar, fazendo-o invadir pouco a pouco umas
terras e pbr a descoberto outras, para de novo as abandonar, voltando ao
seu leito anterior (KARDEC, 2010, p. 209,210).

Dessa alternéncia resulta que os polos ndo estdo condenados a perpétua
esterilidade, tornando-se de tempos em tempos férteis (KARDEC, 2010, p. 210).

Igualmente, o

[...] deslocamento demorado, gradual e periédico do mar [...] tem por efeito o
entretenimento das forcas produtivas da Terra. A longa imersao é para 0s
terrenos um tempo de repouso, durante o qual eles recuperam os principios

'® Equinécio é o instante em que o sol, passando de um hemisfério a outro, se encontra perpendicular
ao equador. Atribuimos esses momentos aos dias 21 de marco e 22 de setembro (KARDEC, 2010, p.
208).
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vitais esgotados por uma ndo menos longa produgdo. Os imensos depdsitos
de matérias organicas, formados pela permanéncia das aguas durante
séculos e séculos, sdo adubacdes naturais, periodicamente renovadas, e as
geracdes se sucedem sem se aperceberem de tais mudancas (KARDEC,
2010, p. 210).

Assim, vejamos que tudo na Terra se transforma. Lenta ou rapidamente; de
forma previsivel ou ndo. Nada parece ser perpétuo, imutavel. Tudo € transformacéo

e renovagao.

IX A TERRA E O SURGIMENTO DA VIDA ORGANICA

Nessa nossa historia vamos trazer uma versao para 0 surgimento e
evolucdo da vida na Terra... Nao absoluta, pois esse aparecimento remonta aos
mistérios do surgimento das coisas - campo ainda acima de nossa capacidade de

compreensao. No entanto, o Espiritismo nos auxilia a nele caminhar.

Os seres vivos surgiram na Terra dos germens que aqui ja existiam e que

aguardavam o momento propicio para se desenvolverem.

Os principios organicos se congregaram, desde que cessou a atuacdo da
forca que os mantinha afastados, e formaram os germens de todos os seres
vivos. Estes germens permaneceram em estado latente de inércia, como a
crisdlida e as sementes das plantas, até 0 momento propicio ao surto de
cada espécie. Os seres de cada uma destas se reuniram, entdo, e se
multiplicaram (KARDEC, 2006, p. 82).

Exemplifica Kardec (2006, p. 83): “Os tecidos do corpo humano e do dos
animais ndo encerram os germens de uma multiddo de vermes que sO esperam,
para desabrochar, a fermentacéo putrida que Ihes é necessaria a existéncia? E um
mundo minusculo que dormita e se cria”. Assim a vida foi-se desenvolvendo na

Terra, pela forca mesma da evolugéo da vida, de sua autopropulsao.
Conta-nos um sabio (KARDEC, 2010, p. 158):

Apliguem-se aos seres que adejam nos ares 0Ss v0ssos estudos,
descam eles a violeta dos prados, mergulhem nas profundezas do
oceano, em tudo e por toda a parte lereis esta verdade universal: A
Natureza onipotente age conforme os lugares, os tempos e as
circunstancias; ela é una em sua harmonia geral, mas mdultipla em
suas produgdes; brinca com um Sol, como com uma gota d’agua;
povoa de seres vivos um mundo imenso com a mesma facilidade
com que faz se abra o ovo posto pela borboleta.
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Foi pela unicidade das leis e pelos seus multiplos resultados que a vida foi-se

transcorrendo na Terra... Mas, um fato teremos que de manter em nossas mentes,

pois que nos ajudara em muito para a compreensdo da evolucédo da vida organica
em nosso globo (KARDEC, 2010, p. 200):

O desenvolvimento organico estd sempre em relagdo com o
desenvolvimento do principio intelectual. O organismo se completa a
medida que se multiplicam as faculdades da alma. A escala orgéanica
acompanha constantemente, em todos o0s seres, a progressdo da
inteligéncia, desde o polipo até o homem, e ndo podia ser de outro modo,
pois que a alma precisa de um instrumento apropriado a importancia das
funcbes que lhe compete desempenhar. De que serviria a ostra possuir a
inteligéncia do macaco, sem os 6rgdos necessarios a sua manifestacao?

Vejamos entdo como se deu a escalada da vida em nosso planeta (XAVIER,

2007, p. 37, 38):

A imensa fornalha atdmica estava habilitada a receber as sementes da vida
e, sob o impulso dos Génios Construtores, que operavam no orbe nascituro,
vemos o seio da Terra recoberto de mares mornos, invadido por gigantesca
massa viscosa a espraiar-se no colo da paisagem primitiva. Dessa geléia
cGsmica, verte o principio inteligente, em suas primeiras manifestacoes...
Trabalhadas, no transcurso de milénios, pelos operéarios espirituais que lhes
magnetizam os valores, permutando-os entre si, sob a a¢éo do calor interno
e do frio exterior, as mdnadas celestes [espirito em evolu¢éo] exprimem-se
no mundo através da rede filamentosa do protoplasma de que se lhes
derivaria a existéncia organizada no Globo constituido.

Séculos sucessivos se passam...

Aparecem o0s virus e, com eles, surge o campo primacial da existéncia,
formado por nucleoproteinas e globulinas, oferecendo clima adequado aos
principios inteligentes ou moénadas fundamentais, que se destacam da
substancia viva, por centros microscopicos de forga positiva, estimulando a
divisdo cariocinética (XAVIER, 2007, p. 38).

Evidenciam-se, desde entdo, as bactérias rudimentares, cujas espécies se
perderam nos alicerces profundos da evolucdo, lavrando os minerais na
construcdo do solo, dividindo-se por ragas e grupos numerosos, plasmando,
pela reproducéo assexuada, as células primevas, que se responsabilizariam
pelas eclosdes do reino vegetal em seu inicio (XAVIER, 2007, p. 38).

Sustentado pelos recursos da vida que na bactéria e na célula se
constituem do liquido protoplasmico, o principio inteligente nutre-se agora
na clorofila, que revela um &tomo de magnésio em cada molécula,
precedendo a constituicdo do sangue de que se alimentara no reino animal
(XAVIER, 2007, p. 38, 39).

Vagarosamente, no decurso de séculos que iam se transcorrendo, surgem as

primeiras algas nadadoras, que até hoje existem entre nos.

[...] algas verdes de feigdo pluricelular, com novo nucleo a salientar-se,
inaugurando a reproducéo sexuada e estabelecendo vigorosos embates nos
guais a morte comparece, na esfera de luta, provocando metamorfoses
continuas, que perdurardo, no decurso das eras, em dinamismo profundo,
mantendo a edificacdo das formas do porvir (XAVIER, 2007, p. 39).
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E como se formaram os primeiros individuos das formas do porvir? Donde
surgiu o primeiro casal do qual cada espécie se multiplicou? Nisso esta o mistério do
comeco das coisas e sobre o qual apenas podem ser formuladas hipoteses
(KARDEC, 2010, p. 219). E a descricdo dessas hipéteses que trazemos nesta
histéria.

A geracao espontanea

[...] s6 se pode aplicar aos seres das ordens mais infimas do reino vegetal e
do reino animal, aqueles em os quais a vida comeca a despontar e cujo
organismo, extremamente simples, é, de certo modo, rudimentar. Foram

esses, com efeito, 0s primeiros que apareceram na Terra e cuja formacao
houve de ser espontanea (KARDEC, 2010, p. 229).

Até hoje assistimos a essa criagdo permanente ocorrida nas primeiras idades

do mundo.

Quanto aos seres um pouco mais complexos, a grande probabilidade é que
cada espécie animal saiu de casais primitivos cujos germens encontravam-se
espalhados por diversos lugares, eclodindo conforme o ambiente assim o permitisse,
oferecendo-lhes as condi¢cbes para o desenvolvimento e a sobrevivéncia (KARDEC,
2010, p. 219).

Mas isso nao significa o aval a teoria da criacao, reafirma-se aqui o gradiente
evolutivo das espécies. Por germinar entendamos as mesmas condicfes que ha

numa semente:

Na semente de uma arvore, tampouco ha madeiras, folhas, flores ou frutos
e fora erro pueril crer-se que a arvore inteira, sob microscépica forma, ali se
encontra. Quase ndo h4, sequer, na semente, oxigénio, hidrogénio e
carbono em quantidade necesséria a formar uma folha da é&rvore. Ela
contém um gérmen que desabrocha, em sendo favoraveis as condig6es.
Esse gérmen se desenvolve por efeito dos sucos que haure da terra e dos
gases que aspira do ar. Tais sucos, que ndo séo lenho, nem folhas, nem
flores, nem frutos, infiltrando-se na planta, lhe formam a seiva, como nos
animais formam o sangue. Levada pela circulacdo a todas as partes do
vegetal, a seiva, conforme o 6rgdo a que vai ter e onde sofre uma
elaboracdo especial, se transforma em lenho, folhas e frutos, como o
sangue se transforma em carne, 0sso, bilis, etc. Contudo, sdo sempre o0s
mesmos elementos: oxigénio, hidrogénio, azoto e carbono, diversamente
combinados (KARDEC, 2010, p. 225, 226).

Elementos que nas condi¢cbes apropriadas formaram um organismo.
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X FORMACAO DOS CORPOS ORGANICOS

‘A formacao dos primeiros seres vivos se pode deduzir, por analogia, da
mesma lei em virtude da qual se formaram e formam todos os dias 0s corpos
inorganicos” (KARDEC, 2010, p. 220).

A Quimica considera elementares umas tantas substancias, como o
oxigénio, o hidrogénio, o azoto, o carbono, o cloro, o iodo, o fltor, o enxofre,
o fésforo e todos os metais. Combinando-se, elas formam os corpos
compostos: os Oxidos, os &cidos, os alcalis, os sais e as indmeras
variedades que resultam da combinacdo destes. A combinacdo de dois
corpos para formar um terceiro exige especial concurso de circunstancias:
seja um determinado grau de calor, de sequiddo, ou de umidade; seja o
movimento Ou O repouso; seja uma corrente elétrica, etc. Se essas
circunstancias ndo se verificarem, a combinac¢@o ndo se operara. Quando
h&d combinagdo, os corpos componentes perdem suas propriedades
caracteristicas, enquanto o composto que deles resulta adquire outras,
diferentes das daqueles. [...] A composicdo e decomposi¢cdo dos corpos se
dao em virtude do grau de afinidade que os principios elementares guardam
entre si. [...] Os corpos compostos se formam sempre em propor¢cdes
definidas, isto é, pela combinacdo de uma certa quantidade dos principios
constituintes. Tal, em poucas palavras, a lei que preside & formacéo de
todos os corpos da Natureza. A inumeravel variedade deles resulta de um
namero pequeno de principios elementares combinados em propor¢des
diferentes (KARDEC, 2010, p. 220, 221).

“Assim, na formagao dos animais e das plantas, nenhum corpo especial entra

que igualmente n&o se encontre no reino mineral” (KARDEC, 2010, p. 224).

Pela lei una, corpos inorganicos e organicos se formam. Podemos concluir
que os corpos “dos primeiros seres vivos se formaram, como as primeiras pedras,
pela reunido das moléculas elementares, em virtude da lei de afinidade, a medida
gue as condi¢des da vitalidade do globo foram propicias a esta ou aquela espécie”
(KARDEC, 2010, p. 226). Quando as circunstancias sdo apropriadas a inércia de
antes cessa e comeca um novo trabalho de elaboracdo, onde os elementos se

movimentam e surgem moléculas e 0s corpos e organismos.

Sabendo disso, temos agora de conhecer um principio que ha na Natureza e
que confere a diferenga entre 0s corpos organicos e inorganicos: o principio vital que
€ oriundo do fluido césmico universal, conferindo as substancias propriedades que
as distinguem do que seja inorganico. Esse principio vitalizante se desenvolve “em
cada individuo, por efeito mesmo da combinacdo dos elementos, tal como se
desenvolvem, dadas certas circunstancias, o calor, a luz e a eletricidade” (KARDEC,
2010, p. 227).
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A atividade do principio vital é alimentada durante a vida pela agdo do
funcionamento dos 6rgdos, do mesmo modo que o calor, pelo movimento de
rotacdo de uma roda. Cessada aquela acdo, por motivo da morte, o
principio vital se extingue, como o calor, quando a roda deixa de girar
(KARDEC, 2010, p. 227, 228).

Em realidade, seria mais preciso dizer que nos corpos organicos, da

combinacéo dos elementos que os constituem, desenvolve-se uma eletricidade.

Os corpos organicos seriam, entdo, verdadeiras pilhas elétricas, que
funcionam enquanto os elementos dessas pilhas se acham em condi¢cdes
de produzir eletricidade: é a vida; que deixam de funcionar, quando tais
condicdes desaparecem: é a morte. Segundo essa maneira de ver, o
principio vital ndo seria mais do que uma espécie particular de eletricidade,
denominada eletricidade animal, que durante a vida se desprende pela acédo
dos 6rgdos e cuja producdo cessa, quando da morte, por se extinguir tal
acao (KARDEC, 2010, p. 228).

Xl ESCALA EVOLUTIVA DOS SERES VIVOS

Compreendendo agora a formacdo dos corpos organicos e o papel das
condi¢cbes da vida na germinagao dos seres, podemos seguir para a escala evolutiva
dos seres vivos. No entanto, € muito importante sabermos em nossa histéria das
coisas que a evolucdo da vida é sempre acompanhada por Inteligéncias que ja
passaram, em outras épocas, pela evolucdo e agora gozam de elevada sabedoria.
Assim é que “todos os campos da Natureza contam com agentes da Sabedoria

Divina para a formacao e expanséao dos valores evolutivos” (XAVIER, 2007, p. 269).

Dobadas longas faixas de tempo, em que bactérias e células séo
experimentadas em reproducdo agamica. Eis que determinado grupo
apresenta no imo da propria constituicao qualidades magnéticas positivas e
negativas que lhe sdo desfechadas pelos Orientadores Espirituais
encarregados do progresso devido ao Planeta. Pressente-se a evolugao
animal em vésperas de nascer (XAVIER, 2007, p. 59).

Entre o reino vegetal e o reino animal, nenhuma delimitacdo h& nitidamente
marcada. Nos confins dos dois reinos estdo os zodfitos ou animais-plantas,
cujo nome indica que eles participam de um e outro: serve-lhes de traco de
unido. [...] O zodfito tem a aparéncia exterior da planta. Como planta,
mantém-se preso ao solo; como animal, a vida nele se acha mais
acentuada: tira do meio ambiente a sua alimentacdo (KARDEC, 2010, p.
230, 231).

Uma das mais fundamentais estruturas da vida surge nos corpos materiais: o

cromossomo.

O principio inteligente, destinado a crescer para a gléria da vida, em dois
planos distintos de experiéncia, quando se mostra ativado em constituicdo
mais complexa, recebe desses mesmos Arquitetos da Sabedoria Divina os
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dons da reprodugédo mais complexa nos cromossomos, ou concentragdes
fluidico-magnéticas especiais, a se retratarem, através do tempo, pela
reflexdo constante, no campo celular, concentracdes essas que, por falta de
terminologia adequada no dicionario humano, baratearemos, quanto
possivel, comparando-as aos moldes fabricados para o servico de fundicédo
na oficina tipografica. Os cromossomos, estruturados em grimulos
infinitesimais de natureza fisiopsicossomatica, partilham do corpo fisico pelo
nacleo da célula em que se mantém e do corpo espiritual pelo citoplasma
em que se implantam (XAVIER, 2007, p. 61, 62).

Processos multiplos de divisdo passam a ser experimentados. [...]
Lentamente, os cromossomos adquirem a sua apresentagdo peculiar, [...]
[merecendo] a melhor atencdo dos Construtores Divinos, que através do
centro celular mantém a juncgéo das forcas fisicas e espirituais, ponto esse
em que se verifica o impulso mental, de natureza eletromagnética, pelo qual
se opera 0 movimento dos cromossomos, na direcdo do equador para 0s
pélos da célula, cunhando as leis da hereditariedade e da afinidade que se
vao exercer (XAVIER, 2007, p. 68, 69).

Os milénios vao passando e a evolucdo do reino vegetal e animal vao se
dando conforme nossos conhecimentos trazidos pelas ciéncias tradicionais também

apontam do ponto de vista dos organismos.

Mais tarde, a ménada em evolucdo ja ingressando nos artrépodes apresenta

em seu sangue ja diferenciado

[...] um atomo de cobre em sua estrutura molecular, para, em seguida,
surpreendé-la, guindada a condi¢do de crisalida da consciéncia, no reino
dos animais superiores, em cujo sangue — condensacdo das forgas que
alimentam o veiculo da inteligéncia no império da alma — detém a
hemoglobina por pigmento basico, demonstrando o parentesco inalienavel
das individuagdes do espirito, nas mutacbes da forma que atende ao
progresso incessante da Criagdo Divina (XAVIER, 2007, p. 39, 40).

Assim, vai passando, o espirito em evolucdo (mdnada), dos vegetais do
periodo pré-cambriano aos fetos e licopodiaceas, dos trilobites e cistideos aos
cefalépodes, foraminiferos e radiolarios, para atingir os espongiarios e celenterados

onde se da o esboco da estrutura esquelética (XAVIER, 2007, p. 40).

Com a passagem do tempo, e sob a inspiragdo dos Arquitetos Espirituais
qgue lhe orientam a evolucdo da forma, avangca na rota do progresso,
plasmando implementos novos no veiculo de expresséo. Entre a esfera
terrena e a esfera espiritual, adquire os organulos particulares com que
passa a atender variadas funcdes entre os protozoarios, como sejam, 0s
vacuolos pulsateis para a sustentagcdo do equilibrio osmético e os vacuolos
digestivos para o equilibrio da nutricdo (XAVIER, 2007, p. 70).

Através dos estagios nascimento-experiéncia-morte-experiéncia-
renascimento, nos planos fisico e extrafisico, as crisdlidas de consciéncia,
dentro do principio de repeticao, [...] se reproduzem de modo absolutamente
semelhante. Nesse dominio, o principio inteligente, servindo-se da heranca,
e por intermédio das experiéncias infinitamente recapituladas, habilita-se a
diferenciagéo [...], ascendendo progressivamente a diferenciacdo maior na
escala animal, onde o corpo espiritual, a feicdo de protoforma humana, ja
oferece moldes mais complexos (XAVIER, 2007, p. 69).
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Avancando pelos equinodermos e crustaceos, entre 0s quais ensaiou,
durante milénios, o sistema vascular e o sistema nervoso, caminhou na
direcdo dos ganoides e teledsteos, arquegossauros e labirintodontes para
culminar nos grandes lacertinos e nas aves estranhas, descendentes dos
pterossaurios, no jurassico superior, chegando a época supracretacea para
entrar na classe dos primeiros mamiferos, procedentes dos répteis
teromorfos (XAVIER, 2007, p. 40).

Compreende-se entdo a possibilidade de que os animais de organizacao
complexa ndo sejam mais do que uma transformacéo, ou, se quiserem, um
desenvolvimento gradual, a principio insensivel, da espécie imediatamente
inferior e, assim, sucessivamente, até ao primitivo ser elementar. [...] as
espécies superiores seriam produto das transformac8es sucessivas desses
mesmos seres, realizadas a proporgdo que as condi¢cdes atmosféricas se
Ihes foram tornando propicias. Adquirindo cada espécie a faculdade de
reproduzir-se, 0s cruzamentos acarretaram inUmeras variedades. Depois,
uma vez instalada em condicdes favoraveis, quem nos diz que os germens
primitivos donde ela surgiu ndo desapareceram para sempre, por indteis?
(KARDEC, 2010, p. 232)

O principio inteligente é experimentado de modos multiplos no laboratério
da Natureza, constituindo-se-lhe, pouco a pouco, a organizacdo fisico-
espiritual, e tracando-se-lhe entre a Terra e o Céu a destinacdo finalista.
Com o amparo dos Trabalhadores Divinos fixa em si mesmo os selos vivos
da reprodutividade, que se definem e aperfeicoam no regaco dos milénios
[...]. Os tecidos germinais sofrem, por milhares de anos, provas continuadas
para que se lhes possa aferir o valor e se Ihes apure o adestramento.
Formas monstruosas aparecem e desaparecem, desde os anelideos aos
animais de grande porte, por séculos e séculos, até que as espécies
conseguissem acomodac¢ao nos proprios tipos (XAVIER, 2007, p. 62, 63).

Viajando sempre, [a mbnada] adquire entre os dromatérios e anfitérios os
rudimentos das reagbes psicologicas superiores, incorporando as
conquistas do instinto e da inteligéncia. [...] Estagiando nos marsupiais e
cretdceos do eoceno médio, nos rinocerotidcos, cervidcos, antilopideos,
equideos, canideos, proboscideos e antropdéides inferiores do mioceno e
exteriorizando-se nos mamiferos mais nobres do plioceno, incorpora
aquisicbes de importancia entre os megatérios e mamutes, precursores da
fauna atual da Terra, e, alcan¢cando os pitecantropdides da era quaternaria,
gue antecederam as embrionarias civilizacdes paleoliticas, a moénada
vertida do Plano Espiritual sobre o Plano Fisico atravessou os mais rudes
crivos da adaptagdo e selecdo, assimilando os valores multiplos da
organizacgdo, da reproducdo, da memoria, do instinto, da sensibilidade, da
percepcdo e da preservacdo propria, penetrando, assim, pelas vias da
inteligéncia mais completa e laboriosamente adquirida, nas faixas inaugurais
darazéo (XAVIER, 2007, p. 40, 41).

Na escala da evolucdo da inteligéncia rumo ao pensamento continuo,
sabermos o animal que apresenta a maior evolucdo ndo € algo simples, pois uns
apresentam mais progresso em determinado sentido e menos em outros.
Considerando essa dificuldade, André Luiz nos conta que podemos conceber “o cao
€ 0 macaco, o gato e o elefante, o muar e o cavalo” como animais de nosso convivio
usual “dotados de maior riqueza mental” (XAVIER, 2007, p. 269, 270).

Por pouco que se observe a escala dos seres vivos, do ponto de vista do
organismo, é-se forcado a reconhecer que, desde o liquen até a arvore e
desde o zodfito até o homem, ha uma cadeia que se eleva gradativamente,
sem solugdo de continuidade e cujos anéis todos tém um ponto de contacto
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com o anel precedente. Acompanhando-se passo a passo a série dos
seres, dir-se-ia que cada espécie € um aperfeicoamento, uma
transformacéo da espécie imediatamente inferior. Visto que séo idénticas as
dos outros corpos as condicbes do corpo do homem, quimica e
constitucionalmente; visto que ele nasce, vive e morre da mesma maneira,
também nas mesmas condicbes que 0s outros se ha de ele ter formado
(KARDEC, 2010, p. 233).

Todavia, quanto mais o corpo [do ser humano] diminui de valor aos seus
olhos, tanto mais cresce de importancia o principio espiritual. Se o primeiro
0 nivela ao bruto, o segundo o eleva a incomensuravel altura. Vemos o
limite extremo do animal: ndo vemos o limite a que chegara o espirito do
homem (KARDEC, 2010, p. 234).

A ndo se considerar, pois, sendo a matéria, abstraindo do Espirito, o homem
nada tem que o distinga do animal. Tudo, porém, muda de aspecto, logo
gue se estabelece distingdo entre a habitacdo e o habitante. [...] ndo é a sua
vestidura de carne que o coloca acima do bruto e faz dele um ser a parte; é
0 seu ser espiritual, seu Espirito (KARDEC, 2010, p. 243).

Xl PRINCIPIO ESPIRITUAL E A EVOLUCAO ORGANICA

Por ser uma outra historia das coisas, devemos trazer novidades em relacdo
ao que ja é difundido sobre a jornada evolutiva da vida na Terra dos coacervatos
ao ser humano (SOUZA, 2007). Assim, importa trazermos com énfase outra faceta

do desenvolvimento da vida: o papel do Principio Inteligente.

Toda grande mudanca em complexidade, como a transi¢do de répteis para
aves ou de primatas para humanos, ndo é explicada por um mecanismo
darwiniano gradual de variacdo ou selecdo [...]. "Sinais de pontuac¢ado" da
evolucao, evidéncias fosseis de periodos de mudangas muito rapidas, sédo
indicios de tais intervengfes criativas (Eldredge e Gould, 1972). Quando
estudamos os movimentos condicionados, programados, dos processos
vitais de uma célula, a quimica funciona e julgamos, complacentes, que tudo
na vida é quimica. Mas a filosofia que diz que a vida é quimica ndo explica a
criatividade na evolugdo ou como um embrido monocelular atinge uma
forma adulta complexa, cuja integridade é parte vital da definicdo do
organismo (Sheldrake, 1981) (apud GOSWAMI, 2005, p. 85).

Comecgamos, portanto, a notar que ndo podemos conhecer a génese terrena

sem conhecermos o papel do Principio Inteligente.

Compreendendo-se, porém, que o principio divino aportou na Terra,
emanando da Esfera Espiritual, trazendo em seu mecanismo o0 arquétipo a
gue se destina, qual a bolota de carvalho encerrando em si a arvore
veneranda que sera de futuro, ndo podemos circunscrever-lhe a experiéncia
ao plano fisico simplesmente considerado, porqlanto, através do
nascimento e morte da forma, sofre constantes modificacdes nos dois
planos em que se manifesta, razdo pela qual variados elos da evolugéo
fogem & pesquisa dos naturalistas, por representarem estagios da
consciéncia fragmentéria fora do campo carnal propriamente dito, nas
regides extrafisicas, em que essa mesma consciéncia incompleta prossegue
elaborando o seu veiculo sutil (XAVIER, 2007, p. 41, 42).
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A existéncia do principio espiritual € um fato que, por assim dizer, ndo
precisa de demonstra¢ao, do mesmo modo que o da existéncia do principio
material. E, de certa forma, uma verdade axiomatica. Ele se afirma pelos
seus efeitos, como a matéria pelos que lhe sdo préprios. De acordo com
este principio: “Todo efeito tendo uma causa, todo efeito inteligente ha de
ter uma causa inteligente”, ninguém ha que ndo faca distingdo entre o
movimento mecéanico de um sino que o vento agite e 0 movimento desse
mesmo sino para dar um sinal, um aviso, atestando, s6 por isso, que
obedece a um pensamento, a uma inten¢do. Ora, ndo podendo acudir a
ninguém a idéia de atribuir pensamento a matéria do sino, tem-se de
concluir que o move uma inteligéncia a qual ele serve de instrumento para
que ela se manifeste (KARDEC, 2010, p. 237, 238).

Individualizado, o elemento espiritual constitui os seres chamados Espiritos”
(KARDEC, 2010, p. 240); “qual a sua origem, seu ponto de partida? Aqui,
falecem absolutamente os meios de investigacdo, como para tudo o que diz
respeito a origem das coisas. O homem apenas pode comprovar o que
existe; acerca de tudo o mais, apenas Ihe é dado formular hipéteses e, quer
porque esse conhecimento esteja fora do alcance da sua inteligéncia atual,
quer porque lhe seja inttil ou prejudicial presentemente (KARDEC, 2010, p.
240).

Sobre isso, 0 que o Espiritismo veio nos trazer é que

[...] todos procedem do mesmo ponto de partida; que todos sdo criados
simples e ignorantes, com igual aptiddo para progredir pelas suas atividades
individuais; que todos atingirdo o grau maximo da perfeicdo com seus
esforcos pessoais; que todos, sendo filhos do mesmo Pai, sdo objeto de
igual solicitude; que nenhum ha mais favorecido ou melhor dotado do que
os outros, nem dispensado do trabalho imposto aos demais para atingirem a
meta (KARDEC, 2010, p. 240).

Quando a Terra se encontrou em condi¢cdes climaticas apropriadas a
existéncia da espécie humana, encarnaram nela Espiritos humanos. Donde
vinham? Quer eles tenham sido criados naquele momento; quer tenham
procedido, completamente formados, do espaco, de outros mundos, ou da
propria Terra, a presenca deles nesta, a partir de certa época, € um fato,
pois que antes deles s6 animais havia. Revestiram-se de corpos adequados
as suas necessidades especiais, as suas aptiddes, e que, fisiologicamente,
tinham as caracteristicas da animalidade. Sob a influéncia deles e por meio
do exercicio de suas faculdades, esses corpos se modificaram e
aperfeicoaram: é o que a observacdo comprova (KARDEC, 2010, p. 251,
252).

Formulando entdo sua hipétese, o Espiritismo traz a teoria da evolucao
gradual do espirito rumo a individualizagdo. Essa teoria sugere que o Principio
Inteligente vai passando pelos diversos graus da vida, nos distintos Reinos Naturais,
automatizando habilidades e conhecimentos até tornar-se Espirito e continuar entdo
sua evolucéo de forma consciente e conforme sua propria vontade de se aperfeicoar
(KARDEC, 2010, p. 248; DENIS, 2010, p. 166).

Para esse desenvolvimento o E(e)spirito serve-se da matéria e nela
trabalhando, vai adquirindo e progredindo suas faculdades. Para prover-se de

alimento, seguranca e bem estar, ele é forcado a
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[...] empregar suas faculdades em investigacbes, a exercitd-las e
desenvolvé-las. Util, portanto, ao seu adiantamento é a sua unido com a
matéria. Dai o constituir uma necessidade a encarnacdo. Além disso, pelo
trabalho inteligente que ele executa em seu proveito, sobre a matéria,
auxilia a transformacdo e o progresso material do globo que Ihe serve de
habitacdo (KARDEC, 2010, p. 249).

Passa, assim, por um processo de incubacdo onde exercita suas primeiras
faculdades no mineral — automatizando as faculdades de organizacdo, passando
pelo vegetal — automatizando as faculdades da sensibilidade e no animal — onde
finalmente vai lapidando a inteligéncia (XAVIER, 2007, p. 48). Sendo pela

[...] incessante repeticdo dos atos indispensaveis ao seu proprio
desenvolvimento, vestindo-se de matéria densa no plano fisico e
desnudando-se dela no fenbmeno da morte, para revestir-se de matéria sutil
no plano extrafisico e renascer de novo na Crosta da Terra, em inumeraveis
estacBes de aprendizado, é que o principio espiritual incorporou todos os
cabedais da inteligéncia que lhe brilhariam no cérebro do futuro, pelas
chamadas atividades reflexas do inconsciente (XAVIER, 2007, p. 46).

Desta forma € que: “Chegada ao seu grau de desenvolvimento que esse
estado comporta, recebe as faculdades especiais que constituem a alma humana.
Haveria assim filiagdo espiritual do animal para o homem, como ha filiagdo corporal”
(KARDEC, 2010, p. 248).

Isso foi apenas uma répida visdo sobre a visdo espirita da evolucéo.

Adentremos, a seguir, com mais detalhes nessa hipétese evolutiva.

Xl JORNADA EVOLUTIVA DO PRINCIPIO INTELIGENTE NOS REINOS
DA MATERIA E NO PLANO ESPIRITUAL

Usualmente nos referimos a espiritualidade quando falamos dos humanos.
Mas o Principio Inteligente ou Espiritual encontra-se desde a origem das coisas
como o principio orientador. Ha espirito nos elementos quimicos, nas rochas, nas
bactérias, nas plantas e nos animais (ANDREA, 1995, p. 113). Esse principio, desde
a sua origem, vai seguindo as impulsdes das leis naturais, se expressando e
consolidando a realizacdo de sua esséncia seguindo, entre experiéncias na matéria

adensada e em outros planos, a senda evolutiva da existéncia.

A seguir mostramos a Figura 04 que descreve 0 esquema proposto por Jorge
Andréa para a jornada evolutiva da vida. Nela vemos as linhas X e Y vindas do
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infinito delimitando um campo da antimatéria (fluido universal). Neste campo, a

l6gica da CPOU se instala e a arquitetura universal o originou e 0 comanda.

Figura 04 - Possivel l6gica da vida em sua senda evolutiva trazida por Jorge Andréa
na obra “Impulsos Criativos da Evolugao”. Nela vemos a trajetoria do Pl na Terra,
mostrando o equilibrio do dinamismo da vida com campos em posi¢cdes contrarias
em obediéncia a lei de dualidade universal
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Fonte: Andréa, 1995, p. 126.

Por elaborac¢des, num determinado instante e em condi¢cbes especificas, no
encontro das linhas (ponto O), surge a fagulha energética inteligente (PIl); que, a
partir dai, seguird sua elaboracdo no campo da matéria. Significando que o PI,
mesmo ndo sendo uma elaboragdo da antimatéria, mas uma criagdo dentro do fluido

universal ou antimatéria — ndo surge dela, mas nela. O fluido universal serve como a
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fase inversa complementar que sustenta a jornada evolutiva do principio inteligente
nos campos da matéria (ANDREA, 1995, p. 125, 127).

As linhas X' e Y', que seguem ao infinito delimitam o campo da matéria em
suas diversas vertentes de condensacdo. As linhas XX' e YY' “conceituam limites
regionais no proéprio Infinito, onde se expressam e se movem energias e dimensdes
dentro da totalidade” (ANDREA, 1995, p. 127). Neste campo o Principio Inteligente
“trafegara conquistando experiéncias e enriquecimento de toda ordem, incluindo o

seu processo de conscientizagdo” (ANDREA, 1995, p. 128).

Portanto, do ponto O em diante, quando caminhara no campo X' e Y', a

11}

fagulha espiritual “carregara consigo a inexaurivel potencialidade que jamais
permitira 0 esgotamento de seu dinamismo. Passa a existir o Principio Espiritual

sedento de trabalho, experiéncias e aquisicdes” (ANDREA, 1995, p. 128).
Mineral

Em nosso mundo, temos inicialmente a matéria, sendo compreendida como
tal, quando surgem os elementos atdémicos - condensacdo do fluido césmico. “A
medida que os elétrons vdo sendo acrescidos pela oferta nuclear atbmica, as
substancias vao apresentando a sua propria condicdo, a sua maneira de ser, a sua

qualidade, enfim a sua propria personalidade” (ANDREA, 1995, p. 45).

Stephan Harding (2008, p. 112-117) escreve sobre as personalidades dos
elementos da Terra descrevendo o carbono como cooperativo e social (compartilha
4 elétrons), o hidrogénio como “uma criatura etérea, impertinente, que gostaria
simplesmente de escapar de vez do nosso planeta”, o oxigénio como

apaixonadamente faminto, entre outros.

Assim:

[...] quando os minerais, por intermédio dos corpos simples, se foram
juntando em suas imensas variedades e combina¢Bes, as organizagfes
atdbmicas e moleculares obedeceram a uma energia que os convidou a uma
unido — uma forma inicial de consciéncia, um psiquismo em sua mais
simples apresentacdo que, com as idades, se enriquecera de todas as
potencialidades do reino mineral inorganico (ANDREA, 1995, p. 42).

Sao essas as primeiras realizagbes do principio espiritual: a “arregimentagao
de atomos e moléculas, a fim de propiciar a materializacdo dos sistemas
cristalograficos que caracterizam o reino mineral” (ANDREA, 1995, p. 128)

mostrando que em seus primeiros passos exibe a qualidade da afinidade traduzida
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na atragcdo e coesdo dos elementos. Ha, dessa forma, no mineral tanta vida quanto
nos demais Reinos da Natureza, uma vez que o principio unificador (PI) nele esta
presente “presidindo as forgcas de atragao e repulsdo em que atomos e moléculas se
unificam e equilibram” (ANDREA, 1995, p. 45).

“‘Quando a matéria, em suas milenares experiéncias, vai ganhando posi¢coes
cada vez mais maduras, tal qual acontece com a familia do uranio, pelas suas
naturais irradiagbes passara aos campos da energia” (ANDREA, 1995, p. 45),

seguindo seu desenvolvimento agora da gravidade ao som.

Das elaboragbes da energia nasce o campo apropriado para o surgimento de
um eixo vital, uma monada vacilante, ou um psiquismo primario (ANDREA, 1995, p.
51).

Vegetal

A maturacdo chegaria a tal ponto de crescimento que o Principio Inteligente
teria que despertar e afirmar-se em posi¢des superiores. O reino vegetal
seria a regido para onde aquele potente dinamismo se dirigiria, a fim de
adquirir novos implementos e novas condi¢des exigidas pelo grande impulso
existente no imo de seu sistema. Neste novo reino, ja existiria algum
movimento. [...] Nesta nova fase, o Principio Espiritual estaria
movimentando organizacdes materiais mais evoluidas; ndo s6 atébmicas e
moleculares as expensas do principio de Afinidade, mas também elementos
celulares apresentando reacdes aos estimulos pela existéncia da nova
aquisicdo revelada no principio da Sensibilidade (ANDREA, 1995, p.
128,129).

Sabemos, no entanto, que a vida organica ensaiou-se primeiramente nos
coacervatos, nos sincicios, depois virus e bactérias rudimentares antes de

adentrarem no reino vegetal (ANDREA, 1995, p. 56). N&o obstante disto:

A Vida Vegetal despontaria como consequéncia da coordenacdo do eixo-
vital — dinamismo espiritual — que aos poucos vai modelando as formas
fisicas, de microscépicas em macroscopicas, no fundo das aguas, zona de
temperatura mais adequada e sem as convulsdes tellricas habituais da
superficie terrestre daquela época (ANDREA, 1995, p. 51).

Nessa etapa das expressdes e vivéncias do Pl vai ele adquirindo a
sensibilidade. “O principio inteligente, até o momento, possuiria as aquisigcbes do
reino mineral, as funcdes das forcas de atracdo e coesao, e as do reino vegetal, nos

fatores que poderiam responder pela sensibilidade celular’ (ANDREA, 1995, p. 117).

“As plantas vivem e ndo pensam: s tém vida orgéanica” (KARDEC, 2006, p.
95). Nado possuem consciéncia de si mesmas, bem como ndo sentem dor, pois

recebem apenas impressdes fisicas sem que aja qualquer forma de sensacao.
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Possuem apenas instinto cego e natural, portanto, carecem de vontade (KARDEC,
2006, p. 328).

N&o significa que possamos usar das plantas, quebra-las e arranca-las a
vontade ja que ndo causamos nelas dor alguma. Lembremos que toda vida concorre
para a harmonia universal. Assim, ao destrui-las estamos interrompendo 0 processo
evolutivo do Pl e podemos estar indo de encontro ao planejamento das Inteligéncias
Superiores que zelam pela Natureza na Terra que atribui a tudo uma utilidade nobre,

individual e coletiva.

Ademais, a dor que as plantas ndo sentem, de que fala Kardec, esta
relacionada a consciéncia, a dimensao subjetiva da vontade; contudo, recebem as
impressoes fisicas inerentes ao instinto, 0 que provoca alteracdes energéticas e
projecdo de cargas elétricas como analisado por Cleve Backster na década de 1960
(TOMPKINS, 1976).

Animal

Milénios se escoam e, da completa maturacéo nas experiéncias de aquisi¢cdes
e expressdes que o Reino Vegetal ofereceu, desperta agora o Principio Espiritual no

Reino Animal, pela natural necessidade de sua impuls&o evolutiva.

Novos imperativos de expressdo surgem; mais mobilidade é requerida para a
manutencdo do organismo e agora o Principio Inteligente, mesmo que de inicio

vacilante, ja sabe exprimir essa habilidade, que ira aperfeicoando.

O instinto que ja existia no vegetal, agora mais claramente se expressa,
também expressa o ser uma inteligéncia rudimentar, pois nessa fase a vida contém
maiores desafios para a sobrevivéncia, que aumentam com 0 aumento da
inteligéncia e com as constituicbes dos “pequenos EU” que o Pl nessa etapa ja
comeca a constituir (ANDREA, 1995, p. 129, 130). Essa inteligéncia pode ser notada
pela vontade de agir em certo sentido. Contudo a liberdade de acdo que possuem é
restrita as suas necessidades (KARDEC, 2006, p. 332).

Ha, pois, neles, uma espécie de inteligéncia, mas cujo exercicio quase que
se circunscreve a utlizagdo dos meios de satisfazerem as suas
necessidades fisicas e de proverem a conservacao propria. Nada, porém,
criam, nem melhora alguma realizam. Qualquer que seja a arte com que
executem seus trabalhos, fazem hoje o que faziam outrora e o fazem, nem
melhor, nem pior, segundo formas e propor¢des constantes e invariaveis. A
cria, separada dos de sua espécie, ndo deixa por isso de construir 0 seu
ninho de perfeita conformidade com o0s seus maiores, sem que tenha
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recebido nenhum ensino. O desenvolvimento intelectual de alguns, que se
mostram suscetiveis de certa educacdo, desenvolvimento, alias, que nao
pode ultrapassar acanhados limites, é devido a acdo do homem sobre uma
natureza maleavel, porquanto ndo ha ai progresso que lhe seja préprio.
Mesmo o progresso que realizam pela acdo do homem é efémero e
puramente individual, visto que, entregue a si mesmo, ndo tarda que o
animal volte a encerrar-se nos limites que Ihe tracou a Natureza (KARDEC,
2006, p. 330).

E fato que os animais sdo guiados por instintos condicionados, mas cada
espécie tem seu proprio tema coletivo, que é satisfeito. Assim, no minimo,
0s animais tém alma-grupo, uma moénada para toda a espécie (GOSWAMI,
2005, p. 154).

Das idas e vindas entre matéria e individualidade de uma alma-grupo, vai
adquirindo novas aquisicdes que podem se exprimir no organismo como mutacgdes
ou pequenos saltos evolutivos que ndo conseguimos elucidar com as leis da matéria
(ANDREA, 1995, p. 129, 130).

Mais que a alma-grupo (conceito que sera explicado um pouco mais abaixo),
0S animais séo possuidores de um tipo de alma que sobrevive ao corpo, e conserva

sua individualidade, mas nédo a consciéncia do eu (BOZZANO, 1905, p. 169).

Quando o corpo morre a alma animal fica

[...] numa espécie de erraticidade, pois que ndo mais se acha unida ao
corpo, mas ndo é um Espirito errante. O Espirito errante é um ser que
pensa e obra por sua livre vontade. De idéntica faculdade néo dispde o dos
animais. A consciéncia de si mesmo é o que constitui o principal atributo do
Espirito. O do animal, depois da morte, é classificado pelos Espiritos a
guem incumbe essa tarefa e utilizado quase imediatamente. N&o lhe é dado
tempo de entrar em relacdo com outras criaturas (KARDEC, 2006, p. 333).

Os espiritos dos animais ficam “agregados aos ninhos em que se lhes
desenvolvem os companheiros” (XAVIER, 2007, p. 109). Comumente caem em
‘pesada letargia” e demoram-se um curto intervalo entre existéncias terrenas ao
serem rapidamente atraidos para a constituicdo de novos corpos (XAVIER, 2007, p.
110).

Conquanto tenha alma, a distancia desta para a do homem € equivalente a
distancia que a alma do homem tem até o alcance da perfeicdo (KARDEC, 2006, p.
332, 336).

Alma-Grupo

As almas-grupos sédo extremamente diversas. “Existiriam tantas almas-grupos
guanto fossem as espécies e 0 Reino a que pertencessem, quer mineral quer
vegetal quer animal” (ANDREA, 1995, p. 118).
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‘Do mineral ao animal, a alma-grupo iria sedimentando aptiddes, num

processo que vai buscando os fatores de um psiquismo cada vez mais consciente”

(ANDREA, 1995, p. 118). “Nas espécies mais simples, a energética-espiritual estaria

mais presa aos seus afins; por isso, podemos referir-nos a alma-grupo-da-espécie —

[...] um Unico campo vibratério controlando a espécie a que se destina” (ANDREA,

1995, p. 119).

A medida que as espécies vao perdendo o contato de colbnia, préprio das
formas mais simples, vao adquirindo relativa Individualidade e, com isso, o
vortice dindmico, que dirige seus destinos, ja consegue lapidar, na massa
energética da alma-grupo-da-espécie, um verdadeiro nucleo (pequeno EU)
(ANDREA, 1995, p. 120).

Figura 05 - Exibicdo de esquema ilustrativo do conceito de almas-grupos situadas no

plano espiritual

RITUAIS

DIMENSOES

3

- Alma-grupo em dissocia¢ao-
libertagédo dos nucleos |

Alma-grupo e . (individualidades)
" respectivos nucleos

" virus

Fonte: Andréa, 1995, p. i19.

insetos || peixes repteis

A Figura 05 nos mostra que a alma-grupo,

[...] que dirige colbnias minerais, vegetais e primeiros animais, iria
apresentando em seu seio, por maturacdo evolutiva, pequenos fulcros
vorticosos, inicio de afirmacdes individuais, porém que ainda ndo ousam
nem podem viver da coldnia dindmica que lhe deu origem e donde se
nutrem [..."]. Num determinado momento, quando a maturacdo desses
vértices-dindmicos da alma-grupo atingem um grau bem maior de afirmacgéo
e vivéncia, tendem a romper e a se tornarem independentes, absorvendo o
de que necessitam da “energia-mae”. Fica assim a alma-grupo dispersa em
nucleos proprios, afirmacgéo de seus pequenos EUS - individualidades — e
passando a ter maior libertagdo (ANDREA, 1995, p. 120,121).

Avancando na maturacdo e aquisicbes dos nucleos inteligentes, surgem as

individualidades e a alma grupo fica cada vez mais fluida e vasta (ANDREA, 1995, p.

121)
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Na sua senda evolutiva o Principio Inteligente realiza trabalhos na matéria
expressando suas aquisi¢cdes e caracteristicas, no entanto retorna para alma-grupo.
Essas idas e vindas entre matéria e alma-grupo é mais intensa e tanto mais rapida
qguanto o Principio Espiritual estiver vacilante ainda na expressédo de manutencédo do
funcionamento orgénico dos vegetais. “Em cada volta, ao seio da alma-grupo,
ganharia aquisicdes, reconstrucdes e no seu mergulho na matéria vegetal avancaria
elaborando sempre novos mecanismos” (ANDREA, 1995, p. 129). Igualmente, os

fatores do meio material também cooperam para novas aquisicoes.

Essa dupla evolugédo (no campo no mundo material € no campo do mundo
chamado espiritual) talvez explique, por exemplo, casos como o0 da mosca
Drosophila melanogaster (mosca-das-frutas) quando possuidoras dos genes
recessivos do carater “mosca sem olhos” que ao cruzarem com outras de mesmo
gene, originando linhagens de moscas sem olhos, cujo gene recessivo deveria
perpetuar pelas demais linhagens deste grupo, mas isso nao ocorre, visto que, apos
certo numero de geracdes, ocorre 0 surgimento de moscas com olhos normais
(ANDRADE, 1993, p. 58).

A senda evolutiva prossegue e,

O ndlcleo vorticoso primario, esse atomo psiquico especifico, como um
poderoso principio inteligente, na singeleza de seu inicio vital, ndo conteria
mais do que a potente chama divina em sua apropriada dimenséo, e sem a
conscientizagdo de seus propositos. Consciéncia que viria muito depois,
guando o principio inteligente alcancasse a fase hominal, apesar de seus
vislumbres poderem despertar nas espécies animais superiores.
Inicialmente seria determinismo. A medida que o processo de
conscientizacdo se fosse instalando, a pouco e pouco o determinismo se iria
transformando em livre arbitrio, até adquirir as qualidades superiores e
participar dos processos de co-criacdo. Representaria, tudo isso, o que de
melhor podemos ajuizar sobre o alcance evolutivo do Espirito (ANDREA,
1995, p. 113).

E-nos légico entdo concluirmos que nés humanos pertencemos a alma-grupo-
humana do planeta Terra. Essa alma-grupo teria em seu campo de existéncia
energias mais “quintessenciadas do que aquela que serviu de tapete aos vortices
dindmicos da fase animal que suplantamos” (ANDREA, 1995, p. 124). Poderiamos,
nesse sentido, admitir que nessa energia se encontra, como dimensao psiquica, 0

gue Jung denominou de inconsciente coletivo.

Elementais
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Pela exaustiva elaboracdo do Principio Inteligente no Reino Animal, e antes
da humanizacdo, passa a monada por experiéncias no mundo espiritual, onde
expressa suas aquisicbes de forma mais ampla, nas vivéncias dos Elementais.
Nelas, experimenta novas formas e adquire novos conhecimentos expressos em
diversas atividades (KARDEC, 2006, p. 336, 337).

Os Elementais sé&o entidades relacionadas aos elementos da Natureza.
Trabalham diretamente com os fendémenos naturais contribuindo em favor do
desenvolvimento dos recursos da Natureza através de seus instintos e pela direcédo
de Espiritos que ja adquiriram sabedoria para orientd-los. Constituidos, por exemplo,
dos lendarios silfos, ondinas, ninfas, salamandras, fadas, gnomos e duendes séo
essenciais a vida, bem como a evolucdo da vida depende dessa etapa (MAIA, 2011,
p. 115,116).

Segundo Kardec (2006, p. 337): “Nesses seres, cuja totalidade estais longe
de conhecer, é que o principio inteligente se elabora, se individualiza pouco a pouco
e se ensaia para a vida, conforme acabamos de dizer. E, de certo modo, um trabalho

preparatoério”:

[...] os Espiritos mais atrasados oferecem utilidade ao conjunto. Enquanto se
ensaiam para a vida, antes que tenham plena consciéncia de seus atos e
estejam no gozo pleno do livre-arbitrio, atuam em certos fenémenos, de que
inconscientemente se constituem o0s agentes. Primeiramente, executam.
Mais tarde, quando suas inteligéncias ja houverem alcangado um certo
desenvolvimento, ordenardo e dirigirdo as coisas do mundo material.
Depois, poderdo dirigir as do mundo moral. E assim que tudo serve, que
tudo se encadeia na Natureza, desde o atomo primitivo até o arcanjo, que
também comecou por ser atomo. Admiravel lei de harmonia, que o vosso
acanhado espirito ainda n&do pode apreender em seu conjunto! (KARDEC,
2006, p. 309)

Divaldo Franco (1992) conta-nos que quando os homens destroem a
Natureza os elementais mais suscetiveis as rea¢des primitivas podem tornar-se
bravos, agressivos e revoltados. Conforme vao evoluindo inspiram protecdo a
Natureza, acbes para a sua preservacdo e a nobre utilizacdo em favor da vida em

geral.

Essa revelacdo nos leva a novos motivos para a conservacdo da Natureza.
Se o0s elementais estdo diretamente ligados as aguas, as rochas, ao solo, as
florestas, ao ar, etc., a destruicio desses ambientes pode vir a desaloja-los. E a
mesma légica da ameaca de uma espécie pela destruicdo de seu habitat. S6 que

essas especies, por nao existrem no mundo material adensado nao sao
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consideradas pelas ciéncias, assim ndo buscamos a preservacdo destas. Kahena
nos recomenda: amemos as aguas, o fogo, o ar, a luz, e tudo que provém da
Natureza e esses pequeninos, mas relevantes, representantes da Harmonia
Universal reconhecerdo nosso sentimento e deles receberemos grande ajuda (MAIA,
2011, p. 116, 117).

Cada elo da cadeia evolutiva que ameacamos com a destruicdo de espécies
compromete a grande harmonia universal - muito acima de nosso conhecimento. O
Espiritismo nos traz que o principio da precaucdo é de fato necessario:
“Observemos, estudemos e procuremos analisar essas portas que se abrem, por
amor, que elas nos mostram a paz de consciéncia e os caminhos que deveremos

trilhar, conquistando e estimulando o bem” (MAIA, 2011, p. 116).
Humanoide

Maturando-se pela sua impulsdo natural, o Principio Inteligente j& tem uma
individualidade mais demarcada e a consciéncia de si e de seu redor: nasce o
Espirito (ANDREA, 1995, p. 131).

O pensamento continuo vai se elaborando; raciocinio e inteleccdo sdo as
caracteristicas dessa fase evolutiva — a fase da Razdo. Nesta fase o anterior
determinismo evolutivo, intenso nos reinos inferiores, diminui a medida que o livre-
arbitrio vai se apresentando conforme amplia a consciéncia do ser (ANDREA, 1995,
p. 131, 134; XAVIER, 2007, p. 163).

Pelas aquisicdes de aptiddes nas lutas e diversas sele¢des face aos fatores
do meio, o Espirito (0 ser humano) vai avancando e conseguindo que a razdo se

amplie, atinge entdo a Normalidade.

Consequentemente, o impulso interno do Espirito, pela existéncia de
responsabilidade, fara oscilar posi¢des proprias dentro do livre arbitrio e que
serdo cada vez mais expressivas se novos degraus evolutivos forem sendo
conquistados. Assim, a pouco e pouco, 0 interesse altamente individual,
egoistico, se ira dilatando até que na fase dos Supranormais, onde a
Intuicdo € o seu vexilo, [havendo transformacdo rumo a abnegacao e
fraternidade] (ANDREA, 1995, p. 134).

Na Figura 04, o esquema ilustra que o campo entre as linhas X' e Y' vai se
abrindo e ampliando cada vez mais. No entanto, por mais que ele se expanda, “nuca
acambarcara o proprio Infinito” (ANDREA, 1995, p. 127). Dessa forma, quanto mais
evoluido e consciente vai se tornando, mais perto da sabedoria absoluta da vida e

da CPOU ele estaria; no entanto, jamais atingiria a suprema sabedoria. Assim € que
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vida do seu ponto evolutivo e nele vive de acordo com seus

conhecimentos e aquisi¢ces espirituais (ANDREA, 1995, p. 127, 128).

Sobre essa ampliacdo Andréa nos traz uma classificacdo evolutiva que ele

define como indo da

0 grau inicial onde o

Infranormalidade até a Supranormalidade. A Infranormalidade é

Espirito ainda é vacilante na sua recente individualizagdo onde

o “contingente de elementos éticos e morais terdo que ser elaborados” (ANDREA,

1995, p. 134) para que ele saia do grau inicial.

No dia em que o homem possuir as condi¢des integrais no plano da Razéo
gue corresponderia a um grande preparo, de ordem moral por exceléncia,
estara em condicdes de despertar, ainda na fase hominal, na caracteristica
dos Supranormais. Nesta faixa a sua cerebracdo estard mais bem
preparada, refletida numa Superconsciéncia onde a Intuicdo seria a
manifestacdo habitual de seu psiquismo (ANDREA, 1995, p. 135, 136).

Avancando mais e mais, prossegue o Espirito que caminha para atingir a

Superintuicdo. O livre-arbitrio agora seria pleno e o Espirito caminharia livre e ja

exprimiria suas aquisicdes influenciando regides cdsmicas onde representam co-

criadores auténticos.

E no dia a dia c4smico, novas dimensdes serdo vivenciadas e apreciadas
pela Organizagdo Espiritual que, partindo duma fagulha divina, num
determinado momento césmico e incorporando experiéncias nas mdultiplas
faixas evolutivas, sem duavida, percorrera as infinitas estradas da vida com
sua prépria imortalidade (ANDREA, 1995, p. 136).

Chegados ao ponto culminante do progresso, gozam da suprema felicidade.
Admitidos nos conselhos do Onipotente, conhecem-lhe o pensamento e se
tornam seus mensageiros, seus ministros diretos no governo dos mundos,
tendo sob suas ordens os Espiritos de todos os graus de adiantamento
(KARDEC, 2010, p. 250, 251).

XIV O SER HUMANO

A cientista Lynn Margulis (1990, p. 22) nos conta que nosso corpo humano

“contém a verdadeira histoéria da vida na Terra”.

Nao é de improviso que o ser, seja qual for, chega a esse resultado, pois a
Natureza n&o faz milagres e opera sempre do simples para o complexo.
Para que um ser tdo complexo quanto o homem, que rel(ine os caracteres
mais elevados de todas as criaturas vivas, possa existir, importa, absoluta e
necessariamente, tenha percorrido toda a série, cujos diferentes estados ele
em si resume (DELLANE, 1897, Cap. VI, A evolucéo terrestre).

André Luiz resume o surgimento humano da seguinte maneira:
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[...] dos organismos monocelulares aos organismos complexos, em que a
inteligéncia disciplina as células, colocando-as a seu servigo, 0 ser viaja no
rumo da elevada destinacao que lhe foi tracada do Plano Superior, tecendo
com os fios da experiéncia a tanica da propria exteriorizacdo, segundo o
molde mental que traz consigo, dentro das leis de acédo, reacédo e renovacao
em gue mecaniza as préprias aquisicdes, [...] através da reflexdo automatica
de sensacdes e impressfes em milhdes e milhdes de anos (XAVIER, 2007,
p. 42). Com a Supervisdo Celeste, o principio inteligente gastou, desde os
virus e as bactérias das primeiras horas do protoplasma na Terra, mais ou
menos quinze milhdes de séculos, a fim de que pudesse, como ser
pensante, embora em fase embrionéria da razdo, lancar as suas primeiras
emissdes de pensamento continuo para os Espagos Cosmicos (XAVIER,
2007, p. 65).

Contudo, para alcancar a idade da razéo, com o titulo de homem, dotado de
raciocinio e discernimento, o ser, automatizado em seus impulsos, na
romagem para o reino angélico, despendeu [...] nada menos de um bilh&do e
meio de anos. [...] E entendendo-se que a Civilizagéo aludida floresceu ha
mais ou menos duzentos mil anos, preparando o homem [..] para a
responsabilidade, somos induzidos a reconhecer o carater recente dos
conhecimentos psicolégicos, destinados a automatizar na constituicao
fisiopsicossomética do espirito humano as aquisicdes morais que |he
habilitardo a consciéncia terrestre a mais amplo degrau de ascensédo a
Consciéncia Cosmica (XAVIER, 2007, p. 43).

Por tudo isso, Denis (2010, p. 170, 171) nos explica sobre n6s humanos:

Tal € o carater complexo do ser humano — espirito, forca e matéria — em que
se resumem todos 0s elementos constitutivos, todas as poténcias do
Universo. Tudo o que estad em nds esta no Universo e tudo o que esti no
Universo se encontra em noés. Pelo seu corpo fluidico e pelo corpo material
o0 homem acha-se ligado & imensa teia da vida universal; pela alma, a todos
0s mundos invisiveis e divinos. Somos feitos de sombra e de luz, somos a
carne com todas as suas fraquezas e o espirito com as suas riquezas
latentes, as suas esperancas radiosas, 0s seus surtos grandiosos, e o que
em nods estd em todos os seres se encontra. Cada alma humana é uma
projecdo do grande Foco Eterno e é issO 0 que consagra e assegura a
fraternidade dos homens. Temos em nés os instintos da alimaria mais ou
menos comprimidos pelo trabalho longo e pelas provas das existéncias
passadas, e temos também a crisélida do anjo, do ser radioso e puro, que
podemos vir a ser pela impulsdo moral, pelas aspira¢des do coragéo e pelo
sacrificio constante do “eu”. Tocamos com os pés as profundezas sombrias
do abismo e com a fronte alturas fulgurantes do Céu, o império glorioso dos
Espiritos.

Corpo Humano

A respeito do organismo que vestiria essa jornada evolutiva, nos é contado
gque o gérmen da espécie humana também se encontrava em estado latente no
planeta Terra e o desenvolvimento do mesmo veio a seu tempo. Eles ndo continuam
surgindo pois 0s seres humanos existentes “absorvem em si mesmos os elementos
necessarios a sua propria formacdo, para transmiti-los segundo as leis da
reproducdo. O mesmo se deu com as diferentes espécies de seres vivos” (KARDEC,
2006, p. 83).
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Por isso, os seres humanos ndo surgiram de um unico casal ou em um unico
local. Surgiram pela for¢a evolutiva do planeta. Constituida da evolucao do préprio
principio inteligente que nele se desenvolvia e pela orientacdo das Inteligéncias
ligadas ao desenvolvimento de nosso planeta. A nossa ciéncia, apesar de apontar a
Africa como sendo o local do surgimento do Homo sapiens sapiens, tem descoberto
em diversas e longinquas localidades esqueletos de simios hominizados, pelos

quais tenta construir a evolucdo até o ser humano (ANDREA, 1995, capitulo 111).

Essa variedade de origens explica as diferencas de caracteristicas fisicas dos
seres humanos, ou seja, de acordo com o clima, formas de vida e costumes as
fisionomias e constituicbes fisicas foram sendo moldadas (KARDEC, 2006, p. 84).
Isso ndo faz os homens diferentes um dos outros, pois todos tem a mesma origem
material e espiritual e se destinam ao mesmo fim. A consciéncia desse fato nos

importa para que ampliemos a nogao de fraternidade humana.

Na época da constituicdo do organismo humano, momento de transicdo das
formas no globo terrestre (FRANCO, 2010, p. 32), a humanidade surgente teve o
auxilio de “modeladores do vaso organico” que “mergulhando na densa massa
fisica” dos corpos humanoides da Terra, foram “fixando os caracteres que hoje
definem os seus habitantes... Da constelacdo do Cocheiro vieram aqueles nobres
embaixadores da luz que contribuiram para a construcdo da humanidade atual,
inclusive outras inteligéncias, todavia, ndo moralizadas [elementais], que apo6s

concluidos alguns estagios evolutivos retornaram, felizes, aos lares queridos”.

Atingindo a humanidade,

[...] o corpo espiritual do homem infraprimitivo demora-se longo tempo em
regibes espaciais proprias, sob a assisténcia dos Instrutores do Espirito,
recebendo intervengdes sutis nos petrechos da fonacdo para que a palavra
articulada pudesse assinalar novo ciclo de progresso. O laringe, [...] sofre,
nas maos sabias dos Condutores Espirituais, [...] delicadas operac¢des no
curso dos séculos, para que os musculos mencionados se facam simétricos
e para que se vinculem, tdo destros quanto possivel, a producao fisiolégica
da voz. [...] Com extremo carinho de vagarosa confec¢do, os Técnicos da
Espiritualidade Superior comp®e [...] [as cordas vocais]. Aprende entdo o
homem, com o amparo dos Sébios Tutores que o inspiram, a constituicao
mecéanica das palavras, provindo da mente a forca com que aciona 0s
implementos da voz (XAVIER, 2007, p. 92-94).

Na infancia humana, pelas suas faculdades ainda rudimentares, assim
também o eram seus corpos. “Como em a Natureza ndo ha transi¢des bruscas, é
provavel que os primeiros homens aparecidos na Terra pouco diferissem do macaco

pela forma exterior e ndo muito também pela inteligéncia” (KARDEC, 2010, p. 244).
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Bem pode dar-se que corpos de macaco tenham servido de vestidura aos
primeiros Espiritos humanos, forcosamente pouco adiantados, que viessem
encarnar na Terra, sendo essa vestidura mais apropriada as suas
necessidades e mais adequadas ao exercicio de suas faculdades, do que o
corpo de qualquer outro animal (KARDEC, 2010, p. 243).

Em verdade, a mente da era paleolitica mostra-se, ainda, limitada,
nascitura, mas nao tanto que nao possa absorver, embora em baixa
dosagem, as idéias renovadoras que lhe sdo sugeridas no Plano Superior.
Em razdo disso, pela reflexdo possivel, aparece entre os homens, mal
saidos da selva, a inteligéncia artesanal, instalando no mundo a industria
elementar do utensilio. Por ela, o habitante do império verde encontra meios
de efetuar com mais seguranca velhos atos instintivos, utilizando o varapau
para alongar o brago na colheita dos frutos dificiimente acessiveis,
fabricando anzoéis e arpdes que lhe substituam os dedos na profundez das
aguas, burilando o silex que lhe veicule a energia dos punhos e plasmando
a roda que Ihe poupe, de alguma sorte, o sacrificio dos pés (XAVIER, 2007,
p. 127).

Povos

Pelo desenvolvimento que atingiam:

Os que se assemelhavam, naturalmente se agruparam por analogia e
simpatia. Achou-se a Terra, assim, povoada de Espiritos de diversas
categorias, mais ou menos aptos ou rebeldes ao progresso. Recebendo os
corpos a impressédo do carater do Espirito e procriando-se esses corpos na
conformidade dos respectivos tipos, resultaram dai diferentes racgas, quer
guanto ao fisico, quer quanto ao moral. Continuando a encarnar entre 0s
gue se lhes assemelhavam, os Espiritos similares perpetuaram o carater
distintivo, fisico e moral, das ra¢as e dos povos, carater que s6 com o tempo
desaparece, mediante a fusdo e o progresso deles (KARDEC, 2010, p. 252,
253).

N&o foi, portanto, uniforme o progresso em toda a espécie humana. Como
era natural, as racas mais inteligentes adiantaram-se as outras, mesmo sem
se levar em conta que muitos Espiritos recém-nascidos para a vida
espiritual, vindo encarnar na Terra juntamente com o0s primeiros ai
chegados, tornaram ainda mais sensivel a diferenca em matéria de
progresso. Fora, com efeito, impossivel atribuir-se a mesma ancianidade de
criagdo aos selvagens, que mal se distinguem do macaco, e aos chineses,
nem, ainda menos, aos europeus civilizados. Entretanto, os Espiritos dos
selvagens também fazem parte da Humanidade e alcancarao um dia o nivel
em que se acham seus irmaos mais velhos (KARDEC, 2010, p. 253).

Essas explicacOes, apesar de trazerem as questdes de diferencas humanas,
nao nos trazem, em realidade, nenhuma distincdo essencial entre nds. Porquanto
sendo sempre Espiritos encarnados na senda evolutiva, diferenca alguma ha na
nossa natureza, mesmo que existindo em estagios evolutivos distintos. Afinal, o que
representam essas diferencas quando colocadas na escala evolutiva que cabe ao
Espirito cumprir rumo a sabedoria universal? Ademais, a trajetéria de cada Espirito,
a medida que avanca nas possibilidades de uso do livre-arbitrio, pode reduzir o
tempo que num dado momento separa os irmaos mais velhos dos recém nascidos,

donde advém que aprendendo com os mais velhos este Ultimo podera como mais
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brevidade alcancar a sabedoria universal do que aquele outro. Insere-se ai a
vivéncia diferenciada de tempos e ritmos encadeados néo linearmente no processo
de aprendizagem do Espirito. Assim é que, ao invés de segregar 0S povos, O

Espiritismo vem para uni-los.

XV PERISPIRITO E O PENSAMENTO

Servindo-se da matéria para evoluir e ao mesmo tempo, ndo podendo atuar
diretamente na matéria adensada, possuem 0s espiritos um envoltério semimaterial
(KARDEC, 2010). Cada Espirito possui € um envoltorio de matéria quintessenciada
que faz de um ser etéreo— o Espirito, um ser concreto, definido e apreensivel pelo
pensamento, que o torna apto a atuar sobre a matéria. Esse corpo sutil, “capaz de
receber todas as impulsbes da sua vontade e de se prestar a todos 0s seus
movimentos” (KARDEC, 2010, p. 241) é flexivel e semimaterial; provém do fluido
césmico universal que sofre uma modificacdo especial. Pertence a matéria pela sua

origem e a espiritualidade pela sua natureza etérea (KARDEC, 2010, p. 241 e 245).

Goswami e Stevenson afirmam (2005, p. 102):

Vejo-me pensando cada vez mais em algum ‘corpo néo fisico' intermediério,
gue atua como portador desses atributos entre uma vida e outra, diz
Stevenson. Eu concordo: o corpo sutil da ménada quantica é o portador dos
atributos entre uma vida e outra.

Lynn Margulis (1990, p. 60), sem definir esse invélucro denominado pelo
Espiritismo de perispirito, reconhece a memdria que existe nos seres que mesmo
com a constante substituicdo dos elementos que existem no corpo estes se repdem

mantendo a mesma natureza.

Esses pensamentos se encaixam na nossa histéria das coisas que traz o
perispirito como a memoria e a estrutura organizadora do corpo. Assim, N0SSO COrpo
reflete nossa memoria, como também é admitido por Maturana (2005, p. 61) e por
Miranda (1986, p. 63). Diz-nos este autor que em dispositivos, cujas estruturas e
funcionamento ainda ignoramos, sdo transmitidos 0s eventos que constituem a

memoria de cada existéncia na carne.

E no perispirito que se encontram todos 0S recursos automaticos que

“‘governam os bilhdes de entidades microscopicas a servico da Inteligéncia, [...]
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recursos esses adquiridos vagarosamente pelo ser, em milénios e milénios de
esforco e recapitulagdo, nos multiplos setores da evolugao animica” (XAVIER, 2007,
p. 30). Nele, encontram-se centros vitais que regem a fisiologia terrena, sdo eles os
Centros: coronario, cerebral, laringeo, cardiaco, esplénico, gastrico e genésico
(XAVIER, 2007, p. 30, 31). Também existem o0s centros vitais nas formas
rudimentares da Natureza. E por esses centros que 0s organismos sdo capazes de
“assimilar as particulas multifarias da vitalidade cdsmica, oriundas das fontes vivas

de forgas que alimentam o Universo” (XAVIER, 2007, p. 77).

Sendo o veiculo do Espirito, o perispirito € manipulado pelo pensamento; é
dessa forma que ele comanda o organismo que habita: pela impulsdo da vontade o
Espirito gera pensamentos que refletem no perispirito e este, por sua vez,

movimenta igualmente as diversas partes do organismo (KARDEC, 2010, p. 245).

O pensamento ¢ o fluido mental ou matéria mental. E ponderavel e tem suas
propriedades “quimio-eletro-magnéticas” e se define em unidades perfeitamente
mensuraveis, qual ocorre com 0s elementos materiais retratados em nossa tabela
periddica (XAVIER, 2007, p. 124, 125).

A particula de pensamento, pois, como corpusculo fluidico, tanto quanto o
atomo, € uma unidade na esséncia, a subdividir-se, porém, em diversos
tipos, conforme a quantidade, qualidade, comportamento e trajetérias dos
componentes que a integram e assim como o atomo é uma forca viva e
poderosa [...], passiva, entretanto, diante da inteligéncia que a mobiliza para
0 bem ou para o mal, [...] é igualmente passiva perante o sentimento que
Ihe d& forma e natureza [...], convertendo-se, por acumulacdo, em fluido
gravitante ou libertador, &cido ou balsédmico, doce ou amargo, alimenticio ou
esgotante, vivificador ou mortifero, segundo a for¢ca do sentimento que o
tipifica e configura, [...] for¢a essa que Ihe opera a diferencia¢céo de massa e
trajeto, impacto e estrutura (XAVIER, 2007, p. 125, 126).

E pelo fluido mental com qualidades magnéticas de inducdo que o
progresso se faz notavelmente acelerado. Pela troca dos pensamentos [...]
descem das Esferas Sublimes e impressionam a mente do homem,
tracando-lhe profunda renovacao ao corpo espiritual, a refletir-se no veiculo
fisico que, gradativamente, se acomoda a novos habitos. [...] consolida-se a
reflexdo avancada entre o Céu e a Terra, e os fluidos mentais ou
pensamentos atuantes, no reino da alma, imprimem radicais transformacées
no veiculo fisiopsicossomatico (XAVIER, 2007, p. 127, 128).

Assim, a medida que o Espirito vai se aperfeicoando seu perispirito se
aperfeicoa (KARDEC, 2010, p. 241).
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XVl COMO NASCEM OS SERES HUMANOS

Vejamos como toda essa jornada comeca para o ser humano aqui na Terra...

Afinal, como nascemos?

Quando o Espirito tem de encarnar num corpo humano em vias de
formagdo, um laco fluidico, que mais ndo é do que uma expanséo do seu
perispirito, o liga ao gérmen que o atrai por uma forca irresistivel, desde o
momento da concepgdo. A medida que o gérmen se desenvolve, o lago se
encurta. Sob a influéncia do principio vito-material do gérmen, o perispirito,
gue possui certas propriedades da matéria, se une, molécula a molécula, ao
corpo em formacédo, donde o poder dizer-se que o Espirito, por intermédio
do seu perispirito, se enraiza, de certa maneira, nesse gérmen, como uma
planta na terra. Quando o gérmen chega ao seu pleno desenvolvimento,
completa é a uniao; nasce entdo o ser para a vida exterior (KARDEC, 2010,
p. 245).

A medida que o perispirito vai se unindo ao corpo em desenvolvimento desde
seu nascedouro no 6vulo fecundado, o perispirito vai penetrando ao corpo e “suas
faculdades vao adormecendo, uma ap0s a outra; a memodria se apaga e a
consciéncia adormece” (DENIS, 1982, p. 27).

Na formacgéo do corpo, mesmo sendo um processo comandado pelo Espirito,

por meio de seu perispirito, a hereditariedade sim se opera:

Todos os tipos de reino mineral, vegetal, animal, incluindo-se o hominal,
organizam-se segundo as disposicdes dos seus precedentes ancestrais,
dos quais herdam, naturalmente, pela lei das afinidades, a sua sanidade ou
os seus defeitos de origem orgéanica, unicamente. [...] Ndo obstante a
preponderancia dos fatores fisicos nas fun¢des procriadoras, € totalmente
inaceitavel e descabido o atavismo psicolégico (XAVIER, 1938, p. 61).

Desta forma, além do conhecimento genético que temos, “necessitamos de
incluir a energética-espiritual e seu jogo no mecanismo cromossomial, como
indispensavel complemento na explicacdo” (ANDREA, 1995, p. 109) da formacéo
dos corpos e da evolugdo e termos a visdo que a personalidade ndo provém do

fisico, mas sim da jornada evolutiva de uma realidade espiritual.

Os Espiritos categoricamente superiores, quase sempre, em ligacao sultil
com a mente materna que lhes oferta guarida, podem plasmar por si
mesmos e, ndo raro, com a colaboracdo de instrutores da Vida Maior, o
corpo em que continuardo as futuras experiéncias, interferindo nas
esséncias cromossOmicas, com vistas as tarefas que lhes cabem
desempenhar. Os Espiritos categoricamente inferiores, na maioria das
ocasifes, padecendo monoideismo tiranizante, entram em simbiose fluidica
com as organizacbes femininas a que se agregam, [..] sendo
inelutavelmente [...] inteiramente dependentes da hereditariedade (XAVIER,
2007, p. 194).

Entre ambas as classes, porém, contamos com milhdes de Espiritos
medianos na evolugdo, portadores de créditos apreciaveis e dividas
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numerosas, cuja reencarnagdo exige cautela de preparo e esmero de
previsdo (XAVIER, 2007, p. 194).

A encarnacdo, ou seja, unidao intima do Espirito (principio inteligente
individualizado ligado & matéria quintessenciada que é seu perispirito) com a matéria
densa para viver em um mundo também formado de matéria adensada € imposta ao
Espirito com o fim de fazer com que chegue a perfeicdo. Visa ainda outro fim: o de
coloca-lo em condicbes de cumprir seu papel na harmonia da vida, concorrendo para
a obra geral da existéncia, assim, a0 mesmo tempo em que colabora com a vida se

aperfeicoa e evolui pela construgcdo de sua propria histéria (KARDEC, 2006, p. 123).

XVl MORTE DO CORPO HUMANO

Por ser exclusivamente material, o corpo sofre as vicissitudes da matéria.
Depois de funcionar por algum tempo, ele se desorganiza e decompfe. O
principio vital, ndo mais encontrando elemento para sua atividade, se
extingue e o corpo morre. O Espirito, para quem, este, carente de vida, se
torna inutil, deixa-o, como se deixa uma casa em ruinas, ou uma roupa
imprestavel (KARDEC, 2010, p. 242).

O desprendimento do Espirito ocorre da forma inversa ao dado no processo
de construcdo do corpo. Neste, o perispirito vai se ligando, sob influencia do
principio vital, molécula a molécula ao corpo. Na morte, cessando a atuacdo desse
principio, o perispirito se desprende molécula a molécula e o Espirito se liberta.
Assim, primeiro morre nosso corpo e depois o deixamos. N&o é, portanto, a saida do
Espirito que causa a morte e sim a sua desorganizacdo organica (KARDEC, 2010, p.
246).

Dessa forma, a personalidade humana permanece, mesmo com a

desintegracdo corpdrea, e assim continua sua evolucao.

XVIIl REENCARNCAO

“O principio da reencarnacado € uma consequéncia necessaria da lei de
progresso” (KARDEC, 2010, p. 253, 254).

Pelas leis naturais passa incontaveis vezes pelos processos de nascimento
e morte pelo qual o principio inteligente incorpora a experiéncia que lhe é
necessdria, estagiando no plano fisico e no plano extrafisico, recolhendo,
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como € justo, a orientacdo e o influxo das Inteligéncias Superiores em sua
marcha laboriosa para mais elevadas aquisi¢cbes (XAVIER, 2007, p. 106,
110).

Jorge Andréa (1995, p. 152) nos conta que:

[...] uma Unica vida, num corpo fisico ou personalidade, ndo daria para
sedimentar as potencialidades positivas necessérias nas redes dessa
estrutura. Pela l6gica dos fatores, equilibrada dentro de uma lei de justica, o
EU ou Individualidade tera que ser imortal e sua ampliacdo proporcionada
as aquisicbes absorvidas nas diversas etapas reencarnatorias. As
aquisicdes elaboradas no ser fisico (personalidade) seréo transferidas para
0 interior do psiquismo ou zona espiritual, que sedimentara os frutos
individuais das experiéncias, preparando sempre melhores condi¢cdes a
serem transferidas a uma nova personalidade pelo processo palingenético.
Com essas renovagdes reencarnatérias vai o Espirito burilando as suas
fontes e adquirindo sempre melhores condicdes de realizacdo pelos
necessérios impulsos evolutivos.

“O bloco-psiquico-imortal, o Espirito, em seu trajeto evolutivo, sofre as

naturais transformac¢des mutativas quando ocupa novo corpo, pela existéncia dos

fatores de herancas fisicas sempre novos e variados” (ANDREA, 1995, p. 157).

Isso amplia ainda mais as oportunidades evolutivas do ser, dado que

potencializa o que poderiamos explicar como sendo sua biodiversidade ecoldgica e

ecossistémica.

[...] é facil compreender agora o fendbmeno dos génios. Um Einstein ndo se
faz apenas pelo aprendizado infantil de uma vida; muitas vidas anteriores
contribuiram para suas habilidades. O inventor Thomas Edison intuiu
corretamente a situagéo, ao afirmar: O génio é experiéncia. Alguns parecem
pensar que é um dom ou talento, mas é o fruto de longa experiéncia em
muitas vidas. Algumas pessoas sdo almas mais antigas do que outras, e por
isso sabem mais (GOSWAMI, 2005, p. 101).

Assim € que, os homens atuais que habitam a Terra “sdo os mesmos Espiritos

gue voltaram, para se aperfeicoar em novos corpos, mas que ainda estédo longe da
perfeicao” (KARDEC, 2006, p. 374).

XIX  PLANO ESPIRITUAL

Vimos que a realidade € composta de instancias outras que nao a realidade

material do mundo que comumente consideramos como Unica possibilidade de vida.

Usualmente, denominam-se essas outras instancias de mundo espiritual.

Importante, no entanto, lermos essa histéria com a mente atenta para a

congregacao dessas instancias citadas aqui separadamente (mundo material e
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mundo espiritual), como elementos de uma realidade Unica. E imprescindivel a

apreenséo una dessa realidade; jamais como soma das partes.

Nosso plano espiritual encontra-se ao longo da superficie terrena. Nele, a
matéria esta em nova escala vibratéria e elementos atdbmicos mais complicados e
sutis (“aquém do hidrogénio e além do urénio”) se fazem presente (XAVIER, 2007, p.
120). L4, por exemplo, as leis de gravitagdo sdo as mesmas da Terra e dias e noites
revezam-se também igualmente. No entanto os rigores das estacdes ndo ocorrem
devido aos “fatores de ambiente que asseguram a harmonia da Natureza” (XAVIER,
2007, p. 120 e 121).

Plantas e animais domesticados pela inteligéncia humana, durante milénios,
podem ser ai aclimatados e aprimorados, por determinados periodos de
existéncia, ao fim dos quais regressam aos seus nacleos de origem no solo
terrestre, para gque avancem na romagem evolutiva, compensados com
valiosas aquisi¢cdes de acrisolamento, pelas quais auxiliam a flora e a fauna
(XAVIER, 2007, p. 121).

Mais suscetivel ao pensamento, o mundo espiritual retrata nas suas
paisagens o que espelha o pensamento de seus habitantes. Se somos Espiritos e o
mundo real € o mundo espiritual, ou seja, da consciéncia, ndo ha tempo nem lugar
nessa realidade. Mas existe a nossa consciéncia a realizar experiéncias no contato
com o principio material; sejam elas impostas em vivéncias com a matéria
adensada, sejam elas mais livres e de acordo com nosso estado mental, racional,
emocional, intelectual. O que chamamos de mundo espiritual, nos parece ser esta
Ultima realidade. Sendo assim, ele é para nds aquilo que podemos ter consciéncia

do que seja.

Contam-nos, aqueles que vivendo no mundo espiritual de mais vasta
consciéncia, portanto, habeis a captar diversos cenarios desse mundo, que nele
formam-se povoacdes felizes e menos felizes de acordo com o pensamento e

constituicdo espiritual dos seres neles vivendo (XAVIER, 2007).

“Muitos comunicantes da Vida Espiritual tém afirmado, em diversos paises,
gue o plano imediato a residéncia dos homens jaz subdividido em varias esferas.
Assim é, com efeito, ndo do ponto de vista do espacgo, mas sim sob o prisma de
condigoes” (XAVIER, 2007, p. 121, 122). Possuem, desta forma, aglomerados
sociais de Espiritos afins que chegam a constituir cidades, colbnias, sitios

organizados de acordo com a evolu¢ao da mente de seus moradores.
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XX MUNDOS HABITADOS

No nosso caminho evolutivo todos nés “temos que habitar em toda parte e
adquirir o conhecimento de todas as coisas, presidindo sucessivamente ao que se
efetua em todos os pontos do Universo” (KARDEC, 2006, p. 316).

Contam-nos os Espiritos que, todos os demais globos que se movem no
espaco sdo habitados. Afinal, se 0 mundo espiritual precede o material e sendo o
Principio Espiritual aquilo que anima a matéria, natural se faz chegarmos a essa
conclusdo, pois, matéria por si ndo tem proposito de ser. Certo h4 para esses
mundos “destinacdo mais séria do que a de nos recrearem a vista” (KARDEC, 2006
p. 85).

No entanto, logico também se faz concluirmos que a vida nos demais orbes é
peculiar as suas condigdes, assim como “os peixes sao feitos para viver na agua e
os passaros no ar’ (KARDEC, 2006 p. 85). Sabios nos contam que (KARDEC, 2010,
p. 158, 159):

Do fato de que a vossa natureza animada comeca no zodfito para terminar
no homem, de que a atmosfera alimenta a vida terrestre, de que o elemento
liquido a renova incessantemente, de que as vossas estacdes fazem se
sucedam nessa vida os fendbmenos que as distinguem, ndo concluais que
os milhdes e milhdes de terras que rolam pela ampliddo sejam semelhantes
a que habitais. Longe disso, aquelas diferem, de acordo com as diversas
condi¢cdes que Ihes foram prescritas e de acordo com o papel que a cada
uma coube no cenéario do mundo. S&o pedrarias variegadas de um imenso
mosaico, as diversificadas flores de admiravel parque.

Henri Bergson em “A evoluc&o Criadora” (apud ANDREA, 1995, p. 66) nos faz
pensar que, se a “‘energia solar acumulada com sua preferéncia de coordenacgéo
pelo carbono o fizesse com outro elemento, a vida se expressaria de modo diverso e

desconhecido”. E Jorge Andréa (1995, p. 67) sobre isso nos conta:

Atestar que em tal planeta distante ndo existe vida, porque seu espectro
tal e a atmosfera denota combinacBes de gases diferentes da nossa, sera
muito pouco logico. A expressdo de vida na Terra obedece a uma
orientacao que podera ter similares e diferencar-se de tantas outras. A vida
césmica deve manifestar-se em angulos polimorfos, de aspectos infinitos,
em infinitas dimensdes, das quais mal avaliamos.

Encontramos em Léon Denis (1982, p. 29) respaldo para a citacdo de Andréa,

na seguinte afirmacao:

Calculando as distancias dos planetas entre si, sua massa e sua forca de
atracdo, demonstrou-se que suas condi¢Bes fisicas variam segundo sua
posicdo no sistema solar e segundo sua inclinacdo sobre seus respectivos
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eixos. Sendo assim, pode-se calcular que Saturno, por exemplo, tem a
mesma densidade que a madeira de erable [madeira de bordo — arvore do
género Acer]; que Japiter tem quase a da agua; que em Marte o peso dos
corpos € menos da metade que sobre a Terra, etc. Concluséo: as leis fisicas
variam em cada um desses globos e as leis da vida neles estdo em relacao
com as de sua hatureza intima.

Os mundos, além de serem palco da evolucdo do PI, eles proprios evoluem.
Lovelock (apud CAPRA, 2003, p. 182) confirma a partir de 1979 o que o Espiritismo
revelou em 1857 dizendo ele que: “A evolugdo dos organismos vivos esta tao
estritamente acoplada com a evolugdo do seu meio ambiente que, juntas, elas

constituem um unico processo evolutivo”.

Essa interligacdo entre Espirito encarnado e seu globo, nos leva ao fato de
que: “O progresso material de um planeta acompanha o progresso moral de seus
habitantes” (KARDEC, 2010, p. 250).

Ora, sendo incessante, como é, a criagdo dos mundos e dos Espiritos e
progredindo estes mais ou menos rapidamente, conforme o uso que fagam
do livre-arbitrio, segue-se que ha mundos mais ou menos antigos, em graus
diversos de adiantamento fisico e moral, onde é mais ou menos material a
encarnacéo (KARDEC, 2010, p. 250).

De acordo com a evolucao dos Espiritos, ha as diversas escalas planetérias,
indo desde os mundos primitivos até os mundos felizes. Nos mundos inferiores as
existéncias sdo todas materiais, instintos e paixdes reinam e a moral é quase nula.
Nos mundos intermediarios existe ja o bem, juntamente com o mal cujas escalas
variam de acordo com o estado moral de seus Espiritos e a influéncia da matéria vai
diminuindo com a sua elevacgéo até o atingimento dos mundos adiantados onde € a
existéncia espiritual que reina. Essa escala, no entanto s6 se faz viavel pela
comparacao entre os mundos; um mundo sO pode ser classificado comparando-o
com os demais (KARDEC, 2008, p. 76, 77, 79).

Mundos primitivos sdo bercos dos Espiritos em inicio de conscientizagéo.
Eles também existem nos mundos intermediarios, onde nascem como 0S grupos
sociais menos evoluidos e mais primitivos para evoluirem com o contato dos mais
evoluidos. Os intermediarios sdo mundos onde a ignorancia predomina sobre a
justica e, no contato com a Natureza rude e desafiadora e com uma sociedade
rispida, o Espirito vai desenvolvendo a inteligéncia e a moral. A Terra € um desses
mundos (KARDEC, 2008, p. 82, 83).

Mundos regeneradores sao uma das classificacdes dos mundos

intermediarios ja num patamar mais avangado. A matéria ainda comanda a
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existéncia, mas os sentimentos predominam sobre as sensacbes e as existéncias
sdo mais tranquilas. Evoluem em paralelo os animais e vegetais, pois nada é
estacionario na Natureza (KARDEC, 2008, p. 84, 86). Esse € o futuro préximo da
Terra (KARDEC, 2010, p. 460).

Nos mundos felizes os Espiritos atingiram elevado grau moral e a existéncia
ndo é mais regida pela materialidade que vivemos aqui na Terra. As formas
apresentam grande beleza e a locomocao se da pelo impulso da vontade sem
impedimentos materiais. A existéncia humana nao requer longa infancia e € bem
mais longa que a nossa (KARDEC, 2008, p. 79,80). Nos mundos superiores tudo é
mais perfeito, plantas, animais, homens (KARDEC, 2006, p. 329).

Nesses mundos venturosos, as relacdes [...] [sdo] sempre amistosas [...]; sO
a superioridade moral e intelectual estabelece diferenca entre as condi¢des
e da a supremacia. A autoridade merece o respeito de todos, porque
somente ao mérito é conferida e se exerce sempre com justica. O homem
ndo procura elevar-se acima do homem, mas acima de si mesmo,
aperfeicoando-se. Seu objetivo é galgar a categoria dos Espiritos puros, [...]
uma ambicdo nobre, que o induz a estudar com ardor para os igualar. [...]
Possuem bens, em maior ou menor quantidade, conforme os tenham
adquirido, mais ou menos por meio da inteligéncia; ninguém, todavia, sofre,
por lhe faltar o necessério, uma vez que ninguém se acha em expiacéo.
Numa palavra: o mal, nesses mundos, ndo existe (KARDEC, 2008, p. 80,
81).

Assim, Espiritos ndo estdo presos a um determinado mundo, nem passam
pelas caminhadas evolutivas todas hum mesmo orbe, nem tdo pouco os orbes tém
estagio estatico. Na medida em que progredimos, passamos a outros mundos de
semelhante escala vibratéria. NOs necessariamente habitamos mundos primitivos
em nosso inicio de consciéncia e viveremos, pela evolugdo natural que a tudo
impulsiona, em mundos felizes. As escalas intermediarias, passaremos de acordo
com nossas proprias escolhas, pelas formas que escolhermos levar os aprendizados
e experiéncias da vida, conforme nossa liberdade, consciéncia e boa vontade
(KARDEC, 2008, p. 75-86). Essa dinamica entre os mundos € a mesma ja
demonstrada entre os Espiritos individualmente, como condicionada aos tempos e
ritmos em que se processam os aprendizados individuais e coletivos constituintes do

ambiente em que se vive.
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XXI A GRANDE TEIA DA VIDA E A NOSSA GAIA

O Espiritismo comprovou a existéncia de Inteligéncias Extracorporeas e as
experiéncias de comunicagdo com elas mostraram que elas sdo de diversos niveis:
hoje sabemos que ha diversas escalas de seres inteligentes, desde os ditos
perfeitos, até os denominados primitivos. Esses experimentos vieram nos mostrar
também que os Espiritos estdo em constante inter-relacdo com o mundo material
(KARDEC, 2006).

Portanto, vamos tendo agora a ciéncia de que 0s

[...] Espiritos exercem incessante acdo sobre o mundo [...]. Atuam sobre a
matéria e sobre o pensamento e constituem uma das poténcias da
Natureza, causa eficiente de uma multiddo de fendmenos até entédo
inexplicados ou mal explicados e que ndo encontram explicacdo racional
sendo no Espiritismo (KARDEC, 2006, p. 32).

Desse modo, vamos percebendo como a histéria da vida na Terra € ditada
pelas inteligéncias materiais e semimateriais, superiores e humanas. Essa é a teia

da vida em sua completude.

A harmonia que vemos nos reinos mineral, vegetal e animal advém do instinto
que € a inteligéncia harmonica provinda da CPOU e do pleno cumprimento das
orientacdes das Inteligéncias Superiores (KARDEC, 2010, p. 89). A realidade
humana, com a consciéncia de si mesmo, possui a responsabilidade de seus atos e
a liberdade para escolhé-los. Dai, nossas acdes serem contraditorias com a
harmonia universal, pois, se agimos de acordo com nossa vontade, nossas acdes s6
serdo harmonicas quando conhecermos as leis universais. Disso decorre a
existéncia humana parecer problematica e desarmdnica, uma vez que nesse estagio
evolutivo a ligacdo com as Inteligéncias Superiores e a CPOU sdo embasadas na
liberdade (DENIS, 1982, p. 43).

Todos os fendbmenos da Natureza, parecam eles benéficos ou ndo, tem uma
razdo de ser e um fim providencial, encontrando-se em acordo com a harmonia
planetaria e universal. A maioria deles tem por motivo “o restabelecimento do
equilibrio e da harmonia das forcas fisicas da Natureza” (KARDEC, 2006, p. 307).
Séao todos comandados por Espiritos encarregados de dirigir os fendmenos naturais

de acordo com as atribuicdes que possuem. Os dirigentes desses fenbmenos séo de
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inteligéncia superior, muitos executores sdo de pouca inteligéncia, ou mesmo as
executam por instinto (KARDEC, 2006, p. 307-309).

Esta é também a Gaia na visdo espirita. Ha sim a existéncia de um
organismo, “como uma entidade complexa que abrange a biosfera, a atmosfera, os
oceanos e o solo da Terra [que] na sua totalidade constituem um sistema cibernético
ou de realimentagdo” (LOVELOCK, 2001, p. 30). No entanto, ela existe com o papel
fundamental do mundo espiritual, das Inteligéncias Superiores, dos Espiritos e
espiritos que vivem na Terra, e das leis universais que garantem a harmonia
planetaria em consonancia com a universal. Portanto, na vida da Terra, ha muitas

outras for¢cas as quais pouco, ou mesmo nada, sdo consideradas por noés.

Dos atomos que constituem o planeta, as forcas fisicas que os fazem reunir-
se formando substancias quimicas, da gravidade ao som, dos corpos inorganicos
aos organicos. Das bactérias aos grandes mamiferos e ao ser humano. Das aguas,
ventos e fogo que esculpem a paisagem. Dos movimentos da Terra no espacgo que
determinam os climas. Do comportamento humano que vem modificando nosso
planeta até a crise ambiental que nos assombra... Toda essa amplitude de fatores e

coisas ainda ndo conta a histéria das coisas, a historia de nosso planeta.

Ha que se considerar a existéncia do Principio Inteligente e tudo o que isso
acarreta, bem como o fato deste encontrar-se sempre em franca evolugdo. Sem
adentrarmos nisso estaremos sempre miopes, ou mesmo cegos, para identificarmos

0 gue vai a nossa volta.

XXIl  INQUIETACOES HUMANAS

Ao ampliar em muito nossa visdo de mundo, vemos que as inter-relagoes
ecologicas que imaginamos entre as diversas formas de vida vao muito além do que
poderiamos suspeitar. Planetas se influenciam mutuamente, o Universo se nos
mostra agora como uma grande rede viva. A teia da vida entdo ocorre com 0s
corpos celestes, ocorre entre 0s reinos que compde um planeta, ocorre entre as
formas de vida que nele se instala. E atua também entre o chamado mundo

espiritual e mundo material.
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Nossa visdo sobre a vida foi imensamente ampliada. Um certo bem estar
agora se nos instala: ha uma naturalidade e uma ampla conex&o na vida que se nos

mostra permanente.

No entanto, em nossa intimidade as inquietacdes e duvidas permanecem...
Por que nés humanos vivemos de forma tao intranquila e preocupada se estamos

num Universo onde a sabedoria, a justica e a bondade se manifestam soberanas?
Trazemos em nossa historia algumas explicacoes...

Pelo pensamento continuo, que nos vai fornecendo a consciéncia de nos

mesmos, da vida e de nossa condi¢ao, nossa luta evolutiva se inicia.

O homem que lascava a pedra e que se escondia na furna, escravizando o0s
elementos com a violéncia da fera e matando indiscriminadamente para
viver, instado pelos Instrutores Amigos que lhe amparam a senda, passou a
indagar sobre a causa das coisas... Constrangido a aceitar os principios de
renovacao e progresso, refugia-se no amor-egoismo, na intimidade da prole
[...]. Desligado lentamente dos lacos mais fortes que o prendiam as
Inteligéncias Divinas, a lhe tutelarem o desenvolvimento, para que se lhe
afirmem as diretrizes préprias, sente-se sozinho, esmagado pela grandeza
do Universo (XAVIER, 2007, p. 96).

A idéia moral da vida comeca a ocupar-lhe o cranio. [...] Abraca os filhinhos
com enternecimento feroz, buscando a solidariedade possivel dos
semelhantes na selva que o desafia. Mentaliza a constituicdo da familia e
padece na defesa do lar. Os porqués a Ihe nascerem fragmentarios, no
intimo, insuflam-lhe aflicdo e temor. Percebe que ndo mais pode obedecer
cegamente aos impulsos da Natureza, ao modo dos animais que |he
comungam a paisagem, mas sim que Ihe cabe agora o dever de superar-
Ihes os mecanismos (XAVIER, 2007, p. 97).

Nesse concerto de forcas, a morte passou a impor-lhe angustiosas
perquiricbes e, enterrando os seus entes amados em sepulcros de pedra, o
homem rude, a iniciar-se na evolucdo de natureza moral, perdido na
desértica vastidao do paleolitico, aprendeu a chorar [...]. Foi, entdo, que, em
se reconhecendo infimo e fragil diante da vida, compreendeu que [...]
estava entregue a si mesmo. O Principio da responsabilidade havia nascido
(XAVIER, 2007, p. 97.98).

Incorporando a responsabilidade, a consciéncia vibra desperta e, pela
consciéncia desperta, os principios de acdo e reagdo funcionam, exatos,
dentro do préprio ser, assegurando-se a liberdade de escolha e impondo-
Ihe, mecanicamente os resultados respectivos, tanto na esfera fisica quanto
no Mundo Espiritual (XAVIER, 2007, p. 101).

“Com o surgimento da responsabilidade, que o separa da orientacdo direta
dos Benfeitores da Vida Maior, entregou-se 0 homem a mudltiplos tentames de
progresso no campo do espirito” (XAVIER, 2007, p. 99). Provindo da evolugao

animica, o ser humano guarda

[...] a heranga dos milhdes de estagios diferentes, os reinos inferiores, €, no
fundo, sente-se inclinado a viver no plano dos outros mamiferos que lhe
respiram a vizinhanca, com o instinto absoluto dominando sem restri¢fes;
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no entanto, com a evolucao irreversivel, o amor agigantou-se-lhe no ser,
sugerindo-lhe novas disposi¢gfes a propria existéncia (XAVIER, 2007, p. 99,
100).

E, “aflorando a mentacdo incessante, 0 homem comecou a examinar em si
mesmo o efeito das proprias acdes, de modo a crescer, conscientemente, para a sua
destinagao” (XAVIER, 2007, p. 198).

Reconhece que dispbe de liberdade para matar o desafeto, mas néo ignora
gue o desafeto, a seu turno, pode igualmente exterminar-lhe o corpo ou
amargar-lhe o caminho. Percebe que os seus gestos e atitudes, para com
0s outros, criam nos outros atitudes e gestos semelhantes para com ele
(XAVIER, 2007, p. 101).

Percebe, nesse despertamento, que, além das operacdes vulgares da
nutricdo e da reproducdo, da vigilia e do repouso, estimulos interiores,
inelutaveis, trabalham-lhe o amago do ser, plasmando-lhe o carater e o
senso moral, em que a intuicAo se amplia segundo as aquisi¢cdes de
conhecimento e em que a afetividade se converte em amor, com
capacidade de sacrificio, atingindo a renuncia completa (XAVIER, 2007, p.
197).

Fruto dessa jornada evolutiva humana, compreendemos nas explicacées de
André Luiz e Jorge Andréa que nosso psiquismo pode ser analisado em niveis,
possuindo trés andares (ANDREA, 1995, p. 158):

[...] no primeiro situa o da residéncia de nossos impulsos automaticos,
simbolizando o sumério vivo dos servicos realizados; no segundo
localizamos o domicilio das conquistas atuais, onde se erguem e se
consolidam as qualidades nobres que estamos edificando; no terceiro,
temos a casa das nocgBes superiores, indicando as eminéncias que se
cumpre atingir. Num deles moram os habitos e o automatismo; no outro
residem o esfor¢co e a vontade; e no ultimo demoram o ideal e a meta
superior a ser alcangada. Distribuimos, desse modo, nos trés andares, o
subconsciente, 0 consciente e o superconsciente. Como vemos, possuimos,
em ndés mesmos, o passado, o presente e o futuro.

Ao mesmo tempo em que isso é maravilhoso, por certo que nos causa imenso
trabalho de identificacdo, superacdo e alcance. Processo esse que se torna
naturalmente cheio de inquietacdes, perturbacdes e duvidas advindas de nossa

complexa natureza.

A senda evolutiva humana, ainda que galgada por forca de nossa vontade,
liberdade e consciéncia, tem constante amparo das Inteligéncias Sublimes que

jamais menosprezam a nossa sede de consolo e esclarecimento.

E foi para matar essa sede que os inumeraveis fendmenos espirituais e
mediunicos ocorreram entre os séculos XIX e XX com vistas as revelacdes que o

Espiritismo resume.
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XXl PASSOS PARA UM NOVO DESPERTAR DE CONSCIENCIA

O despertar da consciéncia humana na Terra

[...] tem-se feito muito lentamente, dando lugar aos desmandos que se
repetem a todo o momento e as lutas sangrentas terriveis. Predominam,
desse modo, as condutas arbitrarias e perversas, na sociedade hodierna,
em contraste chocante com as aquisicfes tecnoldgicas e cientificas
logradas nas sucessdes dos tempos (FRANCO, 2010, p. 11).

Por outro lado:

Nos dias de hoje, em que as formas fisicas estdo definidas, a energia-
espiritual esta procurando, ainda no homem de nossos dias, a custa do
despertar das novas potencialidades nervosas do lobo frontal, a conquista
da etapa superconsciente — consciéncia de volume, de sintese, de
percepcdao total, diversa da nossa consciéncia de superficie, de analise, da
raz&o intelectual que esta atingindo o 4pice e, por isso, a procura de novas
possibilidades e expansdes — o despertar da era espiritual, que representara
a conquista de uma nova forma de consciéncia. A superconsciéncia
aparecerd como consequéncia de um esforgo individual, quanti e
gualitativamente, interessando diretamente & mecéanica psicolégica e
arrastando, a pouco-e-pouco, a humanidade para a trilha da [consciéncia e
do amor maiores] (ANDREA, 1995, p. 192).

Para essa conquista, mudancas devem ocorrer:

A Humanidade tem realizado, até ao presente, incontestaveis progressos.
Os homens, com a sua inteligéncia, chegaram a resultados que jamais
haviam alcancado, sob o ponto de vista das ciéncias, das artes e do bem-
estar material. Resta-lhes ainda um imenso progresso a realizar: o de
fazerem que entre si reinem a caridade, a fraternidade, a solidariedade, que
Ihes assegurem o bem-estar moral. Nao poderiam consegui-lo nem com as
suas crencas, nem com as suas instituicbes antiqguadas, restos de outra
idade, boas para certa época, suficientes para um estado transitério, mas
gue, havendo dado tudo o que comportavam, seriam hoje um entrave. J&
ndo é somente de desenvolver a inteligéncia o de que os homens
necessitam, mas de elevar o sentimento e, para isso, faz-se preciso destruir
tudo o que superexcite neles o egoismo e o orgulho (KARDEC, 2010, p.
460).

O psiquiatra Jorge Andréa, em seus estudos sobre a evolucdo, traz suas
observacdes sobre o estado atual do humano na caminhada evolutiva, e, mesmo
sem citar essa expressao, nos aponta para o surgimento, em nossas intimidades, do

pensamento da Ecologia Profunda:

Quando o individuo, pela vivéncia intelectual, alcanga determinado ponto de
maturacdo novas propostas afloram a mente como algo em perspectiva;
sente que as suas emocgdes estdo frageis; falta-lhe algo que deve
complementar os seus impulsos. Passa a ndo satisfazer-se com o trabalho
intelectual de caracteristicas externa; percebe que, por mais que possa
produzir neste degrau, algo de importancia esta por ser realizado. Procura
orientar-se, a fim de atinar com seus anseios intimos. Num determinado
momento comeca a perceber outras motivacdes para a sua existéncia;
passa a interrogar sobre a vida e, principalmente, a sua destinacéo.
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Observa que as raz@es intelectuais tornam-se frageis e, por ndo atenderem
0S seus anseios, 0s mecanismos de tonalidades espirituais comegam a
despontar; as ideias, com mais expressivas dilatacdes e ampliacdes de
horizontes descobrem novas rotas. A sintese, nos processos psiquicos,
passa a ocupar lugar de destaque numa percepcao de totalidade, com
novos coloridos e valores maiores. A avaliacéo psicolégica analitica, por ser
limitada, se vai apagando e passando para a posicdo secundaria; o
julgamento das razdes da vida torna-se mais profundo e mais sério; 0s
pensamentos mais materializados vdo sendo substituidos pelos valores
espirituais, e apos miltiplas vivéncias o individuo passa a ter certeza dos
valores dos novos horizontes. Novos valores sdo equagdes representativas
de novas aquisicdes que traduzem uma natural ampliagdo do psiquismo
dentro do cadinho evolutivo (ANDREA, 1995, p. 193).

Esse ser humano de bem que iremos nos tornar, “usa mas nao abusa dos
bens que Ihe sdo concedidos, sabe que € um depoésito de que ter4 de prestar
contas” (KARDEC, 2008, p. 292) e busca emprega-lo no bem de todos. Respeita
ainda os direitos que as leis da Natureza a todos outorgou, como deseja que 0S
outros assim também o facam a ele (KARDEC, 2008, p. 292, 293).

O estudo evolucionista atento da cientista Lynn Margulis (1990) nos mostra a
vida a evoluir por meio da cooperacdo que foi se dando desde a bactéria, até a
formacdo do ser humano. Sua teoria mostra que a evolucéao foi possivel, pois que
seres abriam méao de sua identidade para se associarem, dando origem a outro.
Assim, o préprio estudo atento da Vida esta a nos mostrar a Natureza, as leis, 0s
caminhos. A licao tirada dessa evolucao € o desapego rumo a algo maior.

O Espiritismo vem aconselhar, como uma das formas de se fazer esse
caminhar, o tradicional padrdo moral que muito € repetido, mas pouco praticado em
sua integra: “fazer aos outros o que queriamos que os outros nos fizessem [...].
Neste principio encontra 0 homem uma regra universal de proceder, mesmo para as
menores acgoes” (KARDEC, 2006, p. 33). Nos ensina ainda que, pela transitoriedade
do mundo material, como vimos também nos ensinos de Goswami (2005) e Capra
(2003), um pensar e agir que se leve a um desprendimento da matéria encaminhar-
nos-a a uma aproximacao das verdades da vida, ou seja, do mundo espiritual ou

mundo da consciéncia.

E assim que o Espiritismo nos ensina o desapego ao transitorio e o enfoque
no permanente, que € a evolugao do Pl. Bem como nos ensina o respeito por todas
as formas de vida, pois representam as etapas do necessario processo evolutivo.

Dessa forma, sem apego, mas com respeito € que devemos encarar a existéncia de
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todas as coisas da vida, vivas e ndo vivas e nossa consciéncia podera ir-se

expandindo com maior celeridade.

Nés humanos sendo, portanto, Espiritos em evolucdo no mundo da matéria
densa, formado pelos nossos pensamentos, escolhas e saberes, deveremos buscar
o conhecimento, a sabedoria, o amor. O préprio desenrolar da vida, na qual a morte
a tudo iguala, nos oferece a consciéncia de que nada material nos compete reter
pois tudo que é matéria adensada, o perecimento do corpo nos leva. Nossas
propriedades e posses sdo nhossa inteligéncia, nossos conhecimentos, nossas
qualidades morais. Dependendo de nds sermos mais “ricos” ao partir do que ao
chegar. Quanto aos bens da Terra, somos usufrutuarios. Sao parceiros de jornada
evolutiva (KARDEC, 2008, p. 278, 279).

Ao irmos adquirindo essa consciéncia, segundo Léon Denis (2010, p. 173):

[A alma] vé sempre se abrirem novos campos de estudos e de descobertas.
Semelhantes a corrente de um rio, as aguas da Ciéncia Suprema descem
para ela em torrente cada vez mais caudalosa. Chega a penetrar a santa
harmonia das coisas, a compreender que ndo existe nenhuma discordancia,
nenhuma contradi¢do no Universo; que, por toda a parte, reinam a ordem, a
sabedoria, a providéncia, e a sua confianga e 0 seu entusiasmo aumentam
cada vez mais. Com amor maior pelo Poder Supremo, ela saboreia de
maneira mais intensa as felicidades da vida bem-aventurada. Dai em diante
esti intimamente associada a Obra Divina, est4d preparada para
desempenhar as missdes que cabem as almas superiores, a hierarquia dos
Espiritos que, por diversos titulos, governam e animam 0 cosmo.

Para rumar nesse sentido necessitamos estudar a n6s mesmos, descobrirmos
nossas imperfeigcdes e trabalharmos para combaté-las. Termos a cada dia que se
encerra a certeza que amanha estamos um pouco melhores que no hoje que finda
(KARDEC, 2008, p. 292, 293).

Para sabermos se estamos caminhando firmes rumo ao nosso progresso
essa nossa historia aconselha que analisemos se estamos fazendo todo o bem que
podemos fazer, se somos justos e desenvolvemos o amor. Se ndo agimos mal com
ninguém, se aproveitamos todas as ocasifes para sermos Uteis a vida; enfim, se
fazemos ao outro aquilo que gostariamos que os outros fizessem conosco. Em
outras palavras, desenvolvermos a consciéncia de que a vida € maior que Nnosso
ego, que dividimos a existéncia com inumeras outras vidas e aquilo que a rege é
muito maior que ndés e que nossas vontades. Devemos ainda caminhar para fazer o
bem por fazer, sem expectativas de reconhecimento ou retribuicbes e de

sacrificarmos nossos interesses pessoais em nome da justica. Enfim, termos o norte
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de nossas a¢bes no bem de todos e ndo no bem individual ou de pequenos grupos
(KARDEC, 2008, p. 290, 291).

Na indefectivel marcha evolutiva da existéncia, os seres humanos, os seres
vivos, 0 ambiente e o0 planeta Terra evoluirdo conjuntamente. Uma nova etapa da
existéncia estara aqui instalada. J& teremos passado pelas fases do
desenvolvimento do despertar da consciéncia e da moral, sem as vicissitudes que
hoje vivemos. Nessa caminhada, as racas que hoje povoam a Terra desaparecerao,
sendo substituidas por seres cada vez mais perfeitos, assim como as racas atuais
foram substituindo as primitivas que habitavam o planeta hd milhares de anos
(KARDEC, 2006, p. 149). O progresso em nosso globo ocorrera, uma vez que, como
tudo, este se subordina a lei do progresso (KARDEC, 2010, p. 458).

A geracao futura, desembaracada das escoérias do velho mundo e formada
de elementos mais depurados, se achara possuida de idéias e de
sentimentos muito diversos dos da geragéo presente, que se vai a passo de
gigante. O velho mundo estara morto e apenas vivera na Histéria, como o
estdo hoje os tempos da Idade Média, com seus costumes barbaros e suas
crencas supersticiosas (KARDEC, 2010, p. 460).

XXIV A NOVA TERRA

Nossa histéria ndo pode deixar de citar que a Terra vive na atualidade um
momento de grande transicdo. A Légica Maior da Vida desenha para a Terra um
novo patamar evolutivo: estamos deixando de ser um planeta de expiacao para nos
tornarmos um planeta de regeneracdo (KARDEC, 2010, p. 460; FRANCO, 2010, p.
09).

Para que esse progresso ocorra, processos suaves e bruscos se sucederao.
“Trata-se de um movimento universal, a operar-se no sentido do progresso moral.
Uma nova ordem de coisas tende a estabelecer-se, e 0s homens, que mais opostos

lhe s&o, para ela trabalham a seu mau grado” (KARDEC, 2010, p. 460).

As grandes transformacdes, embora ocorram em fases de perturbacédo do
orbe terrestre, em face de fenbmenos climaticos, da poluicdo e do
desrespeito a Natureza, ndo se dardo em forma de destruicdo da vida, mas
de mudancas de comportamento moral e emocional dos individuos,
convidados uns ao sofrimento pelas ocorréncias e outros pelo discernimento
em torno da evolugédo (FRANCO, 2010, p. 36,37).

As alteracbes que se observam s&o de natureza moral, convidando o ser
humano a mudanca de comportamento para melhor, alterando os habitos
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viciosos, a fim de que se instalem os paradigmas da justica, do dever, da
ordem e do amor (FRANCO, 2010, p. 09).

Mas, uma mudanca tao radical como a que se estad elaborando ndo pode
realizar-se sem comocfes. Ha, inevitavelmente, luta de idéias. Desse
conflito forcosamente se originardo passageiras perturbacdes, até que o
terreno se ache aplanado e restabelecido o equilibrio. E, pois, da luta das
idéias que surgirdo os graves acontecimentos preditos e ndo de cataclismos
ou catastrofes puramente materiais. Os cataclismos gerais foram
consequéncia do estado de formagdo da Terra. Hoje, ndo sdo mais as
entranhas do planeta que se agitam: sdo as da Humanidade (KARDEC,
2010, p. 461).

No caminho evolutivo da Terra, natural € que, como membros da grande
familia planetaria universal, ndo estejamos isolados nem ausentes do contato com
os demais orbes e seus habitantes. Em diversas oportunidades, quando
“submergiram nas sombras do mundo terrestre, a fim de apresentarem as suas
conquistas e realizagdes edificantes, auxiliando” a Terra “a crescer em tecnologia,
ciéncia, filosofia, religido, politica, ética e moral”, Espiritos de outras constelacdes
mais evoluidas aqui viveram (FRANCO, 2010, p. 32).

No atual momento de transicdo recebe também a Terra inUmeros missionarios
de outros orbes, uns vem pela primeira vez auxiliar no progresso com o
conhecimento e valores morais solidos que possuem tornando-se exemplos em
nossa sociedade. Outros, os mesmos ilustres que vieram em €épocas ancestrais
trazer os conceitos da filosofia, artes, politica, ciéncia, etc., retornam para fazer com
que as origens e verdades desses ensinamentos volvam, apds séculos nos quais
eles foram se perdendo e deturpando (FRANCO, 2010, p. 32, 33).

[Esses] novos obreiros [...] se sucederdo ininterruptamente alterando os
habitos sociais, 0s costumes morais, a literatura e a arte, o conhecimento
em geral, ciéncia e tecnologia, imprimindo novos textos que despertardo o
interesse  mesmo daqueles que, momentaneamente, encontram-se
adormecidos. [...] Trata-se, portanto, de um movimento que modificard o
planeta para melhor, a fim de auxilia-lo a alcancar o patamar que lhe esta
reservado (FRANCO, 2010, p. 37, 38).

A Terra tornar-se-a um planeta bom quando a grande maioria dos seres
humanos que aqui habitam também tornarem-se bons. Vemos aqui nosso papel,
individual e coletivo, na melhoria das condi¢des planetarias. Nao podemos, portanto,
pensar em melhorar o planeta e sanar suas crises sem nos melhorarmos e
auxiliarmos a todos para que também se melhorem. O que isso representa, senao

uma experiéncia em ecologia profunda?

Nos dias presentes, o homem respondera pelo que semeou no passado
[consequéncia inevitavel da nossa liberdade e responsabilidade]. Sabemos
gue a semeadura foi desarmonizada e conflitiva; dai, a resposta das dores e
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tormentos atuais, no vortice dos quais, a humanidade chegara a
compreender e apreciar a necessidade das novas exigéncias evolutivas, em
novos padrdes de elegancia moral e espiritual. Tera de haver esforco e
compreensado exata de sua posicao; esforco com adaptacdo, procurando
desenvolver o novo ciclo do bem. Neste ndo havera condicbes para a
ociosidade, nem adubacées para atividades negativas (ANDREA, 1995, p.
194).

Desse trabalho evolutivo advira a evolucdo das ideias, dos sentimentos e da
moral, num cenario onde a verdade e a justica se implantem; isto € o que
representard a Terra em sua etapa evolutiva mais avancada. Os sentimentos
construtivos — aqueles em prol do bem comum, sobrepujardo o0s sentimentos

destrutivos — aqueles que visam ao bem individual ou de alguns.

Esse também sera um cenario para a remediacdo para a crise ambiental.
Balizados por sentimentos elevados saberemos como agir e reagir frente as
escolhas da vida, como, por exemplo: 0 modo de produgcdo que escolhemos, a
motivacdo das industrias e do comércio, 0 que consumir e para qué, como repartir
mais igualitariamente aquilo que utilizamos do meio ambiente para a nossa
sobrevivéncia, enfim, teremos um melhor direcionamento das ac¢des, uma vez que

0s sentimentos — motores destas — estariam mais adequados a harmonia da vida.

Posturas assim desencadeariam mudangas sociais e consequentemente
ambientais significativas. No Espiritismo esse é o mundo de regeneragdo - umas das
fases na escala evolutiva dos planetas. Para alcancarmos essa fase, Léon Denis
(1982, p. 34) nos aconselha a: “Fazer o bem e aproveitar nossa vida na Terra para

progredir, fazendo progredir os outros”.

XXV O QUE ENTAO SABEMOS AGORA

Assim € que nossa histéria se escreve no livro do Universo...

Olhamos ao redor e vemos o planeta que nos sedia a existéncia a nos
contemplar, tanto quanto nés o contemplamos. A crise ambiental que vivenciamos
Nnos aparece agora como consequéncia de nossa imaturidade intelectual e

principalmente moral.

O homem encontra-se na encruzilhada, necessitando da busca maior,
porém envolto nas redes de um tecnicismo mal interpretado. A técnica é
conquista e de natural beleza para a vida humana se considerada como o
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caminho da prestagdo de servicos, porém desequilibrio se for elevada a
posicdo de orientadora integral da vida. A vida real se encontra nas
manifestacbes afetivas e sublimes do Espirito; este é que devera comandar
0 cenario humano, ajuizar as suas posicdes e apreciar o trabalho diario da
técnica como um campo de desenvolvimento e caminho para o equilibrio
(ANDREA, 1995, p. 184).

Emergir grau a grau do abismo da vida para tornar-se Espirito, génio
superior, e isto por seus préprios méritos e esforcos, conquistar o futuro
hora a hora, ir-se libertando dia a dia um pouco mais da ganga das paixdes,
libertar-se das sugestdes do egoismo, da preguica, do desanimo; resgatar-
se pouco a pouco das suas fraquezas, da sua ignorancia, ajudando os seus
semelhantes a se resgatarem por sua vez, arrastando todo o meio humano
para um estado superior, tal € o papel distribuido a cada alma. Para
desempenhéa-lo, tem ela a sua disposicdo toda a série de existéncias
inumeraveis na escala magnifica dos mundos (DENIS, 2010, p. 169, 170).

Assim € que caminhamos da nebulosa mée ao corpo humano, da bactéria a
complexidade humana; da realidade material ao mundo espiritual, do ser humano
primitivo as Inteligéncias Superiores que coordenam o Cosmos. Vimos que tudo se
encadeia, tudo tem um propdsito que leva ao aprendizado supremo onde sé o belo e

0 bom existem.

Nossa histéria ndo comega com “era uma vez’ nem termina com “viveram
felizes para sempre”. Nessa histéria nada “era”, tudo sempre “¢”. O tempo em
realidade ndo existe no mundo das consciéncias. Aqui em nossa historia foi descrito

o papel que nos cabe agora na continuacao de nossa histéria.

E a felicidade... A felicidade com muito trabalho é que iremos conquista-la.
Nao ha receitas magicas nem instantdneas. Contam-nos que nossa felicidade
possivel € a posse do necessario, a consciéncia tranquila e a fé no futuro (KARDEC,
2006, p. 480). E mesmo essa felicidade possivel, apenas com a sabedoria para
entendermos 0 que seja 0 necessario, para termos acoes retas que nos levem a
consciéncia tranquila, e para adquirirmos o conhecimento das leis naturais que nos

ofertardo a fé no futuro, serd quando entéo nela viveremos.

A busca da felicidade nas facilidades e conquistas materiais, que acarretam a
crise ambiental, apresenta-se como uma quimera. A felicidade ndo esta nas
facilidades da vida, mas em trabalharmos em harmonia com as leis naturais e com
consciéncia de nossa realidade espiritual. Portanto, apenas com milhares mais de

anos de satisfatorios trabalhos evolutivos € que seremos “felizes para sempre”.

A vida nos pede mudancas, isso reconhecemos quando olhamos a nés
mesmos e ao nosso redor. A aceitacao de outra realidade comandando a vida além

da material, aceitaremos e compreenderemos mais dia menos dia.
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Entendemos agora, de forma mais ampla e, inclusive, natural sobre os
desentendimentos e as crises vividas pela humanidade. Ainda que natural, resultado
do nosso atual estagio evolutivo, nossa responsabilidade pede que nossas acdes
em nosso campo de liberdade sejam mais harmoénicas. O autoconhecimento nos é
requerido para que, ao sabermos como somos, possamos nos harmonizar e

adiantarmo-nos em nossa jornada ascensional de evolugcdo sem término.

A Ecologia Profunda surgird em nosso intimo naturalmente, fruto do nosso
esforco evolutivo. Entéo, a vida na Terra comecara a se harmonizar, as relacdes se
equilibrardo no bem e atingiremos a verdadeira sustentabilidade que tanto

buscamos.

Essa é uma possivel outra histéria das coisas, uma histéria que nos
esclarece, mas acima de tudo nos inspira. E embebidos dessa inspiracao
convidamos a todos a irmos conjuntamente realizando uma possivel outra historia

das coisas.
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TERCEIRA PARTE

O QUE PODE ADVIR DA INCORPORACAO DO ESPIRITISMO PELOS
SABERES AMBIENTAIS

4 CAMINHOS QUE SE ABREM

‘Dia vira, em que todos os
pequenos sistemas, acanhados
e envelhecidos, fundir-se-ao
numa vasta sintese,
abrangendo todos os reinos da
idéia. Ciéncias, filosofias,
religies, divididas hoje, reunir-
se-ao na luz e sera entdo a
vida, o esplendor do espirito, o
reinado do  Conhecimento”
(DENIS, 2010, p. 36).

Para iniciar esse capitulo faremos a seguinte pergunta: Serve o Espiritismo

para o fazer cientifico dos saberes ambientais? Como tudo o que serve, serve para

7

alguma coisa, e se essa alguma coisa a ser servida € o fazer cientifico atual,
vejamos o que € este fazer para entdo sabermos se a incorporacdo do Espiritismo
as ciéncias é valida.

O nosso entendimento de ciéncia € aquele trazido por Lynn Margulis e por

Capra:

A ciéncia tornou-se 0 método social de investigar fenébmenos naturais, de
explorar leis de maneira intuitiva e sistematica, leis formuladas perante a
observacdo da Natureza, sendo depois ensaiadas com rigor sob a forma de
conjecturas. Os resultados sdo entdo armazenados na qualidade de
registros escritos ou matematicos e depois copiados e disseminados para
uso de outras pessoas quer da mesma geracdo quer das geracdes
seguintes (MARGULIS, 1990, p. 218).

Gera-se, assim, conhecimento.

No novo pensamento sistémico, a metafora do conhecimento como um
edificio estd sendo substituida pela da rede. Quando percebemos a
realidade como uma rede de relacdes, nossas descricdes também formam
uma rede interconectada de concepcfes e de modelos, na qual ndo ha
fundamentos (CAPRA, 2003, p. 48).
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Consideramos ainda que: “No novo paradigma, € reconhecido que todas as
concepgOes e todas as teorias cientificas sdo limitadas e aproximadas” (Capra,
2003, p. 49).

Portanto, o que desejamos servir € o fazer exploratério da Natureza feito de
forma intuitiva e metodologica, com vistas a se formarem teoria e leis que serdo
registradas e divulgadas, mesmo que sabidamente reconhecidas como uma
aproximacédo do real; estas deverdo ainda conectar-se com as outras teorias e leis
existentes e formuladas, compondo uma visdo mais ampla, portanto, mais proxima

da realidade sistémica e complexa na qual vivemos.

Diante desses fatos repetimos a pergunta: serve o Espiritismo para esse fazer

cientifico?

Pensamos que sim, uma vez que o Espiritismo € também uma ciéncia de
investigacdo da Natureza que metodologicamente avaliou fendmenos naturais,
formulou teorias e leis, registrou-as e divulgou-as. Além disso, ja considerou a
formulacdo cientifica como rede, pois, utilizando-se de outras ciéncias (quimica,
fisica, geologia, biologia, astronomia) concebeu suas teorias na continuidade dessa

rede de saberes, reconhecendo que todo saber é Util e necesséario para a

compreensao da vida.

Vemos, portanto, que muitos caminhos podem se abrir dessa incorporacao.
Abrem-se portas para se aproximar o Espiritismo da fisica quantica, da teoria dos
seres vivos de Capra, do conceito de ser humano de Maturana, da teoria da
complexidade de Morin, dos estudos evolutivos de Margulis. Mas, principalmente,
leva de maneira enfatica a ética, a elevacao moral e a melhoria humana ao fazer
cientifico e aos cientistas, bem como a todos aqueles que entrarem em contato com
0os saberes cientificos. Essa juncdo poder4d também construir novos rumos a

humanidade carente de cenarios que nos afastem da crise ambiental.

Os avancos que ja estamos atingindo advindos do fazer cientifico atual nos
mostram que estamos progredindo, e o fazemos na mesma direcdo dos conceitos

trazidos pelo Espiritismo. Vejamos alguns exemplos:

— Compreende-se no novo paradigma holistico surgente que a certeza
cientifica €& parcial, uma vez que esta nunca pode fornecer um

entendimento completo e definitivo do que seja a Natureza, assim, o
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conhecimento aproximado torna-se aceito também como cientifico
(CAPRA, 2003, p. 49);

Neste momento entende-se que o todo de um corpo € mais que do a
estrutura fisica dele (CAPRA, 2003, p. 46);

O pensamento sistémico propicia que o0 conhecimento seja agora
construido em rede, interconectando concepc¢des e modelos sem que
ajam fundamentos firmes (CAPRA, 2003, p. 48);

O caos agora é compreendido ndo como mera aleatoriedade, mas sim
como o nivel mais profundo que a realidade nos exibe uma ordem
padronizada (CAPRA, 2003, p. 107);

O conceito de termodinamica em sistemas abertas (seres vivos, por
exemplo) — elaborado por llya Prigogine - concebe que o fluxo de matéria
e energia leva-os a evoluir, ao contrario do que ocorre com 0S COrpos
inanimados aonde a desordem vem com as perdas energéticas (CAPRA,
2003, p. 53 a 55 e 82, 83);

Entende-se que a evolucdo se da constantemente num Universo infinito e
gque a competicdo e destruicdo fazem parte desta, tanto quanto a

cooperacao e o amor (CAPRA, 2003);

Sabe-se que corpos organicos e inorganicos sdo formados de iguais
substancias e que nos organismos vivos eles adquirem vida num conjunto
de capacidades peculiares definidas como autopoiese (CAPRA, 2003, p.
135-141);

Teoriza-se que ha uma sucessédo evolutiva de formas de vida levando a
uma maior complexidade organica e que 0s organismos vivos deste a
bactéria até o homem se encadeiam (MARGULIS, 1990);

Sabe-se que organismos Vivos mais complexos possuem em sSi as
caracteristicas aprendidas no processo de evolucdo quando a vida
estagiava nos corpos organicos menos complexos, como a Visdo, 0

paladar e a locomocao, por exemplo (MARGULIS, 1990);

Reconhece-se que h& nos seres um processo de cognicdo que envolve

percepgao, emogao e agao e que podemos chamar de mente, mas néo de
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cérebro (CAPRA, 2003, p. 144-146);

— Compreende-se que no ser humano a evolucdo organica se deu como nos
demais seres vivos no desencadear evolutivo da vida, mas surge uma
novidade que é a sua consciéncia de si mesmo traduzida inclusive pela
sua comunicacao (CAPRA, 2003, p. 224-227);

— Estuda-se que a vida se da por probabilidades e que muitas das vezes as
ocorréncias existentes sdo aquelas de baixissima probabilidade
(HAWKING, 2001, p. 94; LOVELOCK, 2001, p. 34);

— A nocdo de amor comeca a fazer parte da busca cientifica como sendo
uma necessidade da vida para continuar evoluindo (CAPRA, 2003, p. 230;
MATURANA, 2005, p. 22-26; MARGULIS, 1990, p. 232; MORIN, 1973, p.
21, 22; HARDING, 2008, p. 279);

— Sabe-se que a Terra é apenas um planeta pequeno, de um sistema solar
pequeno, na periferia de uma constelacdo pequena, pertencente a um dos
sistemas galacticos entre uma imensidade de outros conjuntos de galaxias
de um universo em expansao (MORIN; 2012; HAWKING, 2001, p. 75), que
mesmo aparentemente irrelevante tem condi¢cdes Unicas e € dotado de
uma lbégica viva que controla e garante que as condicbes para a
existéncia, sobrevivéncia e evolucdo da vida nele se dé (LOVELOCK,
2001);

— Também temos o paradigma holistico que esta sendo construido como um
estimulo para que saberes e ciéncias novas, tradicionais, biolégicas,
exatas, humanas, emocionais, se conectem, se completem (CAPRA,
2003, p. 48, 49);

— Na atualidade também temos fisicos propondo a inteligéncia como uma
entidade existente e independente da matéria, ou na verdade como o
grande uno universal a conferir razdo e existéncia a matéria (GOSWAMI,
2005; SANT'ANNA, 1978).

Diante de todos esses saberes que a humanidade, por meio das ciéncias,

adquiriu, torna-se muito mais compreensivel e l6gico o conteddo dos estudos
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espiritas. E por tudo isso que argumentamos como pertinente a inclusdo do

Espiritismo nos estudos formais e académicos.

Ademais, essa interligacdo sera também benéfica ao Espiritismo que
fortalecera os rigores cientificos de sua formulacdo. O famoso pesquisador cientifico

espirita Hernani Guimardes Andrade (2009, p. 144) comenta sobre iSso:

Todavia, é chegado o tempo de o espiritualismo abandonar um pouco as
revelagles, as tradicdes e as meras intuicdes misticas, para langar-se pela
mesma estrada trilhada pela ciéncia, em uma mutua cooperacgéo, no sentido
de alcancar algo além do conseguido até agora.

Ou seja, voltar as origens onde o experimento cientifico e o Espiritismo

andavam juntos.

Considero também a pertinéncia do campo dos saberes ambientais para a
inclusdo do Espiritismo, ndo apenas como ajuda as probleméticas da crise
ambiental, mas como uma troca de auxilios. Explico: tanto as ciéncias que estudam
a crise ambiental estdo abertas para novas proposituras (o Espiritismo € bom para a
crise ambiental), quanto o Espiritismo precisa de um ambiente académico propicio,
ou seja, um ambiente acostumado a multidisciplinaridade e a transdisciplinaridade, o
gue ajudaria em sua compreensdo (0os saberes ambientais sdo apropriadas ao

Espiritismo).

Por tudo isso, vemos que o caminho é amplo e fértil para que novos fatos
surjam da unido do Espiritismo as ciéncias académicas e especialmente as ligadas

aos saberes ambientais.

4.1 O que pode surgir de novo com o estudo do Espiritismo

Dessa juncao aqui proposta, as ciéncias podem iniciar estudos sob uma nova
maneira de se encarar todas as formas de vida. Podera se entender que todas elas
igualmente importam e representam estagios da vida, jA& que encerram em si 0
Principio Inteligente interagindo com a matéria (ndo como uma dualidade, mas como
um uno complexo) a evoluir indefinidamente. Os seres vivos poderdo entao ser
pesquisados em suas inteligéncias a fim de entendermos as aquisi¢cdes que o Pl vai

adquirindo em sua jornada evolutiva.
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Uma nova filosofia para a educacdo ambiental e para a gestdo ambiental
poderd surgir. Na realidade da consciéncia, ndo haverd espago nem para o0
utilitarismo do meio ambiente, nem para a preservacado estatica, mas sim para
tentativas de compreensédo do papel de cada elemento e de cada ser na Grande

Harmonia.

Nova forma de ver o ser humano também surgird: nem vildo nem o todo
poderoso, apenas um dos estagios que a inteligéncia vivencia e que, por se

constituir um ser espiritual, ndo tera um fim, mas a evolucédo que tende ao infinito.

Poderemos ainda ter uma maior efetividade na implantagcdo da
transdisciplinaridade. Para se estudar Espiritismo, necesséario se faz a reunido de
diversas outras ciéncias; assim, naturalmente, ao se formarem nucleos de estudos
espiritas nas universidades, por exemplo, estes deverdo ser transdisciplinares por
forca da caracteristica dessa ciéncia, o que pode vir a facilitar os tentames dessa

pratica que é ainda nova.

Outro aspecto que poderemos ver surgir sera a incorporacdo da intuicdo e da
mediunidade (e todas as peculiaridades que esta traz), no desenvolvimento dos
saberes das ciéncias. Isto poderd se dar, por exemplo, nos nucleos de estudos

espiritas comentados acima.

Para tal, trazemos uma afirmacéo de Léon Denis (1919, p. 10):

Com os estudos espiritas uma nova ciéncia se vai formando lentamente,
aias é preciso aliar ao espirito de investigagcdo cientifica a elevagdo de
pensamento, [...]. Deve todo adepto saber que a regra por exceléncia das
relacdes com o invisivel é a lei das afinidades e atragdes. [...] O bom éxito
da experimentacado, no que ela tem de belo e grandioso — a comunh&o com
0 mundo superior — ndo o obtém o mais sabio, mas o mais digno, o melhor,
aquele que tem mais paciéncia e consciéncia e mais moralidade. [...] E
necessario aliar os conhecimentos tedricos ao espirito de investigacdo e da
elevacdo moral, para estar verdadeiramente apto a discernir no Espiritismo
o0 bem do mal, o verdadeiro do falso, a realidade da iluséo.
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4.2 Processo educativo via construcdo de uma nova disciplina

‘Eu disse algumas coisas sobre as quais
nao tenho total confianca. Mas ha algo
pelo qual estou pronto a lutar, em
palavras e acdes, até o0 maximo de minha
capacidade: NOs seremos melhores, mais
corajosos e menos impotentes se
pensarmos que devemos indagar, do que
seriamos se cedéssemos a inutil fantasia
de que ndo é possivel, e ndo ha utilidade,
em Ssaber o que ndo sabemos”.
(Sécrates).

Como proposta pratica desta dissertacdo advinda dos caminhos que podem
se abrir com a consideragcdo do estudo do Espiritismo no campo académico
oferecemos a construcdo de uma disciplina a ser ministrada, como eletiva, nas
faculdades relativas aos saberes ambientais (ver definicdo em nota de rodapé n° 07

pagina 10).

Reforgaremos aqui os pontos que nos levaram a acreditar na viabilidade de
se levar o Espiritismo as Universidades.

Primeiro, ndo ha motivos que o prendam aos Centros Espiritas e ao chamado
Movimento Espirita; o Espiritismo comecou como uma ciéncia e pode permanecer

como tal se deixar de ser ignorado pela maioria dos cientistas.

Em segundo lugar, por ser uma ciéncia que trata da origem, natureza e
destino humanos, o Espiritismo é de grande utilidade para as ciéncias envolvidas
com a crise ambiental — uma crise que hoje ja € considerada advinda do
comportamento humano e que estudiosos (como Enrique Leff e Carlos Walter)
costumam denominar de Crise Civilizatéria jA que advém do modelo cultural e
socieconomico hegemonico vigente (apud PORTO-GONCALVES, 2009).

Como terceiro ponto, lembramos que o0s saberes ambientais sao

familiarizadas com a ecologia; e sabemos que:

[...] a ecologia ndo é apenas uma forma renovada do humanismo, mas
representa uma verdadeira revolucdo cultural, uma modificagdo completa
nos modos de apreensao e de agcdo do mundo (...). A ecologia € como um
prisma de cristal, afirmam Walter e Dorothy Schwars, suas facetas iluminam
0 pensamento integralizado. Como ciéncia, mostra a interagdo das forgas
animadas e inanimadas; como filosofia, busca interpretar o lugar do homem
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e de outros animais na Natureza. [...] A Ecologia escapa da
compartimentalizagdo e do reducionismo de outras ciéncias. Em busca de
valores, a ecologia desafia nocdes tradicionais tanto cientificas quanto
religiosas (CARVALHO, 2004, p. 39).

Ela incita “uma revisao ético-estética das praxis humanas nos mais variados
dominios” (CARVALHO, 2004 p. 13).

Por isso, as faculdades dos saberes ambientais, as quais bebem da ecologia,

sdo uma adequada instancia para o Espiritismo.

Essa nova disciplina aqui proposta, que introduz uma ciéncia construida em
um cientificismo que ndo assume o dogmatismo do materialismo, vem também ao
encontro da visdo de Enrique Leff que propde uma nova epistemologia para a
compreensdao do fendmeno ambiental e de todas as questbes pertinentes a
problematica socioambiental — um campo que deve considerar e incorporar a
complexidade destas questdes. Leff sugere a incorporacdo do inédito em uma

“aventura na construgédo de novos sentidos do ser” (apud CUNHA, 2001).

Vale ainda mencionar que um pesquisador das questdes da ecologia trouxe a
auséncia de estudos que mostrem a juncdo da compreensdo intima humana e da
chamada alma a Crise Ambiente; em suas palavras: “pretendiamos estudar a
relacdo da questdo ambiental com a investigacdo da prépria alma. Nao sentimos
suficiente seguranca e embasamento, haja vista a escassez de producédo cientifica
nesse campo, para enveredar nesse rumo” (CARVALHO, 2004 p. 24). Ponto este

gue traz mais um motivo para a propositura dessa uniao.

Assim, considerando ser pertinente a unido do Espiritismo as ciéncias e
sendo propicio o campo dos saberes ambientais para essa inclusdo, adentramos
agora na propositura da disciplina curricular a ser ministrada nas Universidades, nas
faculdades que ministram os saberes ambientais como eletiva ao processo de
formacdo académica do futuro profissional que adentrara no campo profissional dos
fazeres que poderéo vir a remediar a crise ambiental. Ademais, esta dissertagéo &
uma experiéncia de Ecologia Profunda e como tal deve possuir uma acdo concreta
que vise a melhoria do planeta — a propositura dessa disciplina é a nossa acao

concreta.

Vale aqui citar que ja existe um curso de Teologia Espirita implantado na
Faculdade Doutor Leocadio José Correia: “a proposta do Curso de Bacharelado em

Teologia Espirita € a de possibilitar o estudo sistematico, académico, da Doutrina
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dos Espiritos, dando sequéncia ao esforco de quase 50 anos da Sociedade
Brasileira de Estudos Espiritas - SBEE no sentido de reconceituar o Espiritismo no
Brasil” (Fonte: http://www.falec.br/graduacao_teologia.php, acesso em: fev. 2012).
Portanto, mesmo que ainda como um curso de teologia, o Espiritismo ja inicia sua

jornada académica no Brasil. O curso possui 38 disciplinas, séo elas:

Lingua Portuguesa, Etica, Sociologia Geral, Introducdo a Filosofia | e I,
Fundamentacdo Doutrinaria Espirita, Informética Basica, Metodologia Cientifica | e Il,
Psicologia Geral, Literatura Espirita, Introducdo a Antropologia, Historia das
Religides 1, Il e lll, Etica Espirita, Sociologia Espirita, Historia do Espiritismo | e Il
Estética, Psicologia e Espiritismo, Filosofia Espirita | e I, Doutrina Social Espirita | e
II, Cosmologia e Fisica Quantica | e Il, O Evangelho Seg. o Espiritismo, Ensino e
Pesquisa Teolodgica, Projeto Integracdo e Cidadania, Metafisica | e Il, Logica | e |,
Antropologia Espirita | e Il, O Livro dos Espiritos, Hist6ria do Espiritismo no Brasil,
Espiritismo Moral e Direito, O Livro dos Médiuns, A Teologia nas Diferentes
Ideologias Religiosas, Pesquisa e Monografia I, Il e lll, Epistemologia, Lingua
Francesa, A Doutrina Espirita e a Medicina, Teologia Comparada | e Il, Centro
Espirita como Unidade Social — Funcional, A Génese, Histéria da Sociedade
Brasileira de Estudos Espiritas, A Mediunidade e suas Diversas Linguagens, Os

Fendmenos Espiritas e a Ciéncia, Atividade Complementar e Pedagogia Espirita.

Acreditamos ainda que o estudo do Espiritismo em diversas faculdades
colaborara para uma onda virtuosa de saber que se espalhara naturalmente. Quanto
mais pessoas pensem numa dada ideia, mais essa ideia se fortalece e ganha forma
concretizando-se. Dizemos que “uma ideia paira no ar’. O Espiritismo explica isso
pela comunicacdo espiritual que se da inconscientemente de encarnado para
encarnado, de encarnado para desencarnado e de desencarnado para encarnado
pela forca do pensamento (ver definicdo de pensamento na Segunda Parte pagina
127).

A disciplina aqui proposta possui inspiracdo metodolégica em pensadores
como Edgar Morin, Humberto Maturana, Dora Incontri, Enrique Leff e Ubiratan

D’Ambrosio.
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4.2.1 Proposta Metodologica

“A educacéo, sabe-se, é 0 mais
poderoso fator de progresso,
pois contém em gérmen todo o
futuro”.

(Léon Denis).

Analisemos primeiro, como fundamentacdo metodoldgica, o que Edgar Morin
nos aponta de acdes mitigadoras para diminuir os buracos em nossos processos
educativos (MORIN, 2012):

* Reconhecer as cegueiras do conhecimento, seus erros e ilusdes. Para o
pensador francés é fundamental que se aponte o erro de se pensar que a ideia

corresponde ao real, pois 0 que temos sdo apenas ideias do que seja o real.

* Sanar a segmentacédo do ensino em disciplinas, muito favoravel ao avango do
saber, mas que agora € preciso se ter uma visao do conjunto; ha que se colocar

0 conhecimento num contexto.

* A identidade humana deve ser considerada nos programas de instrugdo e se
enfatizar a no¢cdo da unidade (viemos todos do mesmo big bang e os humanos
tém constituicbes fisicas quase que idénticas) e também da diversidade (nos

diferenciamos pela cultura e pelos conhecimentos).

* Importante salientar a conexao das coisas, evidenciar que os problemas e
situacbes estdo todas amarradas umas nas outras. Mostrar que ha um destino

comum de todos e fazer isso visando a construcdo de uma consciéncia

planetaria.

* O ensino é fundamentado nas certezas cientificas, no entanto, para Morin, se
faz importante divulgar a existéncia e o surgimento do inesperado. Ele lembra
que o inesperado aconteceu e acontecera na histéria da evolugcédo da vida e da
sociedade e é preciso mostrar isso nos processos didaticos para que se
estimulem pessoas fortes e preparadas para resultados inesperados sem se

desencorajarem.
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« E aconselhado que se ensine como se compreender uns aos outros. Para
Morin, A reducdo do outro, a visdo unilateral e a falta de percepgéo sobre a
complexidade humana sdo os grandes empecilhnos da compreensao. Outro
aspecto da incompreensdo é a indiferenca. Por isso, é importante este quarto
ponto: compreender ndo s6 0S outros como a si mesmo, a necessidade de se
autoexaminar, de analisar a autojustificacdo, pois 0 mundo esta cada vez mais
devastado pela incompreenséao, que € o cancer do relacionamento entre 0s seres
humanos (MORIN, 2012).

+ Estimular a ética (que depende de cada cultura), as responsabilidades
pessoais, bem como desenvolver a participagdo social. Diz Morin que isso s6 é

possivel na democracia.

Com sua proposicado, Morin nos apresenta um desafio: que se transforme a
concepcgao fragmentada e dividida do mundo que impede a viséo total da realidade,
que se contextualizem as questbes, que nesse processo conhecamos a nhés
mesmos, bem como as nossas semelhancas e diversidades humanas num ambiente
democratico a nos encorajar para a imprevisibilidade da vida, e que também nos

impulsione a participacéo social e a consciéncia planetaria.

O proprio conteudo do Espiritismo consegue abarcar as necessidades
educativas apontadas por Morin. No entanto, consideraremos aqui além do contetdo
uma metodologia propicia para estimular todas essas questfes. Assim, mesclamos a

proposta de Morin a pedagogia espirita e aos escritos citados acima, para

encontrarmos os norteadores metodolégicos.

Sabemos que uma disciplina Unica ministrada em um Gnico semestre nao €
capaz de atingir os resultados propostos por Morin ou pela pedagogia espirita, mas
vislumbramos com essa disciplina que a mesma inicie essa nova pratica

pedagogica, e possa servir de inspiracdo aos alunos e exemplo as faculdades.

Vejamos quais 0s norteadores metodolégicos propostos:
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Educar com énfase no estudante

Além de apontado por Morin, este € um dos principais aspectos da pedagogia
espirita (bem como de seus precursores, Comenius, Rousseau, Pestalozzi e de suas
pedagogias irmas, como Montessori, Paulo Freire e construtivismo, entre outras.).

Muda-se do tradicional foco no conteudo para o foco no educando.

Para que o contetddo seja um meio eficaz para despertar algo no individuo,
€ preciso que ele faca sentido para o educando, que Ihe diga algo. Para
isto, & preciso que responda a alguma questdo sua, mexa com Seus
anseios, [...] parta de seus interesses e fale a sua linguagem (COLOMBO,
2009).

Portanto, para Dora Incontri (2001, p. 270): “Podem-se propor principios e
metodologias gerais, com metas pedagogicas gerais ou especificas. Mas cada
educando, a se tornar sujeito no processo educacional espirita, tem de ser visto em

sua singularidade”.

Essa énfase, para Lobo, deve também garantir: “O aproveitamento das
perfeicbes ja conquistadas por cada um, procurando produzir o afloramento das
aptidées e ativando-as no sentido util, cooperativo e caridoso” (apud COLOMBO,
2001, p. 248).

Educa-se também para o ser integral e interexiste. Baseado nos dizeres de
Herculano Pires (apud COLOMBO, 2001 p. 287):

Essa visdo é que constitui de fato a grande revolugcdo promovida pela
Pedagogia Espirita. O objeto da educacdo — o educando — néo apenas se
transfunde em sujeito social, histérico, racional e afetivo, como se da em
muitas teorias educacionais contemporaneas, mas se configura como um
sujeito interexistente no tempo e no espaco [...]. [Por isso:] “Nunca pode ser
somente ajuste sociocultural, somente profissionalizacdo, somente
desenvolvimento cognitivo. Tem de ser tudo isso e mais ainda, pois deve
colocar o individuo na trilha de seu desabrochar espiritual completo. Deve
promover uma vida interexistente.

Para Incontri (2001, p. 293), “Na pratica da educacgao integral, ha que se zelar
pelo burilamento simultaneo das faculdades diversas, para que uma ampare a outra,
formando o ser sadio e bem integrado, capaz de mover-se na existéncia com lucidez
e produtividade”. Ressalta-se com isso a educacgdo ética, educacgdo intelectual,
educacgdo estética, educacdo para o despertamento da natureza espiritual, entre

outras pertinentes a cada individualidade.
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ii. Educar em ambiente belo e agradavel

Lembra-nos Herculano Pires (apud COLOMBO, 2001, p. 242) que:

preparar um ambiente adequado, onde se vai desenrolar o processo
pedagégico, incluindo elementos da Natureza e zelando pelo seu
planejamento estético € o primeiro passo para uma educacao do espirito,
favorecendo a sua harmonia interna e predispondo-o ao desabrochar das
virtudes morais.

Marilyn Ferguson também salienta essa preocupacédo (apud CARVALHO,
2004, p. 32).

ii. Educar no convivio social e na solidariedade

Educar, para Maturana (2005, p. 29), € um processo que ocorre no conviver
com o outro, e nesse convivio o ser se “transforma espontaneamente, de maneira

que seu modo de viver se faz progressivamente mais congruente com o do outro”.

Ainda segundo Maturana (2005, p. 91), “nossa unica possibilidade de viver o
mundo que queremos viver € submergirmos nas conversacfes que o constituem,
como uma pratica social cotidiana, huma continua co-inspiracdo ontolégica que o

traz ao presente”.

Ubiratan D’Ambrosio (2007) reforga a visdo de se aliar o aspecto humano e
social do estudante em seu processo educativo e nos avisa que ao se educar para
construir um mundo sustentavel em seu mais amplo sentido ha que se praticar uma

educacao voltada para se pensar conjuntamente

valores éticos e saberes transdisciplinares [...], 0 que poderia ser nominado
de Educacado para a Paz, ou seja, uma conduta que pode conduzir o ser
humano a atingir o estado de real consciéncia, s6 possivel quando
conhecimento e comportamento humano estejam solidarios.

Iv. Educar enfatizando nossas igualdades e diversidades

Assim, como para Morin, na pedagogia espirita ha a necessidade do

reconhecimento de
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uma igualdade essencial entre todos os seres, mas uma desigualdade
relativa pelos diferentes graus evolutivos de cada Espirito, dadas as suas
experiéncias reencarnatérias, e ao mesmo tempo, uma singularidade que
jamais sera superada, pela prépria diversidade dessas mesmas
experiéncias (COLOMBO, 2001, p. 248).

Portanto, ao convivio social temos de aliar o respeito aos outros e 0
reconhecimento que cada um é um ser distinto do outro, mas igualmente constituido,

deste modo, todos séo igualmente relevantes.

Esse norteador também refor¢a o primeiro no seu aspecto de se educar para

0 ser interexistente.

Educar de forma livre respeitando as liberdades individuais

Sobre o livre pensamento, Morin (apud ESTRADA, 2009) afirma que cada ser
aprende, se conhece e se transforma de maneira autbhoma e cita trés conceitos
fundamentais para a educacdo: “o de autonomia, o de liberdade e o de

dependéncia”.

Para Jorge Andréa (1995, p. 193), a liberdade é a consideracdo da

naturalidade das diferencas individuais na jornada evolutiva:

A humanidade tem o dever de educar-se na ampliagdo das devidas e
necessarias aquisi¢cdes evolutivas, mas ndo suportard um nivelamento
externo compressivo dirigido as suas estruturas internas, porquanto, cada
ser apresentara uma diferente reacgéo.

Leff (1999, p. 121) concorda com a liberdade ao afirmar que: “a aprendizagem

€ um processo de producao de significados e de apropriacao subjetiva de saberes”.

Lembra-nos Maturana (2005, p. 64) que,

numa conversacdo [..] cada um escuta a partir de si mesmo e,
constitutivamente, devido ao seu determinismo estrutural, a gente nao pode
escutar sendo a partir de si mesmo. O que eu digo é uma perturbacédo que
desencadeia em cada um de vocés uma mudanca estrutural determinada
em vocés mesmos.

Segundo a pedagogia espirita, esse ambiente de liberdade e respeito ao
outros se alcanga com o amor: “O primeiro e maximo principio da Pedagogia Espirita
€ 0 amor, pois € o amor que move o Espirito, despertando-lhe a vontade de
ascensao. [...] O respeito a liberdade do ser é consequéncia do amor” (COLOMBO,
2001, p. 289, 290).
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D’Ambrosio (2007) também apregoa a ética da diversidade propagando o
respeito, a solidariedade e a cooperacéo no processo educativo, bem como vé como
importante a consideracado da triade individuo, o outro e a natureza nos processos

educativos.

Vi. Educar com énfase na acéao

Reconhece-se amplamente nos processos educativos que o aprendizado s6
se concretiza na acdo. Também para a pedagogia espirita a acdo se mostra

essencial.

Para Ney Lobo (apud COLOMBO, 2001, p. 246):

De todos os principios que poderéo instruir um possivel método educacional
espirita, conforme se depreende, o mais fundamental é o principio da
atividade, verdadeira ‘causa causans’ de todo o sistema metodoldgico
espirita. [...] o homem é essencialmente o seu Espirito; [...] o Espirito se
manifesta pela sua atividade e jamais esta inativo...

Vii. Educar oferecendo contextualizacdo do conteddo

Morin e Marilyn Ferguson (apud CARVALHO, 2004, p. 31) apoiam esse
principio metodologico: a importancia do contexto. Recomendam o aprendizado

COMO processo, uma jornada.

Igualmente, sabemos que relevantes pensadores (Galileu, Descartes, Bacon,
Newton, Kuhn, Popper, Feyerabend, entre outros), para fazer suas proposicdes
inovadoras, analisavam o passado, respeitavam suas vontades e inquietudes
individuais, davam importancia as suas percepcfes pessoais da realidade, e
inovavam corajosamente; mas nunca desconsiderando o que ja havia sido

descoberto. Portanto, a contextualizacdo historica € necessdria nesse cenario

educativo que objetiva a inovacéo.
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Educar estimulando a criatividade

Ressaltamos a agdo, mas ndo se pode esquecer que as acdes aqui
desejadas sdo inovagdes ou reconstrucdes. Sabemos que todo processo educativo
busca estimular inteligéncias; a principal realizacao da inteligéncia é a criacdo que €
o fruto da criatividade. Portanto, para se agir na criatividade, ha que se entrar no

estado criativo.

Segundo Goswami (2005, p. 129, 130), “Criatividade é a descoberta de um
novo contexto ou o encontro de um novo significado em um velho contexto, ou
mesmo uma combinacdo de velhos contextos, inventando-se um novo modo de
mostrar esse significado”. Para o autor (GOSWAMI, 2005, p. 41),

raramente estamos no estado de consciéncia dotado de liberdade de
escolha. Ele s6 ocorre quando estamos criativos, por exemplo, quando
sentimos profunda compaixdo por outro ser, quando temos insights morais
ou quando estamos em comunhdo com a natureza.

E no estado criativo que nos desprendemos dos condicionamentos e

atavismos que nos comprometem as escolhas.

Para atingir o estado criativo Goswami comenta alguns caminhos
(transcender o ego, ampliar a percepcao com o ioga, meditacdo); o que salientamos
como relevante para a metodologia educativa aqui proposta € (GOSWAMI, 2005, p.

130): “O caminho da devogao ou do amor”.

Essas conquistas criativas devem ser consolidadas. Segundo Morin (2001),
para conseguirmos isso “é preciso regenera-la [a ideia] sem parar. Para cada um e
para todos, para si mesmo e para o0 outro, no amor, na amizade, no avanco da
idade, é necessaria a regeneracdo permanente. [...] Para progredir, € necessario

reencontrar a fonte regeneradora”. “A fonte da juventude chama-se amor”.

Portanto, tanto para se entrar no estado livre que nos leva ao estado criativo
quando a permanéncia dessa criatividade forca viva das ideias regeneradas, o amor

€ 0 que devemos alcancar.
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Educar reconhecendo a importancia dos sentimentos em um
ambiente democratico voltado para a autoeducacdo com a abolicéo

da competicao

Além da necessidade do desenvolvimento do amor, sentimento que considera
0 outro permitindo um ambiente democratico, livre e que garanta a dimenséo social
(aspectos fundamentais do processo educativo), vimos no corpo da dissertacao que
tanto Maturana como o Espiritismo comentam que o que da sentido e impulsiona as
acles sao os sentimentos. Portanto, num processo educativo com énfase na acéo e

na criatividade, os sentimentos devem ser considerados.

Segundo os estudos realizados, observamos que o respeito aos sentimentos
€ consequéncia do reconhecimento das individualidades, da democracia, da

liberdade, questbes que ja foram elencadas acima.

Marilyn Ferguson (apud CARVALHO, 2004. p. 31) prop0e, para obtermos a
consideracdo do sentimento, uma estrutura igualitaria, com prética da sinceridade
onde as divergéncias sao permitidas. Alunos e professores que se vejam uns aos
outros como gente, ndo como fun¢gBes, em uma estrutura relativamente flexivel
reconhecendo que o relacionamento humano entre professor e educando é de
importancia fundamental; sendo que o professor também é educado ao aprender

com seus alunos.

A pedagogia espirita também propde a revisdo dos papéis do educando e do
educador. Nem o educador é aquele que transmite os contetddos, nem o educando
aquele que recebe as informacdes e se enfatiza a colaboracdo mutua. Deve haver a
orientacdo do educador, mas o aluno tem de ser considerado ativo ao dirigir seus

estudos individualmente, em duplas ou em grupo (COLOMBO, 2001, p. 259).

Segundo Pedro de Camargo (apud COLOMBO, 2001, p. 259):

A verdade nao surge de fora, como em geral se imagina, procede de nés
mesmos. [...] Educar é extrair do interior e ndo assimilar do exterior. [...] O
educador tem a funcdo de lhe despertar a vontade de autoeducacao,
cabendo a ele promover o proprio desenvolvimento.

O autor ainda reforga (apud COLOMBO, 2001, p. 260): “Baseando-se o

ensino no apelo constante a razdo e ao bom senso, gera-se a confianga proépria,
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estimula-se a vontade, esclarece-se a mente — numa palavra — consegue-se que 0

educando faca a independéncia propria em todo o terreno”.

Nesse ambiente democratico e flexivel, a abolicdo da competicdo também
deve ser buscada segundo a pedagogia espirita, pois ndo deve o ser humano
buscar elevar-se acima de outro, “mas acima de si mesmo, aperfeicoando-se”
(KARDEC, 2008, p. 81; COLOMBO, 2001, p. 249).

Educar oferecendo oportunidades de autoconhecimento

Para haver um melhor aproveitamento de todas as questdes abordadas
acima, principalmente no que tange a liberdade, ao reconhecimento dos
sentimentos, ao ambiente democratico e ao desenvolvimento do amor, a proposta
metodoldgica aqui descrita had que propiciar o autoconhecimento; pois, ao saber-se
qguem se é, reconhece-se 0 que e COMO Se pensa e se sente, 0 que deseja aprender

e 0 que deseja criar e se respeita 0S mesmos anseios nNo outro.

Um processo educativo que acredita que o aprendizado é uma escolha
individual deve valorizar processos de autoconhecimento. Para Dora Incontri (2001,
p. 287), “educar é antes de tudo, conquistar a adesdo do educando para sua prépria
educacao”. Assim, ha que despertar no estudante a consciéncia de sua curiosidade
e de suas lacunas de saberes para que ele se autoestimule a desenvolver seu

aprendizado.

Finalmente, alerta-nos Morin (1977, p. 353):

Podemos entrever que uma ciéncia que traz possibilidades de
autoconhecimento, que se abre para a solidariedade césmica, que nao
desintegra o rosto dos seres e dos existentes, que reconhece o mistério de
todas as coisas, poderia propor um principio de acdo que nao ordena mas
organiza, que ndo manipula mas comunica, que néo dirige mas anima.

Este é o espirito de nossa metodologia e de nossa disciplina.
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Sistema de avaliacdo que considere todos os aspectos

metodolbgicos

Na pedagogia a qual nos embasamos, ndo devem existir nem puni¢cdes nem

recompensas. Para garantir a melhoria e comportamento dos educandos, por

exemplo,

Ney Lobo prop8e o principio da reparacdo. O aluno reconheceria a falta
cometida e consertaria o dano causado. [...] entregando-se ao individuo a
responsabilidade de se autoconstruir, respeitando sua dignidade espiritual e
ndo condicionando o ato moral ao medo da punicdo e ao desejo de
recompensa (apud COLOMBO, 2001, p. 250, 252).

A avaliacdo do aluno devera ainda considerar a abolicdo da competicdo e o

guanto o aluno buscou seu autoaprimoramento.

Baseando-nos em todos os norteadores metodoldgicos citados acima,

chegamos a seguinte proposta pedagogica para a disciplina aqui recomendada:

a)

b)

d)

f)

Disciplina ha de ser eletiva, pois deve ser de interesse e de iniciativa do

estudante buscar seus conteudos.

Ter contetudo flexivel ao grupo de estudantes e fazer uso de técnicas
educativas que possibilite a cada aluno ser autodidata ao buscar por si aquilo o
gue mais lhe inquiete e Ihe interesse.

As aulas devem contemplar a integralidade de cada estudante proporcionando
momentos de aprendizagem que estimulem o autodespertamento para a
educacéo intelectual, ética e espiritual. Sugerimos também o uso de algumas
das atividades contidas na obra de Stephen Harding “Terra Viva”, biodanca e

uso de dinamicas que facilitem essas questdes.

Os alunos e o educador devem se preocupar com 0 ambiente em sala de aula,

e até mesmo propor novas localidades para os momentos educativos.

Estimulo aos momentos de estudo e analises em grupo e ao debate de ideias,
sempre de forma respeitosa e inclusiva, que lembre a unicidade e diversidade

de todos.

A utilizacdo de dinamicas educativas e de ambiente de aula que garantam a
liberdade dos estudantes, mas que o todo também contemple as liberdades

individuais.
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Ao trazer a contextualizacdo histérica dos conteudos, as aulas devem também
propiciar a inovacao, respeitando o passado, encorajando o livre pensamento,
possibilitando a criacdo do novo baseado nas visfes e nos desejos individuais

dos alunos.

Com o objetivo principal de estimular pensamentos novos para a resolugao da
crise ambiental, essa disciplina precisa instigar a criatividade para que se

possa criar uma nova realidade e se encontre um viver fora do automatismo.

As aulas devem estimular nos estudantes oportunidades de entrarem no
estado criativo Este estado criativo pode ser algcado no amor. Portanto, deve-se
propiciar um ambiente de aprendizado sem o julgamento e com a compreensao
das teorias e tedricos, dos alunos e do professor, como seres em processo de
aprendizado contribuindo para a vida da maneira que sabem. Deve-se, assim,
criar um ambiente de alteridade que possibilite possiveis insights criativos aos
estudantes. Recomendam-se atividades em momentos da aula que permitam

aos alunos entrarem em estado mais calmo e meditativo.

A criatividade deve conectar-se a acdes, portanto, deve-se sempre solicitar
uma apresentacdo, uma fala, um texto, e mesmo atividades ludicas como
musica, desenho, teatro, bem como o préprio trabalho de conclusdo da
disciplina.

O Educador deve sempre, nos momentos da aula, buscar salientar os
sentimentos de cada aluno, de cada tedrico, e 0 que 0S novos saberes
despertam no aluno, bem como que sentimentos advindos dos momentos de

convivéncia afloram nos estudantes.

Contemplar a aplicacdo de dinamicas de autoconhecimento conectadas aos

assuntos das aulas.

Na avaliacdo o educador devera analisar cada aluno comparando-o com ele

mesmo e ndao em relagéo aos demais.

Cientes da proposta metodolégica, passemos ao préprio conteddo da

disciplina.
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4.2.2 Ementa da Disciplina

Com o objetivo geral de oportunizar aos estudantes o contato com o
Espiritismo e, dentro de um modelo pedagdgico que contextualize historicamente o
saber cientifico, incentive o livre pensamento, os momentos de convivéncia e as
diferencas individuais, ofereca aos alunos oportunidade para construcdo de novas
visbes sobre a crise ambiental e a elaboracdo de propostas com vistas a sua

remediacgao.

Essa disciplina eletiva denomina-se “Espiritismo e crise ambiental”. Possui
duracédo de um semestre, com aulas de 4 horas de duracéo oferecidas uma vez por

semana. Sendo, portanto, 18 aulas e um total de 72 horas.

Por meio de uma metodologia de ensino que deixe o aluno livremente analisar
0os conceitos e informacdes e até interagir com a formatacdo das aulas em um
ambiente que estimule o autodesenvolvimento e o autoconhecimento, 0s seguintes
pontos serdo analisados: 0 que pensadores e cientistas dizem sobre a crise
ambiental, porque as ciéncias sdo como sao nas faculdades, quais sdo 0s
paradigmas humanos mais importantes ao longo da construgcéo das ciéncias, o que
€ essa ciéncia denominada Espiritismo e quais seus aspectos cientifico-filosoficos,

gquem eu sou e quais Sao meus pensamentos e sentimentos.

Com isso o0 estudante sera estimulado a encontrar sua prépria forma de
pensar e entdo pratique seu pensamento, elaborando uma proposta de acéo para a
remediacao da crise ambiental.

Suas aulas séo assim distribuidas:
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Aula Titulo Breve Descricdo
Objetivo: Trazer aos alunos a diversidade de pensamentos sobre seu reconhecimento, suas causas e
as possiveis solucdes.
a . . Nessa primeira aula o educador oferecerd uma amigavel recepgdo aos alunos em uma sala de aula
1 A crise ambiental

arrumada e bela, outros ambientes poderdo ser usados. Nessa aula deve-se também mostrar a
metodologia da disciplina para se obter a concordancia de todos e possiveis modificacdes necessarias

a cada grupo. Se desejado, pode-se aplicar dinAmica de ambientacéo e fortalecimento do grupo.
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As Ciéncias

Objetivo: Ao se caminhar pelos pensamentos de filésofos das ciéncias e de cientistas, essa aula
permite que o estudante perceba a variedade de pensamentos e a relatividade inerente a todo fazer
cientifico — uma vez que € humano, portanto, pessoal (limitado a sua inteligéncia), cultural e histérico,
assim, ndo ha erros apenas reconhecimentos parciais da realidade. E a possibilidade dessa noc&o que
a aula ird proporcionar aos estudantes, sem que, no entanto conclusdes sejam impostas. Sera ainda
apresentado ao aluno sobre método cientifico reconhecendo que representa uma escolha. Hoje a
Academia escolhe-se, em geral, Popper, mas comentar-se-a na aula, por exemplo, sobre Feyerabend e
Morin e seus métodos. O que dard ao aluno conhecimento das possibilidades, fazendo com se

contextualize o fazer cientifico.

Aula deve estimular a compreensao das diversas formas de pensamento e da aceitacado de todas como
legitimas, bem como a liberdade de se escolher o que a cada um melhor convém. Incentivar a ge